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1.) Vorwort

Der vorliegende Almanach soll den Auftakt fiir eine ganze Reihe von Banden bilden.

Diese Reihe ergibt sich bei ihrer jeweiligen Erstauflage immer aus dem zweiten Teil der Chronik bzw
der vorjéhrigen Jahrbuicher des LFBW.

Dieser zweite Teil behandelt jeweils ein Hauptthema. Da die Themen aber meil3tens mit ihrer
Veroffentlichung nicht abgeschlossen sind, soll auf diese Weise eine kontinuierliche Fortschreibung
und Zugénglichkeit gewéhrleistet sein.

Der vorliegende Band ist der Chronik des LFBW von 2020 entnommen. Er soll Anregung, Inspiration,
Dokumentation und Nachschlagewerk sein.

Viele Fahnenschwinger stehen vor dem Problem, speziell wenn sie sich mit historischem
Fahnenschwingen beschéftigen, Anleitungen und Personen zu finden die lhnen weiterhelfen kénnen.
Dieser Band ist eine Sammlung bekannter rekonstruierter historischer Fahnenstiicke, aber auch in
den letzten 30 Jahren Jahren neu zusammengestellter Fahnenspiele, welche ihre Wurzeln in den
historischen Aufschrieben haben.

Unterlagen historischer Fahnenspiele sind sehr diinn gesét und wir sind froh um Alles, was sich aus
dem deutschen Sprachraum hierzu finden und rekonstruieren 1a3t. Dies hat nichts mit Nationalismus
zu tun, sondern folgt der Grundidee von Omaar Francois, dald wir unsere Fahnenspiele nicht
importieren, sondern uns auf unsere Wurzeln besinnen sollen. In diesem Sinne hat er, im
Wesentlichen auf Basis des ,,New kiinstlich Fahnenbuchlein“ von 1615, in den 60er Jahren des letzten
Jahrhunderts die ,,Deutsche Reihe* zusammengestellt.

Dal wir aber nicht starr in den historischen Dokumenten verharren sollen, merken schon die Autoren
des ,,New kuinstlich Fahnenbtichlein® Renner und HauRler in ihrem Vorwort an. Sie sehen das Buch
als Anregung an auch eigene Sachen zu versuchen und den Autoren dann zur eigenen Entwicklung
mitzuteilen.

Wenn man die Biicher von Renner/Héaufller, Klette und Pascha welche im 17. Jahrhundert entstanden
sind, miteinander vergleicht, sieht man auch sehr deutlich wie sich innerhalb von 60 Jahren das
Fahnenschwingen veréndert hat.

Auf dem Titelblatt des jeweiligen Bandes steht am unteren Blattende das letzte Aktualisierungs-
datum und eine fortlaufende Index Nr., so daR man immer sehen kann welche Fassung man vor sich

hat.

Gleich am Anfang jeden Bandes kommt die Indexliste. Dieser kann entnommen werden was unter
der jeweiligen Indexnummer geéndert oder erganzt wurde.

Die Almanachbé&nde sind lebendig, daher sind Beitrage, Ergdnzungen, ggf Korrekturen, Hinweise gern
gesehen und erwiinscht.

Konstanz im April 2022

Claus Bohlecke, Landesverbandsarchivar
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Noten zu Hammer Fahnenwalzer
De Brechtse Reeks Original
Urheber ,,Forever Young* berichtigt
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lll. GroRfahnen
bb) Brechtse Reeks Ubersetzung (HoFa) S.272
cc) Standart (SPZ TBB) S. 282
dd) My oh my(SPZ TBB) S. 283
ee) Total eclipse oft the heart (SPZ TBB) S.284
ff) Der Weg (SPZ TBB) S.285
gg) Brechtse Reeks (Boerke Naas ) S. 286

IV. Schwarzlicht
hh) Conquest of paradise (FSK) S.321
if) Purple rain(SPZ TBB) S.323
jj) Notlicht(SPz TBB) S.329
kk) Nothing else matters (SPZ TBB) S.330

(LFBW) ©LFBW

(FSK) ©Fahnenschwinger Konstanz

(FSR / FSK)  ©Fahnenschwinger Rastatt / Fahnenschwinger Konstanz

(SPZ TBB) ©Spielmannszug Tauberbischofsheim

(Arge) mit freundlicher Genehmigung der ,,Arbeitsgemeinschaft der Sing-, Tanz- und

Spielkreise in Baden-Wirttemberg e.V.*
(HoFa) mit freundlicher Genehmigung des ,,Hohenloher Fahnenspiels*

(Boerke Naas)mit freundlicher Genehmigung der Volkskunstgroep Boerke Naas (Belgien)
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|. DUrerstock
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Konstanzer
Fahnenspiel

Zusammengestellt 1984 von Michael Asal, Winfried Matt und Gerhard Schlaich

Kurzform:
Teil 1 3
3
4
3
1
1
6
Teil 2 3
1
1
3
beginnend
4
1
1
4

X X X X X X X

X X X X

X X X X

Harnisch, rechts

Harnisch, links

Schildkrote, links, rechts, links, rechts
Gurtel, links herum

Schlaufe, links

Schlaufe, rechts

Helmbusch, rechts beginnend

Harnisch, rechts

Schlaufe, rechts

Zwischenwurf, rechts

Referenz (liegende acht), rechts

Corse, rechts beginnend

Harnisch

Schild, rechts

geworfener Harnisch, rechts beginnend
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Erklarung der einzelnen Griffe

Obergriff : Die Hand liegt auf dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zur Fahne.

verkehrter Obergriff: Die Hand liegt auf dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zum Korper.

Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock,
der Daumen zeit zur Fahne.

verkehrter Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zum Korper.

Erklarung der Hand- und Ful3stellung

Handhaltung:

Freie Hand: Locker seitlich entlang des Korpers. (Hand an Hosennaht, Finger
zusammen)

Handwechsel:

Mit ausgestreckten Armen,

in Gurtelhéhe: vor- oder hinter dem Korper in Kérpermitte

Uber Kopfhohe: vor dem Korper (Korpermitte)

Ful3stellung:

Bei allen gefiihrten Figuren:
Flfe geschlossen, Hacken zusammen

Bei allen geworfenen Figuren:
FuRe auseinander, schulterbreite Seitgratschstellung

Bei einer Kombination mit tiberwiegend gefihrten Figuren: (z.B. Corse)
Fufe geschlossen, Hacken zusammen

Bei einer Kombination mit tberwiegend geworfenen Figuren: (z.B. Zwischenwurf)
FuRe auseinander, schulterbreite Seitgratschstellung
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Erklarung der einzelnen Figuren

Harnisch :

Die Fahne liegt in Langsrichtung waagrecht auf der rechten Schulter. Der linke Arm
ist senkrecht am Korper angelegt. Die rechte Hand fuihrt die Fahne im Untergriff im
Winkel von 45° nach oben. Der Fahnenstock ist waagrecht. Nun wird die Fahne,
vorwarts abwarts, in einer kreisenden Bewegung senkrecht zuerst links und dann
rechts am Korper vorbeigefuhrt. Der Arm bleibt dabei ausgestreckt (nicht pumpen),
die freie Hand ist an der Hosennaht (seitlich am Kdrper). Die Beine sind geschlossen
(Grundstellung).

Schlaufe :

Die Schlaufe ist eine Figur zur Richtungséanderung. Sie wird seitlich am Koérper aus
der Schulter heraus im Obergriff (Handgelenk bleibt steif) und in einer
Kreisbewegung, beginnend von oben nach hinten und nach unten, ausgefuhrt.
Grundsatz: Der Stock vollendet die Schlaufe unter der Fahne.

Die Beine sind geschlossen (Grundstellung).

Schildkrote :

Die Fahne liegt in Langsrichtung waagrecht auf der rechten Schulter. Der rechte Arm
ist senkrecht am Korper angelegt. Die linke Hand hélt die Fahne mit Obergriff am
Griffstiick. Der linke Unterarm ist waagrecht. In einer waagrechten, gegen den
Uhrzeigersinn kreisenden, Bewegung wird die Fahne Uber den Kopf und anschlie3end
weiter Uber die linke Hufte hinter den Korper zur rechten Hufte geflhrt. Mit einer
Vorwartsschlaufe (Kreisbeschreibung: oben, links, unten ) wird die Fahne hinter dem
Korper zurickgefuhrt und vor dem Korper in die rechte Hand utbergeben. Diese
Ubernimmt die Fahne mit Untergriff und fihrt die Fahne weiter in einer, im
Uhrzeigersinn drehenden, waagrechten Bewegung Uber den Kopf und anschliel3end
weiter Uber die rechte Hufte hinter den Korper zur linken Hufte. Mit einer
Vorwartsschlaufe (Kreisbeschreibung: oben, rechts, unten) wird die Fahne hinter dem
Korper zurtickgefuhrt und vor dem Korper, in Brusthohe, in die linke Hand tibergeben.

Wahrend der ganzen Figur ist die Fahne, mit Ausnahme der Schlaufen, waagrecht
zu fuhren.

Jeweils seitlich am Korper wechselt die Hand durch eine 180 Grad Drehung nach
vorne, bzw. nach hinten in den Untergriff, bzw. in den Obergriff. Die Beine sind
geschlossen (Grundstellung), die freie Hand ist an der Hosennaht (seitlich am Koérper).
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Gurtel :

Die Fahne wird, beginnend von rechts nach links, mit Untergriff waagrecht um den
Korper gefuhrt. Der Fahnenstock zeigt dabei immer zur Kérpermitte. Vor dem Koérper
Ubernimmt die linke Hand die Fahne im verkehrten Obergriff und fihrt die Fahne hinter
den Korper. In Ruckenmitte tbernimmt die rechte Hand im verkehrten Untergriff und
fuhrt die Fahne wieder nach vorne.

Richtungswechsel:

Vor dem Kdorper tibernimmt die linke Hand im Untergriff die Fahne und fuhrt sie
seitlich zur Schlaufe. Die Beine sind geschlossen (Grundstellung), die freie Hand ist
seitlich am Korper.

Helmbusch :

Beginnend von rechts mit Schlaufe und Obergriff wird der ausgestreckte Arm seitlich
schwungvoll zum Wurf nach oben gefihrt. Bei einem Winkel von ca. 45° lasst die
Hand den Fahnenstock zum Wurf los. Die Fahne beschreibt eine senkrechte
Kreisflugbahn zur aus gestreckten linken Hand. Die Fahne wird im Untergriff gefangen,
mit einer Drehung nach vorne in den Obergriff gebracht und zur Schlaufe weitergefthrt.
Die Fahne darf frihestens in Schulterhdhe und sollte spatestens in Gurtelh6he
gefangen werden.

Mit Beginn des ersten Wurfes wird eine ca. schulterbreite Seitgratschstellung nach
links eingenommen. Mit Beginn des letzten Wurfes wird wieder Grundstellung
eingenommen.

Zwischenwurf :

Mit Obergriff und Schlaufe rechts wird die Fahne aus der Schlaufe heraus in einer Art
kurzem Helmbusch vor dem Korper nach links geworfen. Die linke Hand fangt die
Fahne in Hohe der linken Schulter mit Untergriff an der Stockspitze, lal3t den Stock
nach links bis zu einer geraden Linie (Schulter, Hand, Stockspitze, Stockende)
auspendeln, fuhrt, den Schwung der Fahne ausnutzend, diese Gerade in einem Winkel
von 20° nach vorne weiter bis in eine Hohe von ca. 45° und einem Bogen nach hinten
zur Seitenlinie. Mit zunehmendem Schwung (Stockspitze vorne) wird die Fahne von
links oben auf Bauchnabelhdhe vor den Kdrper gezogen und in einer Bewegung
(Geschwindigkeit steigernd) senkrecht nach oben gestof3en. Beim Aufwartsstol3en
dreht sich der Fahnenstock um 180°, so dal3 die Fahnenspitze nun nach unten zeigt.
Uber Kopfhohe gibt man der Fahnenspitze zum Wurf noch einen kleinen Kick nach
oben mit. Wéahrend des Wurfes dreht sich die Fahne um 270° nach links. Sie wird mit
der linken Hand im Untergriff aufgefangen.

Nach Beginn des ersten Wurfes (kurzer Helmbusch) wird eine, ca. schulterbreite
Seitgratschstellung nach links eingenommen. Nach Auffangen des letzten Wurfes wird
wieder Grundstellung eingenommen.

Die freie Hand liegt an der Hosennaht.
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Referenz:

Auch liegende Acht genannt, beginnt die Referenz im Obergriff und der rechten Hand
mit einer grofRen nach oben, seitlich rechts ausgefiihrten Schlaufe. AnschlieRend wird
die Fahne nach links im Untergriff zur Korpermitte gefuhrt, in Gurtelhdhe in die linke
Hand

(Untergriff) Gbergeben und dann zu einer grof3en nach oben, seitlich links ausgeftihrten
Schlaufe weitergefihrt. Anschlie3end wird die Fahne nach rechts im Untergriff wieder
zur Korpermitte gefiihrt und in Glrtelhdhe in die rechte Hand (Untergriff) Gbergeben.

Es werden 6 Schlaufen gezahilt.

Die Beine bleiben geschlossen (Grundstellung). Die freie Hand ist an der Hosennaht.

Corse:

Mit Obergriff in der rechten Hand wird vor dem Korper eine grof3e Kreisbewegung
gegen den Uhrzeigersinn (360°) ausgefuhrt. AnschlieBend wird der seitlich
ausgestreckte, rechte Arm ca. 45° schwungvoll nach oben gefiihrt und die Fahne
halbkreisférmig in senkrechtem Zustand (Helmbusch) auf die seitlich ausgestreckte
linke Hand geworfen. Die Linke Hand fangt die Fahne im Untergriff in Schulterhdhe
und fihrt sie in einer waagrechten, gegen den Uhrzeigersinn gerichteten,
Kreisbewegung nach hinten tber den Kopf, die linke Hifte in Gurtelhnéhe zum Rucken.
Die rechte Hand tibernimmt im verkehrten Untergriff und flhrt die Fahne in Gurtelhdhe
vor den Kdrper Die Linke Hand tbernimmt die Fahne im Untergriff und fuhrt vor dem
Kdrper eine grof3e Kreisbewegung im Uhrzeigersinn (360°) aus. Anschliel3end wird der
seitlich ausgestreckte, linke Arm ca. 45°schwungvoll nach oben gefihrt und die Fahne
halbkreisférmig in senkrechtem Zustand (Helmbusch) auf die seitlich ausgestreckte
rechte Hand geworfen.

Die Beine bleiben geschlossen (Grundstellung).

Schild :

Die Fahne wird mit Untergriff in der rechten Hand von vorne nach hinten in einer
kreisenden, senkrechten Bewegung an der rechten Korperseite vorbeigefuhrt. Der
Arm ist dabei ausgestreckt.

Die Beine bleiben geschlossen (Grundstellung).
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geworfener Harnisch :

Aus dem Schild heraus wird die Fahne mit der rechten Hand im Untergriff von hinten,
unten nach vorne in einem Winkel von ca. 45°und einem seitlichen Winkel nach links
von ca. 80 ° zum Wurf gestof3en. Die Fahne beschreibt einen halbkreisférmigen,
senkrecht ausgerichteten Flug nach vorne auf die linke Hand. Die linke Hand fangt die
Fahne im verkehrten Untergriff und fiihrt sie im Schild links am Koérper vorbei wieder
hoch zum Ruckwurf. Die Fahne wird im verkehrten Untergriff von links hinten nach
rechts vorne in die rechte Hand geworfen. Die rechte Hand fangt die Fahne im
verkehrten Untergriff.

Nach dem letzten Wurf von links nach rechts fangt die rechte Hand die Fahne im
Untergriff.

Mit Beginn des ersten Wurfes wird eine ca. schulterbreite Seitgratschstellung nach
links eingenommen. Mit Beginn des letzten Wurfes wird wieder Grundstellung
eingenommen.

Die freie Hand ist an der Hosennaht.
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Anlage:

Aufwurf zum Konstanzer Fahnenspiel (© 1985 Schlaich)

Das Fahnenspiel kann auf zwei Arten begonnen werden. Zum ersten aus der
Grundstellung heraus, mit waagerechter Fahne von der rechten Schulter weg, zum
anderen zur Musik

(Locke) mit dem Aufwurf.

Vorbereitung:

Die Fahne wird im Obergriff in der rechten Hand nach vorne, mit einem Winkel von ca.
45° nach oben gehalten. Die linke Hand greift nun den untersten Zipfel der
herabhangenden Fahne und legt diesen an der Stockspitze an (diagonale Faltung der
Fahne).

Die linke Hand Gbernimmt nun die gefaltete Fahne am Stock Untergriff, (Daumen zur
Stockspitze). Und stellt die Fahne in einem Winkel von ca. 45° nach vorne mit dem
Griffstiick vor sich auf den Boden. Linker Ful3 (hinten) Querstellung, rechter Ful3 nach
vorne.

Ausfihrung:

Mit Beginn der Locke (Trommelstick) greift die rechte Hand, Mitte Fahne, unter den
Fahnenstock und hebt ihn nach oben. Die linke Hand fuhrt den Fahnenstock (Fahne
ist immer noch gefaltet) weiter nach oben, mit einem Bogen nach rechts, dann
(schneller werdend) nach unten mit Richtung links hinten, Uber Schulterh6he hinaus
mit Bogen nach hinten und anschliel3end von hinten her kommend links seitlich am
Kdrper vorbei zuerst nach unten und dann noch oben den Stock in die Senkrechte.
Jetzt wird der Stock zum Wurf losgelassen und die Fahne beschreibt eine 180°
Drehung nach hinten.

Die Fahne wird mit Untergriff und der linken Hand (Wurfhand = Fanghand) gefangen.
Die Beine gehen in Grundstellung, die rechte Hand ist an der Hosennaht.

Es folgt ein Handwechsel zur rechten Hand, Schlaufe rechts.

Dann Handwechsel zur linken Hand, Schlaufe links.

AnschlieRend wieder Handwechsel zur rechten Hand, die Fahne wird nach hinten
gefuhrt und zum Harnisch nach oben gezogen.
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MlUnchner Fahnenspiel

entwickelt von Gerhard Schlaich, Hans Konrad und Ralf-Dieter Hinze

|. Einfihrung

Das Fahnenspiel wurde aus Anlass des Oktoberfestumzuges 1993 in Munchen fiur die
Fahnenschwinger des Fanfarenzugs Niederburg, Konstanz entwickelt und dort auch
im Gehen zum ersten Mal offentlich geschwungen.

Im Gegensatz zum historischen Fahnenschwingen (z.B. Deutsche Reihe, Nurnberger
Reihe) stellt das ,Munchner Fahnenspiel* eine Kombination aus bisher weitestgehend
nicht dokumentierten und selbst entwickelten Figuren dar und kann sowohl im Gehen
als auch im Stand geschwungen werden. Dabei sind die Figuren auf die Mdglichkeiten
des ,Durer-Stockes” und des quadratischen Fahnentuches abgestimmt.

Im Gehen gilt das ,Muinchner Fahnenspiel* als sehr hoher Schwierigkeitsgrad und wird
in Verbindung verschiedenster Formationen synchron oder spiegel-synchron
geschwungen.

Das Fahnenspiel besteht aus sechs Figuren, die einmal wiederholt werden, so dal} die
gesamte Auffihrungsdauer ca. 2:40 Min. betragt.

Harnisch
Osterreicher
Kiali

Kreisel
Chaot
Flieger

Die Figuren sind:

oahrwWNE

Als Grundregeln gelten:

Im Stand:

Bei allen geschwungenen Figuren (Harnisch, Flieger) Grundstellung.
(Hacken zusammen, Ful3e vorne gespreizt)

Bei allen geworfenen Figuren sind die Beine schulterbreit gespreizt.
Die freie Hand ist an der Hosennaht (Ausnahme: Flieger)

Im Gehen:

Es werden alle Figuren im Gleichschritt, ohne stehen zu bleiben und ohne
Ausfallschritt geschwungen und geworfen.
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. Kurzform

10.
11.
12.
13.
14.

15.
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2 X Harnisch rechts

1 x Osterreicher rechts

1 x Osterreicher links

1 x Osterreicher rechts

Ubergang (Rad vor dem Korper)

1 x Kiai rechts

1 x Kiai links

1 x Kreisel rechts

1 x Kreisel links

Ubergang (Schlaufe vor dem Kérper)
1 x Chaot rechts

1 x Chaot links

Ubergang (Schlaufe vor dem Kérper)
1 x Harnisch rechts

1 x Flieger rechts
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lll. Erkl&rung der einzelnen Griffe

rechts - mit rechter Hand ausgefihrt
links - mit linker Hand ausgefihrt

Obergrif: Die Hand liegt auf dem Fahnenstock, der Daumen zeigt
zur Fahne

verkehrter Obergriff: Die Hand liegt auf dem Fahnenstock, der Daumen zeigt zum
Griffende

Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock, der Daumen zeigt
zur Fahne

verkehrter Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock, der Daumen zeigt zum
Griffende

I\VV. Erlauterung der einzelnen Figuren

Harnisch

Die Fahne liegt in Langsrichtung waagrecht auf der rechten Schulter. Der linke Arm ist
senkrecht am Korper angelegt. Die rechte Hand fuhrt die Fahne im Untergriff
senkrecht nach oben. Der Fahnenstock ist dabei waagrecht.

Nun wird die Fahne vorwarts abwarts, in einer kreisenden Bewegung senkrecht zuerst
links und dann rechts am Korper vorbei gefiihrt. Der Arm bleibt dabei ausgestreckt.
Die Ful3e sind in Grundstellung.

Ein Harnisch besteht aus einer Drehung links und rechts.

Die Eroffnung besteht aus 1 %2 Harnischen, d.h. eine Drehung links, eine Drehung
rechts, eine Drehung links, alle mit der rechten Hand ausgefuhrt.
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Osterreicher

Die rechte Hand héalt die Fahne im Untergriff. Die linke Hand liegt an der Hosennaht.
Die rechte Hand fuhrt die Fahne zuerst senkrecht nach oben und dann nach vorne
abwarts. In dieser Bewegung erfolgt mit der rechten Hand ein Umgriff, so dal3 die
Fahne nun im verkehrten Untergriff gehalten wird. Der rechte Arm ist leicht vorwarts
nach oben ausgestreckt und bewegt sich abwarts bis zur Senkrechten. Der
Fahnenstock ist nun waagerecht, Spitze nach vorne. Aus dieser Position wird der
Stock mit einer 180° Drehung waagerecht hinter den Korper gebracht. Dort mit einer
Schlaufe aufwarts, hinter dem Koérper vollzogen, wird der Stock wieder waagerecht
und mit nach unten ausgestrecktem Arm vor den Koérper gebracht um anschliel3end
den Stock in der Waagerechten zuerst nach oben und dann nach rechts weg zu werfen
(Teller). Beim Abwurf erhalt der Fahnengriff einen zusatzlichen Stol3 mit dem Daumen
nach rechts, so dass die Fahne in der Luft eine waagerechte 360° Drehung vollfuhrt.
In der Aufwartsbewegung zum Wurf wird das linke Bein nach links schulterbreit
gespreizt. Die Beine halten nun diese Position unverandert bis zu Figur ,Flieger*.
Gefangen wird der Teller mit der linken Hand im verkehrten Untergriff.

Nun erfolgt der Osterreicher von links nach rechts.

Ubergang - Rad vor dem Korper

Nach dem Osterreicher links, bei dem die Fahne so geworfen wird, daR sie
waagerecht und quer vor dem Kérper herunterkommt, wird die Fahne mit der rechten
Hand im verkehrten Untergriff aufgefangen und mit einer senkrecht vor den Koérper
kreisenden Bewegung (Rad) um 360° in den Kiai gefuhrt.

Die Beine bleiben gespreizt.

Kial

Vom Ubergang her, der Stock ist in der rechten Hand im verkehrten Untergriff und quer
vor dem Korper, wird die Fahne vor dem Koérper schnell von links oben zur Mitte
Richtung Bauchnabel gezogen, dort gestoppt und senkrecht nach oben gestol3en.
Diese Bewegung bewirkt, dass sich die Fahne in der Hand vor dem Kdrper tiberschlagt
(300° Drehung) und die Fahnenspitze nach oben zeigt. Die rechte Hand ist nun
pl6tzlich im verkehrten Obergriff und damit in der Lage die Fahne wirkungsvoll nach
oben zum Wurf zu stoBen. Der StoR wird bis tber Kopfhohe ausgefiihrt. Uber
Kopfhohe, in der letzten Phase des Stolies, reil3t die Hand den Stockgriff explosiv nach
rechts weg und bewirkt damit die Drehung der Fahne. die Fahne vollfihrt nun eine
senkrechte 720° Drehung hoch tber dem Korper.

Die Fahne wird in der linken Hand mit verkehrtem Untergriff aufgefangen und in einer
Pendelbewegung der Fahnenspitze samt Schlaufe (Bim-Bam) zuerst nach rechts und
dann wieder zuriick zur Kérpermitte (Bauchnabel) zum zweiten Wurf gezogen.

Nach dem zweiten Wurf wird die Fahne mit der rechten Hand im Untergriff
aufgefangen und in eine Schlaufe vor dem Koérper weitergeleitet.
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Kreisel

Nach der Schlaufe vor dem Korper erfolgt eine Schlaufe seitlich rechts die sehr tief
angesetzt wird. Mit Schwung wird der Stock (Winkel 45°, Griff oben) aus der Schlaufe
heraus in Hufthéhe von rechts unten nach links oben im 50° Winkel nach vorne
geschleudert.

Wahrend der rechten Schlaufe wird der Stock nur mit Daumen und Zeigefinger gefuhrt.
Beim Abwurf der Fahne ziehen die Finger der rechten Hand den Stock ruckartig zur
Handinnenflache und bewirken damit zusatzlich eine Drehung des Fahnenstockes.
Die Fahne dreht sich nach vorne Gber Kopfhéhe in der Luft um 360° und wird mit der
linken Hand im Untergriff gefangen.

Sie wird dann weitergefuhrt zu einer Schlaufe vor dem Korper und anschlie3end zu
einer tief angesetzten Schlaufe links vom Koérper. Danach erfolgt der Wurf des Kreisel
von links nach rechts.

Wird dann mit der rechten Hand im Untergriff aufgefangen und zur Schlaufe vor dem
Korper weitergeleitet.

Chaot

Nach der Schlaufe vor dem Korper erfolgt in Hufthéhe eine Schlaufe rechts vom
Kdrper. Aus der Schlaufe heraus wird die Fahne vor dem Korper in einer Art kurzem
Helmbusch nach links geworfen, wobei der Wurf parallel zur Brust ausgefihrt wird. Die
linke Hand fangt die Fahne in Hohe der linken Schulter mit Untergriff (Daumen zeigt
zur Stockspitze) an der Stockspitze, lal3t den Stock nach links bis zu einer geraden
Linie (Schulter, Hand, Stockspitze, Stockende) auspendeln, fihrt diese Linie in einem
Schwung weiter bis zur Senkrechten, beschreibt einen Bogen von 90° nach vorne (in
dem die linke Schulter nach vorne gedriickt wird) und wird dann mit standig
steigerndem Schwung in einer kreisenden Bewegung nach vorne, nach unten, nach
hinten (hinter die Schulter), wieder nach oben in einem Winkel von ca. 100° nach
rechts vorne abgeworfen.

Wahrend des Waurfes dreht sich die Fahne um 270° und fliegt leicht nach rechts. Sie
wird dann mit der rechten Hand im Untergriff aufgefangen und zur Schlaufe rechts vom
Korper weitergeleitet. Danach erfolgt die Ubergabe der Fahne in Hifthohe vor dem
Korper, Weiterfihrung zur Schlaufe links vom Korper und danach der Wurf des
Chaoten von links nach rechts.

Dieser wird am Ende mit der linken Hand im Untergriff aufgefangen und zur Schlaufe

links vom Korper weitergeleitet. Das linke Bein geht zurlick in die Grundstellung.
Danach erfolgt wieder die Ubergabe vor dem Korper in die rechte Hand.
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Flieger

Die Fahne befindet sich in der rechten Hand im Untergriff vor dem Korper. Sie wird
nun weiter nach rechts und dann nach hinten hoch Uber die rechte Schulter zum
Harnisch gezogen. Es erfolgt ein halber Harnisch mit der rechten Hand. Anschlie3end
erfolgt mit der rechten Hand ein Umgriff, so dal3 die Fahne nun im verkehrten Untergriff
gehalten wird. Der rechte Arm ist leicht vorwarts nach oben ausgestreckt und bewegt
sich abwarts bis zur Senkrechten. Der Fahnenstock ist nun waagerecht, die Spitze
nach vorne gestellt. Aus dieser Position wird der Oberkdrper nach vorne in die
Waagerechte gebracht. Mit dieser Bewegung wird gleichzeitig das rechte Bein nach
hinten waagerecht ausgestreckt. Zusatzlich wird mit diesen Bewegungen der linke Arm
nach links waagerecht ausgestreckt. Der Korper bildet also eine Waage (oder
symbolisch ein Flugzeug - daher der Name Flieger) Aus der Waage heraus wird der
Stock in einer 360° Drehung waagerecht zuerst nach hinten unter dem gestreckten
Bein durch, dann dort in die linke Hand tUbergeben (Untergriff). Anschlie3end mit links
weitergefihrt bis vor den Korper, der Kérper richtet sich auf, die Beine sind in
Grundstellung. Die rechte Hand tGbernimmt vor dem Korper mit Untergriff die Fahne
und fuhrt sie weiter nach rechts um in den Harnisch zu gelangen.

Wiederholung

Aus dem Flieger heraus wird einmal ein Harnisch geschwungen und dann, beginnend
mit dem Osterreicher, das Fahnenspiel wiederholt.

Schluss

Nach dem zweiten Flieger erfolgt ebenfalls ein Harnisch mit der rechten Hand. Er wird
zum Schluss auf der rechten Seite in Schulterhohe gestoppt und die Fahne, parallel
zur Langsrichtung, waagerecht, auf der Schulter abgelegt.
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Quadriga

Fahnenspiel fur 4 Personen
Entwickelt 1990 von Hans Konrad und Gerhard Schlaich

|.  Einflhrung

Das Fahnenspiel wurde 1990 aus Anlal3 der Fahnenschwingergriindung in der
Niederburg entworfen und zusammengestellt.

Dabei wurde der Versuch unternommen, dem bis dahin sehr statischen
Fahnenschwingen mehr Dynamik zu verleihen und somit fir das Publikum attraktiver
Zu gestalten.

Das Fahnenspiel besteht aus 4 Hauptfiguren die jeweils mit dem Harnisch verbunden
werden. Dabei sind die Figuren auf die Moglichkeiten des ,Durer-Stockes* und des
guadratischen Fahnentuches abgestimmit.

Die Auffuhrungsdauer betragt ca. 2.15 Minuten.

Die Hauptfiguren sind: geworfenes Rad
Uber Kreuz geworfener Chaot
Teller
Finalwurf mit Positionswechsel der Fahnenschwinger

Als Grundregeln gelten:

1) Bei allen gefuhrten Figuren: Beine geschlossen, freie Hand an der Hosennaht.
2) Bei allen geworfenen Figuren: Beine schulterbreit gespreizt, freie Hand an der
Hosennaht.
3) Das Fahnenspiel wird synchron geschwungen,
Ausnahme: beim tber Kreuz geworfenen Chaot.
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lI. Kurzform

1. 2 x Harnisch rechts

2. 4 x geworfenes Rad vor dem Kdrper rechts
3. 4 x geworfenes Rad vor dem Kdrper links
4. 2 x Harnisch rechts

5. 4 x Chaot Uber Kreuz geworfen

6. 2 x Harnisch rechts

7. 4 x Teller rechts /links

8. 2 x Harnisch rechts

9. 4 x Finalwurf mit Positionswechsel

10. 2 x Harnisch rechts
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Erklarung der einzelnen Griffe

Obergriff : Die Hand liegt auf dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zur Fahne.

verkehrter Obergriff: Die Hand liegt auf dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zum Korper.

Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zur Fahne.

verkehrter Untergriff: Die Hand ist unter dem Fahnenstock,
der Daumen zeigt zum Korper.

rechts - mit rechter Hand ausgefuhrt
links - mit linker Hand ausgefuhrt

Erklarung der einzelnen Figuren

Die Anfangsformation ist das Karo

Alle Fahnenschwinger stehen in dieselbe Richtung

1. Harnisch :

Die Fahne liegt in Langsrichtung waagrecht auf der rechten Schulter. Der linke Arm
ist senkrecht am Korper angelegt. Die rechte Hand fuhrt die Fahne im Untergriff
senkrecht nach oben. Der Fahnenstock ist waagrecht. Nun wird die Fahne, vorwérts
abwarts, in einer kreisenden Bewegung senkrecht zuerst links und dann rechts am
Korper vorbei gefuhrt. Der Arm bleibt dabei ausgestreckt (nicht pumpen).

Die Beine sind geschlossen (Grundstellung).

Die Eroffnung besteht aus 1 %2 Harnischen, d.h. eine Drehung links, eine Drehung
rechts, eine Drehung links, alle mit der rechten Hand ausgefuhrt.
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2. Rad vor dem Kdorper rechts und links

Die rechte Hand héalt die Fahne im Untergriff. Die linke Hand liegt an der Hosennaht.
Die rechte Hand fuhrt die Fahne (aus dem 1 1/2 fachen Harnisch heraus zuerst
senkrecht nach oben und dann nach vorne abwarts. In dieser Bewegung erfolgt mit
der rechten Hand ein Umgriff, so dass die Fahne nun im verkehrten Untergriff gehalten
wird. Der rechte Arm ist leicht vorwarts nach oben ausgestreckt und bewegt sich
abwarts bis zur Senkrechten. Der Fahnenstock wird nun im Winkel von 90° nach
rechts gefiihrt. Genau quer und vor dem Korper wird die Fahne in einer kreisenden
Bewegung von rechts nach oben, nach links und dann nach unten gefiihrt (Rad).

Aus der Bewegung heraus wird nun das Rad 4 x mit der rechten Hand geworfen und
mit der rechten Hand wieder aufgefangen.

Nach dem 4. Rad erfolgt eine Schlaufe rechts (1/2 Bimbam) und gleich, mit der rechten
Hand, nach links ein Rad geworfen. Das Rad wird mit der linken Hand aufgefangen
und unter Ausnutzung des Schwunges 4 x mit links geworfen. Das 4. Rad wird etwas
hoher und nach rechts geworfen und dort mit der rechten Hand im Untergriff
aufgefangen, im Winkel von 90° nach hinten gezogen und weiter zum Harnisch
gefuhrt.

Mit den anschlielRend geschwungenen zwei Harnisch drehen sich die
Fahnenschwinger auf dem kirzesten Weg einander zu.

Der vordere Fahnenschwinger macht eine 180° Rechtswendung.
Der Mitte rechts stehende Fahnenschwinger macht eine 90°
Drehung links.

Der Mitte links stehende Fahnenschwinger macht eine 90° Drehung
rechts.

Der hintere Fahnenschwinger behélt seine Position bei.
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3. Chaot Uber kreuz

Die Fahnenschwinger stehen sich im Kreuz gegentiber.

Der vordere und hintere Fahnenschwinger schwingen vom Rad aus 3 x Harnisch
rechts
Die beiden mittleren Fahnenschwinger schwingen vom Rad aus 2 x Harnisch rechts

Nach dem Harnisch rechts erfolgt in Hifthohe eine Schlaufe rechts vom Korper. Aus
der Schlaufe heraus wird die Fahne vor dem Korper in einer Art kurzem Helmbusch
nach links geworfen, wobei der Wurf parallel zur Brust ausgefuhrt wird. Die linke Hand
fangt die Fahne in Hohe der linken Schulter mit Untergriff (Daumen zeigt zur
Stockspitze) an der Stockspitze, laf3t den Stock nach links bis zu einer geraden Linie
(Schulter, Hand, Stockspitze, Stockende) auspendeln, fuhrt diese Linie in einem
Schwung weiter bis zur Senkrechten, beschreibt einen Bogen von 90° nach vorne (in
dem die linke Schulter nach vorne gedrickt wird) und wird dann mit standig
steigerndem Schwung in einer kreisenden Bewegung nach vorne, nach unten, nach
hinten (hinter die Schulter), wieder nach oben in einem Winkel von ca. 130° nach vorne
abgeworfen. Bei dieser Bewegung wird der rechte Ful3 nach vorne gestellt um so einen
besseren Abwurfstand zu haben.

Wahrend des Wurfes dreht sich die Fahne um 270° und fliegt leicht nach vorne
Richtung rechte Schulter des Partners, wird von ihm mit rechts im Untergriff
aufgefangen, vor den Korper gezogen und dann mit einer Schlaufe wieder nach rechts
und im Bogen (ohne weitere Schlaufe)nach oben zum Wurf gefihrt.

Die Partner werfen sich die Fahnen gleichzeitig so zu, dal3 sich die Fahnen in der Luft
kreuzen.

Nach dem 4. Chaot folgen in der gleichen Position 2 x Harnisch
rechts

4. Teller rechts/ links

Die Fahne wird beim 2. Harnisch auf der linken Schulter gestoppt und abgelegt.

Nach kurzer Pause (1 Sek.) wird die Fahne im Obergriff in einer kreisenden Bewegung
von links nach rechts waagerecht Giber den Kopf und wieder nach links gefthrt.

Links vor dem Koérper wird die Fahne nach unten in die Senkrechte vor dem Kdorper
und dann mit Schwung vor dem Kdérper nach vorne in die Waagerechte, anschlie3end
nach oben und dann mit einer schnellen Rechtsdrehung der Hand abgeworfen.

Die Fahne beschreibt eine waagerechte 360° Drehung Uber dem Korper und wird im
verkehrten Untergriff mit der linken Hand aufgefangen. Mit Umgriff in den Obergriff und
Schlaufe links und Schlaufe vor dem Korper wird mit der linken Hand in einer
kreisenden Bewegung die Fahne wieder von links nach rechts waagerecht tber den
Kopf nach rechts gefihrt.

Rechts vor dem Korper wird die Fahne nach unten in die Senkrechte vor dem Kdorper
und dann mit Schwung vor dem Kdérper nach vorne in die Waagerechte, anschlie3end
nach oben und dann mit einer schnellen Linksdrehung der Hand abgeworfen.
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Nach dem 4. Teller bleiben die Fahnenschwinger auf ihrer
Position.

Es folgen 2 Harnisch rechts

5. Finalwurf mit Positionswechsel

Nach dem 2. Harnisch erfolgt in Hufthohe eine Schlaufe rechts vom Korper. Aus der
Schlaufe heraus wird die Fahne vor dem Korper in einer Art kurzem Helmbusch nach
links geworfen, wobei der Wurf parallel zur Brust ausgeftihrt wird. Die linke Hand fangt
die Fahne in Hohe der linken Schulter mit Untergriff (Daumen zeigt zur Stockspitze)
an der Stockspitze, la3t den Stock nach links bis zu einer geraden Linie (Schulter,
Hand, Stockspitze, Stockende) auspendeln, fihrt diese Linie in einem Schwung weiter
bis zur Senkrechten, beschreibt einen Bogen von 90° nach hinten (in dem die linke
Schulter nach hinten gedrtckt wird) und wird dann mit standig steigerndem Schwung
in einer kreisenden Bewegung nach hinten, nach unten, nach vorne wieder nach
oben, senkrecht nach oben abgeworfen

Wahrend des Wurfes dreht sich die Fahne um 270° und kommt (bei exaktem Wurf) an
der gleichen Stelle mit waagerechtem Stock wieder herunter.

Wahrend die Fahnen sich in der Luft befinden gehen die Fahnenschwinger nach
links und nehmen die Position des linken Partners ein.

Die Fahne des linken Partners wird mit der linken Hand im Untergriff gefangen, in die
rechte Hand mit Untergriff Gbergeben und tibernommen und anschliel3end nach einer
Schlaufe rechts und vor dem Kérper wieder zum nachsten Wurf gefihrt.

Nach dem 4. Finalwurf steht jeder Fahnenschwinger wieder auf seiner
ursprunglichen Position.

Nach den 2 Schlaufen wird ein Harnisch geschwungen und die Fahne waagerecht
nach hinten auf die rechte Schulter gelegt.
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der Spiel
Ein Fahnenspiel fir 4 Personen
© Gerhard Schlaich und Hans Konrad

BegrufRung mit Verbeugung

2 X Harnisch
2 x Chaot zugeworfen

1 x Harnisch, dann im 2. Harnisch 90° Drehung
2 x Chaot zugeworfen

1+4

1 x Harnisch, dann im 2. Harnisch 45° Drehung
zueinander

4 x Chaot zugeworfen, dann 2 x Harnisch

2+3

2 x Harnisch, dann im 3. Harnisch 45° Drehung
zueinander

4 x Chaot zuwerfen, dann 1 x Harnisch

1+4 mit 2 x Harnisch aufeinander zu, dann frontales

Zuwerfen

2+3 mit 2 x Harnisch jeweils 2 Schritte zurlck
4 x Chaot zuwerfen

2+3 mit 2 Harnisch aufeinander zu, dann frontales

Zuwerfen

1+4 mit 2 Harnisch rickwarts auseinander
4 x Chaot zuwerfen
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(T8> | 1-4 mit 2 x Harnisch in eine Linie

—— 4 x Chaot zuwerfen (Kurfiirst)

? ? ? ? 2 x Harnisch, 90° Drehung zum Publikum
\ ; 4 Verabschiedung mit Verbeugung
4
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6er Spiel
Ein Fahnenspiel fir 6 Personen
© Gerhard Schlaich und Hans Konrad

O <O~
") “Ow
70 « e

Begrif3ung und
2 X Harnisch

Die Fahnen sind gleichzeitig in der Luft

4>©_><—O.-\
o0 e v
o O <0 w

1 Harnisch und Positionswechsel
2 x Chaot zuwerfen

Die Fahnen sind gleichzeitig in der Luft

1 2 3 1 Harnisch mit Positionswechsel
O Cf«@
g 1+3 2 x Chaot zuwerfen (Uberwurf)
&a ~ 4+6 2 x Chaot zuwerfen (Uberwurf)
2+5 2 x Chaot zuwerfen
4 5 6 Die Fahnen sind gleichzeitig in der Luft
1 2 3 1Harnisch
1+6 2 x Florentiner untenherum zuwerfen
2+4 2 x Chaot zuwerfen
3+5 2 x Chaot zuwerfen
4 5 6 Die Fahnen sind gleichzeitig in der Luft
1 2 3 1 Harnisch
1+5 2 x Chaot zuwerfen
2+6 2 x Chaot zuwerfen
. : A 3+4 2 x Florentiner untenherum zuwerfen

Die Fahnen sind gleichzeitig in der Luft
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=

Doppelvierer

Fahnenspiel fir 8 Personen
© Gerhard Schlaich und Hans Konrad

PP

O 2
ad x

oo

Beginn im Karree mit Begruf3ung zueinander und
2 X Harnisch rechts

5 1
RC%,/QB
1 Sag K2
6\3’
¢ o

Mit 2 x Harnisch in die Diagonale links

R = rickwarts gehen

e
T
e

5R

2 X Zuwerfen mit Chaot

Mit 2 Harnisch in die Diagonale rechts
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1O
SQ\AV\i)Z
7@\‘\6)3
6 v\6)4
=y

2 X Zuwerfen mit Chaot

&Q@/S
"o
55/@ %)3

Mit 2 Harnisch zuriick in das Karree

7@@ @

A 3

2

1+4 / 8+5
1 Harnisch + 4 x Chaot zuwerfen +
2 Harnisch

2+7 [ 3+6
2 Harnisch + 4 x Chaot zuwerfen +
1 Harnisch

A\‘

mit 2 Harnisch Positionswechsel in 2 Linien
2 Harnisch
4 x Kurfurst mit Rochade

2 Harnisch mit Positionswechsel in den Kreis

2 Harnisch mit Positionswechsel in den Kreis
anschlieBend

1 Finalwurf mit 180° Drehung nach auf3en
und Verabschiedung
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A California Beach

Fahnenspiel fur 4 Personen, kreiert von Gerhard Schlaich und Hans Konrad

1991 zu dem Musikstiick "California Beach” von Krijn Smits, gespielt vom
Fanfarenzug der Niederburg, zusammengestellt.

Beim ersten Ton des Musikstiickes: Fahnen auf
Nach dem Auftakt:

Beginn mit dem Fahnenschwingen (Harnisch rechts)

C—o»<« D 2 x Harnisch rechts
A—><+—B 3 Schritte aufeinander zu bis Brust an Brust
nach: 2. Harnisch Brust an Brust zusammen

3. Harnisch jeder 1 Schritt zurtick
4. Harnisch und dann 4 x frontal zuwerfen
anschlieffend 1 x Harnisch

danach mit Harnisch und gleichzeitig

«— D A + D 1 Schritt vorwarts
A—>

«— B B + C 4 Schritte riickwarts
c—

dann miteinander 90° Wende A + D nach links
B + C nach rechts

C
D A+ D mit4 x Harnisch, bis sie sich gegentberstehen
(Abstand: 1m)
A
B B + C mit 3 x Harnisch geradeaus, dann 90° Wende
zueinander
gleichzeitig:

A + D geworfenes Rad vor dem Korper rechts/links
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Wechsel nach 3 mal / nach 4. Chaot Harnisch

B + C 4 x Chaot links zugeworfen

1 x Harnisch rechts A+ D 2 Schritte zuriick
alle gleichzeitige 1 x Teller rechts
2 X Harnisch

Das Fahnenspiel endet gemeinsam mit dem Musikstlck
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18/30 Forever Young

Aufstellung in Dreier-Reihen
Fahne an Spitze halten, Griff auf dem Boden

1x Struwelpeter

2x Schlaufe re (vorne/auRen)

Kreisel

2x Schlaufe li (vorne/aufRen)

Kreisel

2x Schlaufe re (vorne/auRen)

Chaot (Wurfhand = Fanghand)

2x Schlaufe li (vorne/aulRen)

Chaot (Wurfhand = Fanghand)

Fangen im verkehrten Untergriff

Schlaufe vorne re (verkehrter Untergriff)
3x Gurtel (im Uhrzeigersinn)

2x Sattel

1x Schlaufe vorne li (verkehrter Untergriff)
3x Gurtel (gegen Uhrzeigersinn)

2x Sattel

Schlaufe vorne re mit Umgriff

2x Fliegender Hollander

Harnisch re

Umgriff wie zum Osterreicher
Rumpelstilzchen re

Schlaufe vorne li (verkehrter Untergriff)
Rumpelstilzchen li

Schlaufe vorne re

3x Harnisch re -> Dabei in Gdnsemarsch gehen
4x Helmbusch

2x Rad re

2x Rad i

Mit rechter Hand fangen

3x Harnisch re -> Wahrend dessen zuriick in Dreier-Reihe
Umgriff

2x Osterreicher re/li

1x Flieger re

Fahne in der linken Hand halten auf rechte Schulter legen
2x Schildkrote re/li

3x ,,Helmbusch/Flori Zuwerfen*

Schlaufe vorne re

Harnisch re

Flieger re
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Struwelpeter:

Fahne mit der linken Hand waagerecht gegen den Uhrzeigersinn tiber den Kopf flhren,

dann hinter dem Korper entlang fiihren,in die rechte Hand ibergeben vor dem Kdorper wieder
in die linke Hand tbergeben und Finalwurf werfen (Wurfhand ungleich Fanghand).

Sattel:

Fahne im verkehrten Untergriff, Gber den Kopf fihren, dann durch die Beine.
1.Bein geht nach hinten, 2. Bein geht nach vorne.

Fliegender Hollander:

Werfergruppe (AuRere):
2X Harnisch

Chaot

Schlaufe vorne re
Schaufe auRen re

Chaot

Schlaufe vorne re

Fliegergruppe (Innere):
3Xx Harnisch

Flieger

Harnisch

Flieger

Rumpelstilzchen:

Rickenschlag, Fahne tber den Kopf flihren, in Armbeuge ablegen, Kiai.

Helmbusch/Flori Zuwerfen:

Helmbuschgruppe (Rechts, Mitte):

4x Schlaufe re (vorne/auf’en/vorne/aufen)
»Helmbusch* flach zum/zur Nebenmann/frau werfen
2x Schlaufe re (vorne/auRen)

Werfen

2x Schlaufe re (vorne/auRen)

Werfen

Florigruppe (Links):

2x Schlaufe

Zurickziehen

Mit den anderen zusammen werfen (zu der Person rechts)
Zurickziehen

Werfen

Zurickziehen

Werfen
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6-er Spiel ( Spielmannszuqg Tauberbischofsheim )

Einmarsch 1 ( Halbkreis ) E 1

I. symmetrisch ( gerade Anzahl Fahnenschwinger )

X 0
X LA
X (i ]

Blickrichiung l'

Harmisch rechits beginnend, 3 % je Seie

Blickrichiung = =% =

In Endposiiion angekommen,
Drehung wm 907 nach links bew
rechts. Harniseh bis zum 3 ten mal
fertigschwingen , Schlaufe seilich X
auf der Fahnenfithrenden Seite, ’
Fahne waogerecht nach vorme
prisentieren. Ggf var Karper in
rechie Hand fibergeben. X\

_O

A

= Bohlecke 2006 MNovember 20006
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Einmarsch 1 ( Halbkreis )

2. asymmetrisch ( ungerade Anzahl Fahnenschwinger )

Ablauf wie bei
Lsvmimetnisch™, 5% schwinget
Harnisch mit, Blickrichtung
noch vorne , Er bleibt an
seinern Plate kure bevor die
LLaufer” thre Endposition
erreichen

E1

|
|

Blickrichung —% *+—

In Endposition angekommen,
Divehung um N7 noch links baw
rechits, Harmisch bis zum 2 ten mal
fertigschwingen . Schlaufe seitlich
ouf der Fahnenfiihrenden Seie,
Fahne waagerecht nach vorme
prilsentieren. Ggl vor Kinper in
rechte Hond fibergeben. .5 bleibt
mit Blickrichtung nach vorne stehen

i Bishlecke 2006
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L Bishilecke 2006

Einmarsch 2 ( Panzerrolle ) E2

X Blickrichiung
. Humisch rechis begimnend,
X | 3x je Seite

Seite 36
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Einmarsch 2 ( Panzerrolle ) E?2

Blicknichiung

In Endposttion angekommen, Drehung
um 90 noch links bew rechts. Harnisch
bis zum 3 ten mal fertigschwingen .
Schlaufe seithich auf der
Fahnenfiihrenden Seite. Fahne
wiagerscht noch vorne prisentieren. Gt
var Karper in rechie Hand fibergeben

O
A

© Blhlecke 2006
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Einleitung 1 ( Duette )

1. :
) X Blickrichtung = ==t =
' Fahne in der rechten Hand
X |
X Fahne hoch .

Hamisch rechis beginnend, 3 x je Scite
Wit ersten Homusch aufeinonder
sulauten, linker Full sucrst.

2. ) Harnisch ineinander

4]

X 0
BR
X0
e i —
X 0

Mit loslaufen 3 X Harnisch rechts, dann 3 x links. nach 3.0en
Harnisch links Ubergabe nufl rechis und Schlaufe rechis. Bel Schlaufe rechis

PFlatzwechsel

3. ) Helmbusch

>

2xre,2xli

F.J

-

)
0 Cﬂ
= Bohlecke 2006
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Einleitung 1 ( Duette ) Ein

Mit letztem Helmbusch von links nach rechts Platewechsel, direkt einen
Harnisch rechts und dabei cinen kleinen Schritt auseinandergehen

4. ) geworfener Harnisch

jewedls Harnisch — Zuwurf, Harnisch — Zuworl, beginnend rechis, elc., 2xre 2xli

€y

'G-':l
‘B
¢

=)

5. ) iiberworfener Helmbusch, Ausmarsch

BR

w

miach letztem gefangenen Harnisch Schlaufe rechis, | x Helmbuseh re /11 Nach
Helmbusch von I noch re Wende re, dabel einen Schritt auleinander sugehen,
Helmbusch jeweils von re nach 1i hinter Worfarm des Gegeniiber, Dabei weitergehen -
Helmbusch I nach re. Nach fangen re direkt in Harnisch re < 3 x. Bel Ankunft gul
LAnlenposition® 1507 Drehung im Uhrzeigersinn um die eigene Achse, Harnisch

fertigschwingen.
g 0 X 0 X 3
-

> 9

L] - X [ X

0, Y {} X

—— f—
BR
i Bihlecke 2006 Movember 2006
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Hauptteil 1 -

1. ) Chaot zuwerfen synchron

0 Blickrichtung == 4= X

Fahne in der rechien Hand
O Nuch letztem Hamisch in Korpermitte X
runter =¥ Chaot suwerfen , Fahne
langen, Schlaufe vor dem Kdrper,
0 Schloufe seitlich, Choot zuwerfen, X

2. ) Chaot zuwerfen Welle

0 Blickrichtung —_— —

Schlgufe vor dem Kbrper, Schlaufe
seitlich — Chaot suwerfen 2 x

Welle von hinten, jeweils um Schinufe
vor dem Kirper und seitlich versetet
Bei 4 Fahnenschwingern anstatt Welle
Slber Kreue' zuwerfen. Yorher
absprechen wer L unten™ und wer

Laben™ bleibt

L

3. ) Kreis, zugeworfener Helmbusch

o - : 0 X — X
o - T 0 ;Jx —_— X
0 — 0 m X p—— X

Mach famgen Fohne . Wende nechis, Helmbusch. Wenn letzies Paar gefangen, ein
pemeinsumer Helmbusch, Dann losmarschieren auf Pos Kreis, dabei Helmbuosch, Wenn Pos
Kreis erreicht Helmbusch bis Wende rechts < geworfener Helmbusch im Ulrzeigersinn, So
oft wiederholen s Gegendiber eigene Fohne hat,

i Bishlecke 2006 Movember 2006
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Hauptteil 1 -

4. ) Kreis, zugeworfener Florentiner in Welle

0 X

0 X

Mach letziem Helmbusch Schlaufe auf der rechien Seite, Fahne raifen , Florentiner in Welle |
gine Schloufe Versalz ). So ol bis mon eigene Fahne wieder hat

5. ) Kreis zusammenlaufen, 2 Drehungen

N ) O
—
LR b
Mach fungen Florentiner, Fahne in rechite Hand und Arm mit Fahne nusstrecken. In Mitte
rusammenlanfen, dabei schon im Gegenubrzeigersinn emlaufen. Jeder legt die linke Hond ouf den

linken Unterarm des Vordermonnes. Jetzt die gansee Gruppe 2 mal im Koneis laufen mil ausgestreckiern
Fahne.

6. ) Mit Drehung in Grundposition
0 ‘ﬁ /@/ X

Ox

s =

L
X

O X

Much der 2ten Umdrehung Arme loslassen und nach aulien in die urspriingliche Ausgangsposition,
Daber mit ausgestrockiom rechien Arm 2 € um die cigene Achse drehen,

i Bdhlecke 2006 MNovember 2006
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Ausleitung 1 -

1. ) Harnisch

0} X
BR
-k
0 X
U? X L) X L] @H
BR

2. ) Aufstellung zu Chaot (4 x)

b &

0 Q;:ﬁ % %K% ‘:_\:Ug X

Mit loglaufen bei 1.) 3 X Harnisch rechts, dann 3 x links, usw

Harnisch so lange schwingen bis Ausgangsstellung flir Chaot erveicht ist, Aufl

Kommuando dann ., Chaoten™.

= Bishlecke 20046 Dezember 2006
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Ausleitung 1

3. ) Chaot 4 x

hoch
/ < | BR
14 > =
_—
\ -\l‘ flach
() X

4. ) Giinsemarsch Florentiner ( 4 x )

0 XX
s
f
X - 4
/ B
x & e
X
!
F
O™ X

"0

hoch 1

/{J

von LJChooten®™ - Grundstellung in Ginsemarsch™ - Grundstellung mit Harnisch, Auf

kKommando Schlanfe rechis, Flori.

Variante : 2er und der Gruppe um eine Schlaufe versetet ( Welle ), da beide Gruppen asufgrund

der Entfernungen hoch werfen miissen.

i Bihlecke 2006
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Ausleitung 1 -

5. ) Aufstellung fiir Ausmarsch

a3 X3
]

0?2

S &
S

Mach dem leteten Warl, Harnisch 3 x rechis, 3 x links ete. X1, O1, 03 gehen auf oben
perrichnete Positionen, Harnisch weiterschwingen. X2, 02, X3 laufen aof der Stelle, drehen
sich dabei aber schon in Marschrichiung, Haroisch schwingend. Wenn beide Gruppen ihre
Aunsgangslinie erreicht bew kompletticrt haben, dann im Kreis incinander lnofen bis zur
Grundlinie | siehe unien )

Aul der Grundlinie angekommen, letzien Harnisch rechits, Fahne nach vorne unten senken,
dann ruckartig o der Welle aufl die rechie Schulter.

i Biéhlecke 20006 Dezember 2006
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Ausmarsch 1

D —
PP

x?*—“?*—‘:@ @x_..gx_.gﬂ

o —o0——x3) oo xe x

Harnisch jeweils 3 x rechits, 3 x links ete.

Al

i Bihlecke 2006 Drezember 2006
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tauberbischoisheimer
Jahnenspiel

Entwickell vou Clans Bikleche unter Mitwirkung von Christian Stolz und Gertrad Vath
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Vorwort

Vorwort

Im Landesverband der Fohnenschwinger in Baden - Wirmemberg { LFBW ) werden als Grundlehr-
gang und Fortgeschrittenenlehrgang das Konstanezer Fahnenspiel™ und dos | Minchner Fohnen-
spiel* gelehr.

Dhas  TouberbischofEheimer Fahnenspiel® wurde als Fort{ihrung des | Miinchoer Fahnenspiels™ fir
die mit dem .. DMirerstock™ gefilhrien Fahnen Vereimsintern entworfen und entwickelt.

Bei der Konzeptionierung waren folgende Kriterien ausschlagpebend :

sowohl im Konstanzer” als nuch im Minchner” Fohnenspiel konumen jeweils nur eing
Beinfigur { Flieger ) vor. Es sollte auf jeden Fall eine gewisse Betonung suf die Beinorbeit
gelegt werden.

es sollten auf jeden Fall noch in den keiden anderen Spiclen fehlende, teilweise bekannie,
aber nicht dekumentierte Wilrfe und Figuren enthalten sein. Hintergrund st der, dass wenn
man alle drei Fahnenspiele beherrseht, den Grofteil der bekannten Griffe und Figuren muf
dem Direrstock technisch abpedeckt hat

bei den neuen Figuren ( Sonduhr ete ) wurde Wert dormuf gelegt ohne Wenden auszukom-
men und so ein issigeres und weniger  steifes” baw. obeihlbares™ Bild abeugeben.

Durch dieses Fahnenspiel soll dos Trunsferdenken geschult werden, d.h. es sollen nicht wie
bisher einfach Figurenfolgen ,abgesrbeitet” werden, sondem vermitielt werden, dass jede
Figur fren mitemnander verknlipfbar st { ¢s kommen sowohl Figuren sus dem Konstanzer
und Minchner ols much der deutschen Reihe vor jund so ouch bei der eigenen Entwicklung
von newen Fahnenspielen die Bandbreite der zur Verfligung stehenden Figuren sich deutlich
erhiht, Dies geht schon mit der Erdiffnung los, bei der bewusst die Corse anstatt dem Har-
nisch gesetzt warde, um zu zeigen, dass noch andere ErdfTnungen filr Fahnenspiele mbglich
sind. Im Fahnenspiel selber sind noch vier verschiedene Figurenkombinotionen { siche unten
) enthalten.

Durch das erlernen des Fahnenspiels soll dic spielensche Geschicklichkent mit der Fohne er-
lernt werden { kurz geworfener UmgnfT ) sowie im  Siden” ungewohnte Griffe eingefilhrt
werden, die in Mordrhein - Westfalen , normal® sind und das Spektrum erweitern (Bauch-
dreher und greifen des Ki-Ad unter den Beinen) Diese Figuren sind Anfangs strapazids, do
sie zum einen eine Uberdehnung des Handgelenkes erfordern und zum anderen einfach vom
GirlfT hier ungewohnt ist,

Newe Griffe und Figuren, die im Konstanzer und Minchner nicht enthalten sind, sind im folgenden

mufgefiihrt:
- Wiirfe
- Rad
- JBauchdreher*
- Finalwurf

Kure peworfener UmgrifT
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Vorwort
- Beinfiguren
Bemrolle
- Sattel
- Hoss

- gefiihrie Figuren

- Ribckenschlag

- Kombinationen

- Banduhr mit Sattel

= Sandubr mit Ross

- Bemn durchreichen mit Ki-Ad
Fligger mit Rilckenschlag

Auf der beiliegenden CD ist gine Videoaufnahme des Tauberbischofsheimer Fahnenspiels, mit de-
ren Hilfe das erlernen des Fohnenspiels keine all zo groflen Probleme machen diirfie.

Viele der .neuen™ Figuren sind nicht unsere Erfindung, Diese Ehre gebihrt anderen. Es sind oft
bereits bekannte Figuren die wir verwenden, die sber noch nicht dokumentiert sind, was hiermit

nachgeholt werden soll.
Zum Schiuft michte ich die Gelegenheit nutzen mich noch bei Christinn Stolz und Gertrud Vath zu

bedanken, die durch thre Mithilfe dieses Fahnenspiel miglich machten und eine | Engelsgeduld” bei
der Erstellung der Photo- und Filmaufnahmen bewiesen.

Tauberbischofsheim, den 30.09. 2001 und im September 2004

Cliviis Bithlecke

L. Aufluge, September 2004

2 Clans Bihlecke _
Alle Bechie | £ B. Michdrick, folomechanische Wisderpals, Obematime suf Dasenisiger, Auswertung durch Emtenbinken oder

Ahnliche Eimtchiongen | bleiben nssehliefilch dem Verlisser vorbehalien. Veroelfliltgungen aller A, ouch suim pravaten
Giehrnuch, bediinfen der scheifilichen Genehmegmg dis Vierlussers
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12.

13.

14.

Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Tauberbischofsheimer Fahnenspicl

Kurzbeschreibung

Kurzbeschreibung

Begriilung
Corse (2xre./

Beinrolle (2x

Harnisch / Bauchdreher / Osterreicher

li. )

re./li.)

Rad - Sanduhr - Teller

Harnisch ( 2%
Zwischenwurf

Flieger (1 xre.)

Helmbusch (2 xre. /i)

Bein - Rad mit Kl

X re.)

(1x1i.)

— Al

(1xre./li.)

(1xre./li)

Rad — Sanduhr mit Ross - Teller (1xre./li.)

Finalwurf (1x

li. / re. )

Flieger mit Riickenschlag ( oder . liegende Sanduhr )

Abschiedsgruss

Seite 49
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

BegrifTe, Festlepungen

Begriffe, Festlegungen

Obergriff

verkehrter ObergnfT
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Begriffe, Festlegungen

3.  Untergnff

4,  verkehrter Untergnif
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Begriffe, Festlegungen

7. Himmel mitsonnen

8. Himmel gegensonnen
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Wenden Schlaufen :

Freie Hand :

Fahnenfiihrende Hand

Geschlossene Beine

Kirperhaltung

Handhaltung Wiirfe

Begriffe, Festlegungen

beide Begriffc meinen das Gleiche. Die Fahne witd im Obergriff
gehalten und der Stock wird unter dem Fahnentuch hindurchgezogen.
Im Giegensatz zur deutschen Reihe, wo die Wenden miglichst flnch
ausFuliihren sind, wind die Wende beim Ditrerstock wie ein Trichier
ausgefithrt ( man midchte sein Wappen zeigen ). Der cinzige Unter-
schied swischen Wende und Schinufe besteht darin, doss bei der
Schlaufe die Figur aus dem Handgelenk susgefithrt wird und ber der
Wende Arm und Fahnenstock eine Linie bilden, Wenden werden vor-
nehmlich zum Richtungswechsel eingesetet, Schlaufen als Zeitpuffer
z.B. bei Wiirfen um allen Gruppenmitgliedern die Miglichkeit zu ge-
ben bis zum ndchsten Worf wieder synchron zu sein.

die freie Hand, also die Hand die ohne Fahne ist, wird grundsitlich
an den Korper { Hosennaht ) angelegt. Dies ist gegensfirzlich zum his-
torischen Fahnenschwingen, wo die Hand lose an der Seite bleibt
und im ungiinstigsten Fall umherbaumell )

mit ihr ist die Hand gemeint, in der die Fahne liegt.

die Grundstellung bei allen gefithrten ( Fahne verliisst nicht die
Hand biew. wird nur iibergeben, nicht geworfen ) und Beinfiguren 15t
Hacken zusammen, Fullspitzen leicht gespreizt. Wenn hiervon abge-
wichen werden soll, ist dies in der ausfithrlichen Beschreibung expli-
it erwiithnt.

beim . Tauberbischofsheimer™ in der Regel nach links, d.h. das rechte
Bemn bleibt stehen und das linke Bemn wird ausgestellt, so dass die
Beine co. Schulterbrent gespreizt sind. Der Ausfallschrtt und die
Spreizung der Beine erfolgt hier ausschlieflich bei Wiirfen um dem
Fahnenschwinger einen besseren Halt { Standfestigkeit ) zu geben |
Achtung 1! beim historischen Fahnenschwingen werden Ausfallschrit-
te nuch oft ohne Wiirfe eingesetat.

mnsofem in der ausfihrlichen Beschreibung nmichts anderes angemerkl
ist, wird der Oberkdrper aufrecht gehalten und bewegt sich nicht mit.
D.h. es bewegen sich beim schwingen nur die Arme, auch wenn es
um den Kdrper herum geht !

im optimalen Fall geht die Fanghand erst hoch, wenn die Wurfhand
un der Hosennoht anliegt. |, Pfotchenstellung™ unbedingt vermeiden !
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Ausfiihrliche Beschreibung

Ausfiihrliche Beschreibung

Begriibung

Grundstellung : Die Hacken sind aneinander, die Fullspitzen sind leicht auseinander. he lin-
ke Hand liegt an der Hosennaht, die Fahne ist rechis emgestemmt. Die Kdrperhaliung st ge-
rude, der Blick nach vorne,

Ausfithrong : Der rechte Arm wird parallel zum Oberkdmper waagerecht nach rechts ge-
sirecki, wobei Fahnenstock und Arm eine Linie bilden und das Fahnentuch vollsiiindig gelii-
net nuch unten hiingt. In dieser Stellung wird kurz verharrt { ca | sek. ). Dann wird der ousge-
streckte Arm langsam nach vorne in Blicknchtung gefithn, wobel dieser und die Fahne nach
wie vor eine wangerechie Linde bilden. Wenn die Fahne vome ist, kurz verharren und longsam
mit dem Kopf zur BegriilBung nicken.

Abb.1 Grundstellung
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abh. 2 die Fahne wird waagerecht in
Blickrichtung gehalten

Abb. 3 kurzes Kopfnicken
rum AbschluB der Begril-
fhung
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Ausfiihrliche Beschreibung

2. Corse

Grundstellung : die Beine wie bei der Hegriilfung, Komper aufrecht, bei der Ausfihrung be-
wegen sich nur die Arme, ein mitdrehen des Oberkérpers vermeiden. Fahnenspitze soll hinter
dem Korper nicht absacken sondermn woaaperecht bleiben.

Ausfiithrung : 2 mal rechis / links, Ausfithrung wie im . Konstanzer Fohnenspiel beschrie-
ben®™ { Trichter vor dem Kérper, kleiner Helmbusch, nach hinten iber den Kopf, wieder vorne
nach unten auf die Gegenseite, hinter den Korper, Ubergabe, Fahne noch vorne, Trichter, ... ).
Trichter direlt aus der Endstellung der Begriitlung herus,

Abh. 4 Abwurf- und Fangpunkt  kleiner Helmbusch®

Einen Trichter vor dem Korper, dann ,, kleiner Helmbusch"
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfithrliche Beschreibung

Abh, 8 : kleiner Helmbusch

Abh. 6 : nach fangen des Helmbusch, Fahne waage-
recht nach hinten diber Kopfl fhren, bis sie wieder
vorne ist, { Obergriff' )
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Ausfiihrliche Beschreibung

Abb. 7 : nach der Drehung (ber
dem Kopl und dem weiterfiih-
ren der Fahne auf die Gegensei-
le in Schulterhiihe . wobei die
Fohne mighichst wangerecht zu
halten ist . mul zur Weiterfilh-
rung der Fahne hinter den Rii-
cken die Hand nach vorne ge-
klappt werden, so dass der
Handrilcken nach vome zeigt.
Auch hinter dem ROcken sollie
dic Fahne méglichst waagerccht
pelthrt werden,

Abb. B ; Da im Gegensatr
zur dewischen Eethe, die
Fahne im Ober- baw Un-
terpriff noch hinten ge-
fithrt wird, 15t ein fhren
der Fahne nur tangential
ind richt semlkrecht #ur
vertikalen Kirpernchse
mbglich, Die Ubergabe
hinter dem Rilcken erfolgt
im verkehren Untergridl.
Vor dem Kirper wird die
Fahne wieder (ibergeben
unid der ndichsie Trichter
ausgefithri.

Seite 58



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

3. Beinrolle
Grundstellung : Beine unverindert, Kirper aufrechi.

Ausfilhrung : 2-mal rechis / links. Nach der letzten Corse Ubergabe der Fahne vor dem Kir-
per in die rechte Hand, Weiterfithren der Fahne puf die rechite Seite und Wende ( Wende im
Giegensatz zur deutschen Rethe mit ausgestrecktem Arm. Fahne und Arm bilden eine Linie,
also keine Wende aus dem Hondgelenk ).

Mit dem vorzichen der Fahne nach der Wende, wird der Oberkérper leicht nach vome gebeugt
und das rechte Bein mdghichst wangerecht nach vorne gehoben. Ohne die Bewegung der Fah-
ne zu unterbrechen wird diese maglichst waagerecht unter das Hein gefiihrt, bis der Fahnen-
stock senkrecht zum gehobenen Bein sieht. Der Fahnenfilhrende Arm liegt an dem gehobenen
Bein an. Jetzt Wende ( Rolle ) noch vorme { Stock wird unter dem Tuoch hindurchgezogen ).
Mit der Einleitung der Wende wird der rechte Unterschenkel abgeklappt und mit der Weiter-
fihrung des Stockes das Kampergewicht noch vome verlagert, so doss, wenn die Wende an ih-
rem unteren Scheitelpunkt angelangt ist, der rechte Full wieder auf der Erde steht. Sobald der
rechte Fubl steht, wird das linke Bein wansgerecht nach hinten gehoben und die Fahne noch
hinten Jhermusgezogen™ und wieder vor den Kbrper gefithnt. Pamllel zu dem filhren der Fahne
vor den Kdrper wird der linke Full wieder aufgesetzt und eine aufrechie Korperhaliung einge-
nommen. Ubergabe vor dem Kérper in die linke Hand, Wende links, analog rechter Seite fort-
flihren.

Abh. 9 : filhren der Fahne unter das rechie Bein nach der Wende,
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abb. 10 : pbklappen des rech-
ten Beines und austiihren der
Wende nuch vorne | Rolle )

Ahb. 11 : mit Abschluf
der Wende wird der
Schwerpunkt nach vome
verlngen und das rechie
Bein abgesenkt.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abb, 12

Abb. 13

Abb. 1214

Mit aufsetzen des rech-
ten Fulies wird das linke
Bein nach hinten ge-
streckt und die Fahne
unter diesem nach hinten
herausgezogen.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung
4. Harnisch / Bauchdreher / Osterreicher

Grundstellung ; Beine unverindert, Karper aufrecht. Mit Einleitung des Osterreichers { un-
ahhiingig oh links oder rechis ausgefithrt ) kleiner Austallschrin links, so dass die Beine ctwa
in Schulierbreite stehen.

Ausfihrung : je cinmal rechts und links, Nach der letzten Beinmolle wird die Fahne vor dem
Karper in die rechte Hond dbergeben und direkt in den Harnlsch ( Ausflihrungsheschreibung
siche Konstanzer Fahnenspiel ) gegangen, wobei auf eme méglichst senkrechte Fithrung der
Fahne zu achien ist. Es werden 1% Harnische geschwungen, d.h. links, rechts, links, wenn die
Fahne donn wieder suf die rechte Seite kommt, erfolgt ein UmgrifT, anoalog dem Umgriff wum
. Flieger ., und die Drehung auf der rechten Seite wird im verkehrten Obergrift zu Ende ge-
fithrt, bis der Fuhnenstock woagerecht in Blickrchtung noch vorne steht., In ginem Miesenden
Ubergang die Fahne jetzt waagerecht nach hinten fithren, in die linke Hand dibernchmen { ver-
kehrier Untergriff ) und wasgerecht nach vorne ziehen bis der Fahnenstock vor dem Bauch
waggerccht parallel zum Oberkirper steht | d.h. die Fahnenspitze ist rechts ). An diesen Griff
anfings vorsichtig herantasten, da das Handgelenk stark dberdehnt wird.. Dies ist die Aus-
gangsposition fiir den Banchdreher. Die Fahne wird jetzt um 3607 |, parallel im Gegenubirzei-
gersinn zum Kdrper gedreht, wobei die linke, Fahnentilthrende, Hand in Bauchhdhe einen mi-
nimnlst miglichen Kreis beschireibt, Ist die Fahne wieder in der Ausgengsstellung angelangt,
wird sie abgeworfen, so dass sie vor dem Kdérper eine | 207 Drehung im Gegenuhrzeigersinn
muscht. Cefangen wird die Fahne mit der rechten Hand im verkehnen Untergnfl. Die Fohnen-
spitze zeigt nach links. In Hiifthdhe wird die Fahne um 360° vor dem Korper gedreht (
Schlaufe ) um dann mitsonnen in Hofthithe nach hinten pefithrt 2u werden.. Jewzt erfolpt der
Osterreicher. Die Ausfihrungsbeschreibung hierzu kann dem  Minchner Fahnenspiel” ent-
nommen werden. Er ist die Kombination aus einem halben Rickenschiag und dem . Teller.
Der Teller wird links im verkehrten Obergriff gefangen. Da jetzt die obige Figurenfolge links
erfolgt, wird die Fahne ouf der linken Seite wie ein Rad hochgezogen und mit einem solchen
in Minintwrows fiihrung ( geworfener Umngniff in den ObergnfT ) abgeschlossen, Da jetet die
Handhaltung korrekt ist, kann mit dem Homisch weitergemacht werden,

Harnisch

Ahlb. 15
Abbh. 16

bl 15+ 16 © bei der Ausgangsstellung des Hamisch ist darsuf zu achien, dnss deie Fahnenfiibrends Hond wor
dem Korper, im Blickwinkel des Fohnenschwingers ist. DHe Fahne wird im Untergriff gebolven und suf der Fah-
nenflhrend abgewundien Seiie locker so gefithn. Auf der Fahnenilibrenden Seite maul die Hond sufgenache
wenden 111 [ Abb 16 )
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Abh. 17: beginnend rechts, wird die Fahne Abb., 18 : damit die Fahne auf der Fahneniiih-
rundchst auf der linken, dann der rechten, rend abgewandien Seite, hier links, so senk-
Fahnenflihrenden, Seite geschwungen. recht wie moglich gefuhr werden kann, mull

der Arm leicht abgeklappt werden.

Ably, 19 : Um in die siichste Frymr m gelamgen ol man
worm Crbergnff in den verkehrben Chergnff umgreifen. Hierzu
wird die Lage von Daumen und Seigefinger vertnoschi umd
diz resilichen doet Finger it um Jden Stock gemogelr,

Ahb, 20 ; noch erfolgiem Umpnff hegt die
Fuhne b verkehren Obergril
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Bauchdreher

Abb. 21 : nach erfolgtem Um-
griff, wird die Drehung der
Fahne auf der Fahnenfihrenden
Seite fortgesetzt bis dic Fahnen-
spitze nach vorne steht { siche
much Abb. 220, Dann wird die
Fahne waagerecht um den Kir-
per in Hiifthdhe nuch hinten
gefiihrt wo die Ubergabe in die
frere Hand erfolgt. Dhe Fahne ist
senkrecht zur vertikalen Kor-
perachse zu fithren.

Abh. 22 : Die Fahne steht mit
der Spitze nach vome . Sie wird
jetzt senkrecht zur vertikalen
Kirpernchse nach hinten im
verkehrien ObererifT pefiihn.

Abhb. 23 : Ubernahme der Fah-
ne hinter dem Ricken im ver-
kehrten Untergriff ( analog der
deutschen Reihe ), Fahne steht
senkrecht zur vertikalen Kidr-
pernchse
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Abb, 24 1 Dhe wangerechie Bewegung der Fahne
wird Tortgefiihet, bis die Fahnenspitze vor dem Kor-
per mach rechis zeigt.

Seite 65

Abh. 25 : pus der Srellung in Abb, 24 wird die Fahm
girtimil wim 3607 vor dem Kirper pedrelit und dann 2
ginem 180 ° Wurf iibergangsios angesetzt.

Abb. 27 = Die WurThand ist # der Fanghand. Die
Fahne wird im verkehrten UntergnfT gefangen umd
in emne 360" Bewegung vor dem Krper weiterge-
fihrt bis die Fahnenspitee wicder noch links zeigt.
Aus dieser Position wind die Fahne waagerecht
in Hifthfhe hinter den Karper gefihrt.

Abb 26 @ der Wurd [ hier mit der rechten Hand
ausgefiihrt )
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Osterreicher { halber Riickenschlag, Teller )

Ahb, 28 : filliren der Fahne
nach hinten.

Ahb. 29 : Die Fahne wird ana-
log dem Giiirtel nach hinten ge-
fithrt, wobei jedoch die Hand in
Hiifthéhe hinter dem Kirper
stehen bleibt und die Faline aus
dem Handgelenk weiterdreht bis
die Fohnenspitze noch links
reigt. Aus dieser Position wird
die Fohne mit einer ¥ Drehung
parallel zum Oberkdrper senk-
recht, parallel zur Blickrichtung
gestellt ( siehe such Abb, 30 ).

Abb 30 : Grundstellung fiir den
Teller. Die Fahne ist parnllel zur
Blickrichtung.
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Abb. 31 : Die Fahne wird jetzt
mit leicht angewinkeltem Arm (
Fahne ca. Bauchnabelhidhe ) pa-
rullel wur Blickrchtung noch vor-
ne gerogen. Dieser und der nach-
lolgende Bewegungsabloul miis-
sen fliissig abloufen, da dieser
ausschlieBlich die Funktion des
Sechwung holens™ fiir den nach-
foleenden Wurf haben.

Abb. 32 : wenn die Fohne co in
Schulterhthe ist, muld der Arm
eingekloppl werden, doh. der
Unternrm mufl an den Obernrm
angelegt werden. Dies hat ber-
gangslos zu erfolgen, Dieser
Zwischenschritt hat die Funkti-
on die Fahne in Abwurfposits
aus einer Drehbewegung in eine
vertikale . Abdriickbewegung™
#u bringen, d.h. die Fohne mu
numn direkl senknecht nach oben
beschleunigt werden,

Abb, 33 : nuch dem ,ein-
klappen® wird die Fahne
senkrechl noch oben ge-
drilckt. Die Fahnenspitze
#eigl hierbei noch vorne in
Blickrichtung.
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Ahlb. 34 : die
Fahne 15t nun in
Abwurfposition,
wobel ber den
leczten 10 cm
noch einmal
ruckantig #u be-
schleunigen st
Beim Abwurl
mull die Hand
leicht nach aulien
gezopen werden,
wobet der Dau-
men stehen
hlzibt und leicht
am Griffstick
varbeistreicht um
der Fahne die
Drehbewegung
milzugebin,

Abb.35 : die Fahne fliegt ide-
al, wenn sie waapgerecht legt
unid senkrecht nach oben und
unben die Achse threr Direh-
bewegung hat. Liegt dic Fah-
ne nicht waagerecht oder
fliegt sic nach vome , hinten
oder seithich, so st der Wurf-
arm beim Abwurf nicht in
einer senkrechien Stellung
oder das emklappen hat nicht
funkiionien, so dass die Fahne
in der Direhbewegung nach
oben gefithrt wuarde,

Seite 68



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

5. Rad — Sanduhr - Teller

Girundstellung : nach dem letzien Teller Bemne wieder susamimen [ Hacken zusammen, Fuli-
spitzen leicht gespreizt ), Kirper aufrecht.

Ausfithrung : Der zuletet geworfene Teller mit der linken Hand wird rechts im verkehrien
Obergrift ca in Augenhithe gefangen und dirckt in das Rad Oberfilhrt. Das Rad ist dhnlich
diem peworlenen Harnisch ous dem  Konstuanger Fohnenspiel™, In diesem Foll wird die Fohne
auf die rechie Seite gezogen, parallel zur Blickrichtung. e Fahnenfiihrende Hand ist ca in
Schulterhdhe an den Korper gezogen. Die Fahne wird aus der Bewegung heraus im Handge-
lemk weitergedreht, bis die Fohnenspitze fast senkrecht steht | ca, 707 dingonal nach hinten
oben ). Ab dieser Stellung wird der Arm senkrecht nach oben pefiihr, ohne die Drehbewe-
gung der Fahne abrubrechen { Schwung holen ). Wenn der Arm gonz susgestreckt ist, sollte
die Fohne ebenfalls senkrecht stehen. Auf den letzten 10 em nach oben wird die Fahne .. nach
oben geschupst™, wobel beim Abwurf die Hand sufgemocht und gleicheeitig noch hinten
weggezogen wird, e noch leicht gekriimmien Finger streifen iber das Griffstiick und geben
s0 der Fahne den Drall (e die Drehbewegung ( parallel o Blickrichtung, ca. 1807 ). Die Fah-
ne wird wieder rechts im verkchrten Obergrift gefangen und die Figur wiederholt. Mach dem
zweiten Rad wird die Sanduhr cingeleitet, wobel die Fahne wiederum im verkehrten Ober-
griff gefangen wird, Die Bewegung des Rades wird fortgefiihrt bis die Fahne wangerecht, mit
der Fahnenspitze nach vorne zu stehen kommt. Die Uberdehnung des Handgelenks ist analog
dem Bauchdreher, Jetet wird die Fahne waagerecht gegensonnen fber dem Kopf gedreht
Wenn die Fahne den hinteren Scheitelpunkt durchquert hiat wird sie, die Drehbowegung wii-
terfithrend nach unten gewogen. Withrend des heruntersiehens wird das linke Bein miglichst
waagerecht nach vorme gestreckt und die Fahne unter thm wentergefiihn, Sobald die Fahnen-
spitze noch links zeigl, dos Bein wieder senken und noch dem oufstellen das rechte Bein noch
vorne hehen ( ideal, dic Pmxis hat jedoch gezeigt dass das Bein meist zur Seite gehoben wind
). Die Drehbewegung wird hierbei nicht unterbrochen. Wenn die Fahine unter dem rechten
Bein hervorkommt gleich in den Teller gehen, parllel doru dos rechte Bein wieder aufsetzen.
Der Teller wird in der linken Hand im verkehrten Obergriff gefangen und die obige Figuren-
folge snalog spiegelverkehnt wiederhalt.

Arm gerade strecken,
Fahne beschleunigen,
Abwurl

Abb. 36 : Die Fahne wird
rechts im verkehrien Obergriff
gefangen und sogleich an der
Kdrperseite, parallel zur
Blickrichiung, mil angezoge-
nem Arm weitergedreht.
Wenn die Fahne in das hintere
obere Viertel kommt wird der
Arm gestreckt und der Wurf
ansgrefidhrt.

Drehbewegung mit ange-
zogenem Arm
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Abb. 37 : nach dem Abwurf - die Fahne
dreht sich und wird wieder im verkehrten

Obergnft gefangen um sogleich das
sweile Rad suszufthren.
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Abb. 42

Ahb. 44
Abb. 44

Abhb, 38 — 44 : Ablauf der Sanduhr ( Beschreibung siche Text oben )

6. Harnisch

wic im Konstanzer Fahnenspiel beschnehen. Da der Homisch hier zur Einleitung des £wi-
schenwurfs dient, wird er nur 2% mal geschwungen. Dhe letzte Drehung auf der rechten Seite
erfolgt micht. Hier wird die Fehne bereits in der Kiirpermitte senkrecht bis auf Hiifthihe gezo-
gen.
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7. Zwischenwurf

Grundsiellung : Beine geschlossen, Kdrper aufrecht. Mit dem vorziehen der Fahne aus der
Wende wird das linke Bein susgestellt { cn Schulterbreite ),

Auslithrung : wic im Konstanzer Fahnenspiel beschrichen

Ahbb. 45 ; anstatt der letzten Hormisch-
Drehung aufl der rechien Seite, senkrech-
tes zichen des Harnisch in der Karpermit-
12 bis Hifthohe und dann Wende auf der
rechten Seite.

Abb, 46 mit dem vorziehen
der Fahne aus der Wende
Ausfallschritt links. Der Aus-
[allschratt hat den Hintergrund
beim Wurf cinen festeren
Stand #u haben.
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Abhb. 47 Abhb, 48

Abb, 47 — 49 : Ausfithrung des | klei-
nen Helmbusch®™ vor dem Kdrper. D er
mil zwm  Schwung holen™ zdihlt, st die
Fahne mit dem fangen sofort nach oben
#u Fichen und nicht abrustoppen.

Abh. 49

Abb. 50 : wenn die Fahne fiir den Zwi-
schenwurf hochgestellt wird, ist vor dem
herunterzichen ein kleiner Bogen mut
dem Griffstiick zu machen, um ein ver-
heddem der Fahne mit dem Stock zu
vermeiden, Die Fahnenspitze 15t direkt
#um Bauchnabel zu ziehen ( locker hal-
ten, damit sie sich drehen kann § und von
dort, ohne Unterbrechung in senkrechter
Linie on der Nasenspitze vorber nach
oben, bis der Arm gestreckt ist und der
Abwurf erfolgt. Eing Kreishewegung des
Armes ist falsch |1 Die Fahne flicgt zwar
auch in die Luft, aber auch unkontrollien
zur Seite !

Seite 73



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Tauberbischofsheimer Fahnenspiel

Ausfiihrliche Beschreibung

Seite 74

Abb. 51 : Die Hand geht direkt
gernder Linie zum Bauchnabel,
durch dos lockere halien der Fah-
nenspitze macht jedoch die Fahne
eine Kreisbewegune. Da die Hand
schon Richtung Nasenspitre wei-
tergezogen wird, bevor die Fahne
thren unteren Schenelpunkt er-
reicht, kann diese auch nicht auf
dem Boden aufsetren.

Abb, 52 : durch die saubere Fiih-
rung Bauchnabel / Abwurfpunkt
in der senkrechten Korperachse,
Miegt die Fahne senkrecht dber
dem Kdrper und kommt such dort
wieder on
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8. Flieger
Grundstellung : Beine geschlossen, Korper nufrecht.

Ausflihrung : wie im Konstanzer Fahnenspiel beschrieben inel. einleitenden Hamisch. Der
Zwischenwurf wird mit der rechten Hand gefangen und es wird direkt in den einleitenden

Hamisch zum Flieger gegangen.

Abb. 53 Nach dem UmgrilT im Har- Abb. 54 dic Waage steht
misch, direkter Ubcrgang in
die Wange,

Abb. 55 Ubergabe in die linke Hand Abb 56 Vorzichen der Fahne links,
unter dem gestreckten Bein dabel den Kbrper wieder auf-
richten.
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9. Helmbusch

Grundstellung : withrend der einleitenden Wende Beine geschlossen. Wenn die Fahne den
oheren Scheitelpunkt der Wende passiert hat , Austallschntt links. Karper nufrecht.

Ausfihrung : ous dem Flieger heraus direkt in die Wende rechts gehen. Danach 2 mal Helm-
busch reches / links, Ausfillrung wie im Konstanzer Fohnenspiel und bei der deutschen Reihe
beschrieben. Es ist darauf zu achten, doss die Fanghand erst hochgeht, wenn die Wurfhand an
der Hosennaht ist,

Abb. 57 wach dem Flieger wird die Fahne Abb 58 : Abwurf

vor dem Kdrper in die Rechie
Obergeben, Wende rechis, mit
dem vorzichen der Fahne Austall-
schnit links,

Ahb. 59 Abh. &)

Abb. 59 pnd 60 : Die freie Hand ( Fanghand ) bleibt an der Hosennaht, bis die Wurfhand on
der Hosennaht ist. Erst donn geht sie zum fangen der Fahne hoch.
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10. Bein — Rad mit Ki-Ai

Grundstellung : Beine geschlossen, Kirper aufrecht.

Ausfithrung : nachdem der letzte Helmbusch mit der rechten Hand gefungen wurde, Wende
rechits. Beim hinterzichen der Fahne die Beine schliessen. Die Fahne ist im Obergriff. Wenn
die Fahne wieder nach vorne gezopen wird, das rechie Bein wangerecht, pestreckt nach vorme
in Blickrichtung heben. Die Fahne unter dem Bein waagerecht durchschwingen, bis die Fah-
nenspitze parallel zum Oberkbrper nach links zeigl. Jetzt mit der linken Hoand von vome in das
Griffstiick langen und die Fahne iibernchmen. Unmittelbar nach der Ubernahme analog dem
Umernift beim Flieger umgreifen, so dass die Fahne im verkehrten Oberpriff gehalten wird.
Nach dem Umgriff erfolgt dirkt der Ki-Ai ohne zusitzliche Drehung vor dem Karper wic im
Minchner Fahnenspiel beschrieben.

Der Ki-Ai wird mit der linken Hand im Obergriff in Kopfhéhe gefangen und gleich gegen-
sonnen nach hinten dber den Kopf gezogen ( wice bei der ,, Schildlrite ), Wende auf der linken
Seite. Weitere Ausfihrung analog der oben beschriebenen, nur Spiegelverkehre

Abh. 61 : Fahne wird hier von
links unter das Bein gefithrl. Die
rechte Hand greift von vome in
das Griffstick, so dass dieses
ewischen Zeige — und Mittelfin-
ger zu tragen kommt ( siche hier-
mu nuch Abb. 62 )

Abh. 62 : EingnfT von vorne zwi-
schen Feige — und Mittelfinger.
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Ahb. 63

Abh. 64

Abb. 63 - 65 : durchflihren
des Umgriffs in den verkehr-
ten Obergriff, Die Fahne wird
wiihrend des Umgifls Kreis-

firmig weitergefithr.

Abb. 65
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Abb, 66 : der UimgenfT st abge-
schlossen, die Fahne ist in Ab-
wurfposition fiir den Ki - AL

Abb 67 : Ki- Ai
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Abb. 68 : fangen des Ki-Ai mit
der limken Hond im Obergnff.
Nach hinten fiber den Kopl dre-
hen, Wende auf der linken Seite,
das linke Bein heben, etc....

Abb. 69
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11. Rad - Sanduhr mit Ross - Teller

Grundstellung ; Beine geschlossen, Krper aufrecht.

Ausfithrung : je ein Mol rechits und links. Die Ausfihrung ist identisch wie unter 5, Rad —
Sanduhr — Teller beschrichen, mit dem Unterschied, dass anstatt des {ibersteigens iber die
Fahne am Ende der Sundubr die Fahne fibersprungen wird, d.b ein _Foss™ in Analogie sur
deutschen Rethe ausgefithrt wird.

Wenn die Fahne im Abschwung der Sandubr ist, wird mit beiden Beinen abgesprungen und
die Fahne unter den Beinen schnell durchgeschwungen. Mit ein bisschen |, Timing™ stellt dics
keine grolle Schwierigkeit dar. Fir die Sasuberkeit der Ausfilhrung des Sprungs gelten die
gleichen Kriterien wie bei der deutschen Reihe.

Abb. T im Gegensatz zur
deutschen Reihe, bei der die
Fahne waagerecht unterhalb
des Knies beim Sprung ge-
filhrt wird, wird hier die
Fahne aus der Sandubr
aufrechien Kérper nach un-
ten gefiihrt und der Ober-
ktirper erst beim Sprung
niach unten gebewgl.

Abhb Th: Der Ahsprung
erfolgt mit beiden Bei-
nen glechzeitig. Der
Oherkdrper wird erst mit
dem Sprung gebeugt.
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Abb. T2

Abb. 73 : nach dem
Sprung wird mit beiden
Bemnen gleichzentig an
der Absprungstelle ge-
landet,
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12. Finalwurf

Grundstellung : wie 7. Zwischenwurt

Ausfithrung : je ein Mal rechts und links. Die Ausfithrung erfolgt wie im Miinchner Fahnen-
spiel als ,Chaot” beschricben, jedoch mit dem Unterschied, dass die Fahne rilckwiints und
nicht vorwirs shgeworfen wird.

Der letete Teller aus dem Ross wird rechis im Obergrift gefangen — Schlaufe vor dem Kirper
— Schlaufe rechis — kleiner Helmbusch — Finalwurf — fangen links im verkehrten Obergrif -
klgimer U'mwurf in den Obergriff — Schiaufe vor dem Kirper - etc....

Nach dem kleinen Helimbusch wird die Fahne wie beim  Zwischenwurf™ und ., Chaot™ an der
Spitze gefangen und nach links oben gezogen, bis der Arm gestreckt ist und dic Fahne mit
dem Griffstiick nech oben senkrecht steht. Jetzi lisst man die Fahne nach hinten, parallel zur
Blickrichtung fallen. Wiihrend des | Fallenlassens® wird der Arm an den Kémer gerogen und
in der Aufwiinsbewegung der Fahne wieder gestreckt, wobei man der Fahne , wenn sie wieder
fast senkrecht steht einen Schups mitgibt um den Dieall nach hinten und Hihe #u erreichen.
e Fahne wird links im verkchrten Obergnft gefangen.

Abb. 74 : rechie Hand fiingt den
links geworfenen Teller im Ober-
griff, Schlaufe vor dem Kérper.

Abb. 75 : Schiaufe { Wen-
de } seitlich vom Kirper
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Abb. 76 : Aufschwung nach dem Abb. 77 : die Fuhne nach hinten fallen
klzinen Helmbusch wig beim lassen und bei der Aufwlinshewegung
Swischenwurf bew Chaot. beschleunigen

Ahb TH: wie schon beim
Dwischenwur ist durauf zu
achten dass der Arm sich
senkrecht zum Abwurf be-
wegt , um xu gewihrleisten,
dass die Fahne senkrecht
iiber den Karper thre Flug-
hahn zicht.

Wurlhand ist gleich Fanp-
hand.
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13. Flieger mit Riickenschlag ( oder ,liegende Sanduhr* )

Grundstellung : wie & Flicger

Ausfithrung : wie 8. Flieger, jedoch um einen Riickenschlng ergiingt im Anschlull an die
Beinfigur ohne die Karperhaltung zu dndern.

Wenn die Fahne unter dem linken Bein durchgeschwungen ist, wird der Oberkimer micht aus
der Waagestellung aufgerichtet, sondern verham in dieser. Die Fahne wird vor den Beinen in
die rechie Hond im verkehrten ObergrilT Ghergpeben und weltergedreht. Bei der nach hinten
fithrenden Drehung wird sic wasgerccht nach oben gezogen, so dass der waagerechte Halb-
krets fber dem Rilcken geschwungen wird, Wenn die Fohnenspitze in Blickrichtung zeigt,
wird die Fahne von der linken Hand im Obergritf tibernommen und der Kreis vollendet. Seht
die Falnenspitze nach hinten, wird der Kreis verlassen und die Faline nach vorne gezogen,
wilhrend sich parallel der Krper aufrichiet. Ubergabe der Fuhne vor dem Kérper zum Ab-
schiedsgrull,

Abh T9 : Ausgangsstellung
flir den Flieger; freie Hand ist
ist seitlich ausgestreckt, der
Umgrift ist bereits erfolgt (
Fahne im verkehrten Ober-
griff )

Abb. 80 : mit dem Abschwung
der Fahne wird der Kdrper in
dic Wange gebracht, d.h. Kopf,
Rumpf und nach hinten ge-
strecktes linkes Bein bilden eine
wangerechte Linie. Der linke
Arm ist noch seitlich gestreckt.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abb. 81 : nach dem Flieger Ubergabe
der Fahne vor dem Kiirper im ver-
kehrten Obergriff. Die Kérperhaltung
bleibt unveriindert.

Ahb. 82

Abh. 83 : waagerechie Drehung
der Fahne iiber dem Riicken,
Wenn die Fahnenspitze in
Blickrichiung steht, Ubernahme
in die linke Hand im Obergniff.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abb, 84 Flicger

Ahb, 85 : Rickenschlag
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung
14. Abschiedsgrull

Grundsiellung : Heine geschlossen, Karper aufrechi.

Ausfihrung : nach der Ubernahme der Fahne in die rechte Hand, ein mal Hamisch und grofe
Wende rechts, Aus der Wende heraus die Fahne mit einem Ruck nach vome ziehen, so dass
diese , knallt™. Fohne wangerecht in Blickrichtung halten, so duss dos Fohnentuch noch unten
filllt. Kurzes verharren in dieser Stellung. Kurzer Umgnft in den verkehrten Obergriff und
Fahne direkt hinter den rechien Arm senkrecht stellen. Verbeugung mit dem Kopf zum Ab-
schied,

Abb. 86 : grolie
Wende rechts, Beim
vorziehen der Fahne
dies mil einem Ruck
durchfithren, damit
Fahne knalll

Abhb, 87 : Fahne
waagerecht in Blick-
richiung, Fahnentuch
hiingt nach unten,
dass Wappen er-
kennbar.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspiel
Ausfiihrliche Beschreibung

Abh. 88 ; Umgnft, Fahne Ahbh, 89
nach hinten in die Senkrechite
klnppen,

Abb, 90 : zum
Abschiul kurzes
Kopfnicken.
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Tauberbischofsheimer Fahnenspicl

Literaturverzeichnis

Literaturverzeichnis

Konstanzer Fahnenspiel, zusammengestellt 1984 von Michael Asal, Winfried Mat
undd Gerhard Schlmich.

Miinchner Fahnenspiel, entwickelt von Gerhard Schiaich, Hans Konrad und Ralf -
Dieter Hinze | awischen 1984 und 1996 )

Deutsche Reihe, 1964 von Omaar Francois, 2. Auflage 1976, herausgegeben von der Ar-
beitsgemeinschaft der Sing- Tanz- und Spielkmeise in Baden — Wiirttemberg 2.V,

Deutsche Reihe, Prizisicrung von Klemens Ramsteiner und Elke GrieBmayer 1996

Das andere Spiel, Manuskript zum 1. und 2.ten Workshop fiir historisches Fahnen-
schwingen, susammengestellt 2003 von Cluus Bihlecke

Der Hammer Fahnenwalzer, 1, Teil des Manuskriptes zum 3. Workshop fiir histori-
sches Fahnenschwingen, zusummengestellt 2004 von Claus Bohlecke. Zugrunde liegendes

Origmal von Karl Heinz HiuBinger, Diisseldorf.

Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen, entwickelt und zusammenge-
atellt vom , Hohenloher Fahnenspiel™ 1999, dokumentiert von Chnistian Komg
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Standart

Einsteigerstiick, zusammengestellt von den FS des Spielmannszugs Tauberbischofsheim anhand der
Figuren der deutschen Reihe und des Konstanzer Fahnenspiels. Kann sowohl mit dem Durerstock, als
auch mit der deutschen Reihe Fahne sowohl im Stand als auch im Gehen geschwungen werden.

Himmel 2xli, Wende, 2x re, Handwechsel auf links

Himmel 2 x re, Wende, 2 x li, Handwechsel auf rechts

Schild 2 x li, 2 x re (analog dt. Reihe ), Wende

Corse 2 xli,2xre

Gurtel 2 x gegensonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, li wirft

Gurtel 2 x mitsonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, re. wirft

Harnisch 2 xre, 2 x li

Schildkrote 2 x li, 2 x re, Wende re

Helmbusch 2x re/li
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Ulmer Fahnenspiel

Vom Spielmannszug Tauberbischofsheim, angelehnt an der von Christian Maier, FZ Kisslegg, fir den
Landesfestumzug in UIm mit der Landesverbandsgruppe einstudierten Formation.

Harnisch 2 x re, 2 x li, Wende li

Helmbusch 2 x li/re

Harnisch 2 x li, 2 X re

Chaot 2 x li/re

Harnisch 2 x re, 2 x li, Wende li

Flori 4 x ( re wirft)
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Choreographie zu :

An der schénen blauen Donau

o[ . L8 8 & & @

)

® QO |@

Q

Die Fahnenschwinger stehen an den rot gekennzeichneten Punkten.

Die blau gekennzeichneten Punkte sind Eventualpositionen. 2 Im Brunnen und 2 vor dem Brunnen.

Zwischen den Fahnenschwingern ist jeweils ein Busch im unteren Bereich und je ein Absatz bei den 5
Linken.
Die 3 linken im Rund stehen am Hochsten.

Die Fahnenschwinger stehen auf Position, das Licht und der Brunnen ist aus.
Die Musik beginnt. Das Licht geht an und wird heller; die Wasser Fontanen beginnen und werden
langsam grofier.

0:00 Min. Nur die Wasserfontanen und das Licht gehen nach der Musik.
Bis 1:33 Min. stehen die Fahnenschwinger; Fahne eingestemmt; freie Hand auf dem Ricken.
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1: 33 Min.: Auf Kommando eines Fahnenschwingers in der ersten Reihe(Nicken) nehmen alle die

Fahne.
(Vorsicht erst langsam dann schneller) .
Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts
Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch
Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts
Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch
Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts
Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch
Gruppe 1+2:  Verzdgern: Schlaufe rechts hinten
/hinten
Einwurf Sonne
4 Schlaufen hinten vorne
2:14 Min.: Alle Hinten hoch
2 Harnisch rechts
Schlaufe hinten
2 zligige Helmbusch
2 Harnisch rechts

Schlaufe rechts hinten/vorne

Einwurf Sonne
2 Schlaufen hinten vorne

Gruppe 1: Schlaufe hinten
Helmbusch
Schlaufe hinten/vorne

Schlaufe hinten/vorne/hinten
Helmbusch

Gruppe 2:

Schlaufe hinten /vorne
Helmbusch
Schlaufe vorne

Alle Hinten hoch
2 Harnisch links
Schlaufe hinten
2 zligige Helmbusch
2 Harnisch links

Gruppe 1: Schlaufe hinten
Helmbusch
Schlaufen hinten/vorne

Schlaufe hinten/vorne/hinten
Helmbusch

Gruppe 2:

Schlaufe hinten /vorne
Helmbusch
Schlaufe vorne

Alle Hinten hoch
1/2 Harnisch rechts
Schlaufe hinten
1 Helmbusch
1/2 Harnisch links
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Schlaufe hinten

1 Helmbusch

% Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

4 Schlaufen hinten/vorne/hinten/vorne

Hinten hoch

1/2 Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

1/2 Harnisch links

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

% Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

4 Schlaufen hinten/vorne/hinten/vorne
3:19 Min.: 1Harnisch rechts

Umgriff

Flieger rechts

Schlaufe rechts hinten

Ubergabe

1 Harnisch links

Umgriff

Flieger links

Schlaufe links hinten

Ubergabe

Harnisch rechts
3:39 Min.:Alle

1/2 Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

1/2 Harnisch links

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

% Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

4 Schlaufen hinten/vorne/hinten/vorne
3:55 Min.: 6 Harnisch links dabei ganze Drehung auf drei mal nach rechts

Ubergabe uber Kopf Schlaufe hinten/vorne

6 Harnisch rechts dabei ganze Drehung auf drei mal nach links.

Schlaufe hinten/vorne/hinten/vorne

4:28 Min.: 8 Korse re/li

Einziehen links
5:00 Min. Gruppl Flori/ /

Fahne rechts, nach vorne einstemmen
5:05 Min.: Pause Fahne rechts mit Takt wippen.
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5:49 Min.: Schlaufe hinten Einwurf
5:51 Min.. Gruppe 1+2:zugeworfener Chaot links Uiber Brunnen
Gruppe 3:  Sonne links
3 Schlaufen
hinten/vorne/hinten
Gruppe 1+2:Schlaufe hinten/vorne/hinten / Einwurf
Gruppe 1+2:zugeworfener Chaot links Uiber Brunnen
Gruppe 3:  Sonne links
3 Schlaufen
hinten/vorne/hinten
Gruppe 1+2: Schlaufe hinten/vorne/hinten / Einwurf
Gruppe 1+2: zugeworfener Chaot links tiber Brunnen
Gruppe 3:  Sonne links
3 Schlaufen
hinten/vorne/hinten
Gruppe 1+2: Schlaufe hinten/vorne/hinten / Einwurf
Gruppe 1+2: zugeworfener Chaot links tiber Brunnen
Gruppe 3:  Sonne links

3 Schlaufen

hinten/vorne/hinten
6:27 Min.: Einziehen fir Alle Flori links
6:28 Min.: Pause Fahne rechts mit Takt wippen.
7:12 Min.: Einziehen
7:15 Min.: 3 x Flori / Flori/

Gruppe 1+2 Flori

Gruppe = Flori

3 x Flori / Flori/
7:43 Min.: 1 Flori alle auf SchluRakkord
7:45 Min.: Alle

3 Harnisch rechts
3 harnisch links

Ubergabe direkt
7:58 Min.: Fahne auf Schulter Stop.
8:07 Min.: 1/2 Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

1/2 Harnisch links

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

% Harnisch rechts

Schlaufe hinten

1 Helmbusch

4 Schlaufen hinten/vorne/hinten/vorne
8:23 Min.: 2 Korse

Schlaufe rechts vorne/hinten

Einwurf Sonne links

Fangen rechts einstemmen
8:35-8:42Min.: Kurze Pause

Vorsicht von langsam auf schneller
8:43 Min.: Schlaufe hinten/vorne/hinten

Helmbusch rechts

Schlaufe hinten Helmbusch links
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9:15 Min.:

Gruppe 1+2:

/hinten

9:57 Min.:
9:59 Min.:
10:37 Min.:
10:41 Min.:

10: 51 Min.;
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Schlaufe hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts

Schlaufe hinten Helmbusch links

3 Schlaufen hinten/vorne/hinten

2 Gurtel links rum

2 Beinschienen links rum

3 Gurtel links rum

Huftwurf rechts

( Vorsicht erst langsam dann schneller) .
Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts

Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch

Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts

Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch

Schlaufe rechts hinten/vorne/hinten
Helmbusch rechts

Schlaufe links hinten/vorne/hinten
Helmbusch

Verzogern: Schlaufe rechts hinten

Einwurf Sonne

Vorne einziehen

Flori links

Stop

10 Flache wenden rechts Ubergabe links( Frankfurt)
Einziehen

1. Gruppe 1 Flori 2. Gruppe 2 Flori 3.

4. Gruppe 1 Flori 5. Gruppe 2 Flori 6.

7. Alle Florentiener fangen Fahne hoch.

Ende
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Anlasslich der Meisterschaft 2007 haben sich die Fahnenschwinger des Spielmannszugs
Tauberbischofsheim eine Choreographie im Synchron zu dem Musikstiick ,,Was wollen wir
trinken 7 Tage lang* von Bots erarbeitet. Unterstlitzt von der ortlichen Brauerei kam das

Stiick zu dem Namen ,,Distelhauser*

LM 2007 "Distelhduser" Hauptteil SN 208
Hamisch, 1 xre, 1 x|i
E Wande re
.E Florl bei 1. Héhepunkt ( ca 12 sek ), I wirfi Marschschritt 11l
2 : gt Flori's niedrig werfen,
E Harnisch 1 x re, Schild | sonstxu groBar
E Wenda | Zoitveriust
- Flori bei 2. Hohepunkt, re. wirfl
11/2 Hamisch re, Wende re
aus Wende re ein x Umgang gegensonnen ( wie
baim Rosenbrechean ) noch Marschschritt
[=]
E © |aus Umgang direki In Beinschiene, linkes Bein
8 0 hoben
g == Beine geschiossen
/1] Wende li
E Helmbusch 1| / re Ausfallschritt re
0
Wends i Beine geschlossen
B direkt aus Wende |i in rechte Hand Ubergeben
S [Schildkrate re /1
Beine geschlossen
Sanduhr mit li Hand, Umgriff in verkehrien
_g Untergriff erfolgt nach Drehung Gber Kopf in
E. Kopfhahe vor Karper
7] E Teller ii wirft, re fangt
o :
Ausfallschritt bzw.
o
SRS Rutre Do leichter Spreizschritt
= nach Beinarbeit 1.
Sanduhr mit re Hand Sanduhr
Teller, re fangt
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LM 2007 "Distelhduser” Hauptteil A&7 20
a 3x gegensonnan um geschlossene Beine
@ [-]
=
& | 9 [nach 3. mal aufrichten, Fahne in Ii Hand Ubergeben
E = Beine geschlossen
n © |1x Corse mitli Hand
. [
“ Q
aus Corse lfba[gahu in re Hand vor Korper
o |Harnischre (I re), li (1, re, li, Mitte runter ) Beine geschlossen
=]
9 [Wende Ii, Uberwurf auf re Hand
o
'E. Finalwurf
E | ) Ausfallschritt re mit
® | o |refangt Schiaufe vom, Schiaufe re Uberwurf ausfuhren
< |6 i
[Uberwurf auf i Hand, Chaot
Re Hand fangt || & Beine schiiefien
Hamisch, 1xre, 1 x Il
— Wandea re
e
-E Flor bai 1. Héhepunkt ( ca 12 sek ), | wirft Marschschritt 111
. e Flori's niedrig werfen,
E Hamisch 1 x re, Schild i sonstzu grofies
E Wende I Zeitveriust
o Flori bei 2. Hohepunkt, re_ wirf
11/2 Hamisch re, Wende re
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L 2007 "Distelh@user” Hauptteil 2 NeINT
aus Wende re ein x Umgang gegensonnean | wie
o |beim Rosenbrechen ) noch Marschschritt
°
2 | ? |aus Umgang direkt in Beinschiene, linkes Bein
E‘ gencoen Beine geschlossen
@ | [nach aufrichten Fahne weiler drehen, Gilrtel 1 x
w =]
& |Bauchdreher mit re Hand, Il fangt
Ausfallschritt links
Teller i, re Hand fangt
o |1xHarnisch re
2 °
E. @ Flieger Beine geschliossen
w 6 |1xHarnisch re
. =
o o = e
geworfener Harnisch Ausfalischritt i
Harnisch, 1xre, 1 %1
Wende re
Flon bei 1. Héhepunkt { ca 12 sek ), I wirft
2 Harnisch 1 x re, Schild 1 Marschschritt 11!
i) Flori’s niedrig werfen,
E Wende i sonst zu groBer
E Zeitverlust
E Flori bei 2. Hohepunkt, re. wirft
[1;]
E‘ 11/2 Harnisch re, Wende re
Ly ]
Tx '-"'"E"E gEgENsonnen
1 x Glirtel gegensonnen auf I| Hand
Ausfallschritt I
Dach, abfangen und auf rechie Schulter auflegen
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Fahnenschwinger der
Niederburg

1. Marschformation

Zusammengestellt von Gerhard Schlaich und Hans Konrad

1991 anlasslich der Teilnahme am groflen Umzug beim Carneval in
Nantes/Frankreich fir die Fahnenschwinger der Niederburg
zusammengestellt und 6ffentlich aufgefuhrt.

Teilnehmer. zwei — beliebig

Marschfolge: Zick-Zack Fahnenschwingen im
Spiegel

2 x Harnisch links 3 x Harnisch rechts

2 x Chaot links 2 x Chaot rechts

2 x Zwischenwurf links 2 x Zwischenwurf rechts

J x Harnisch links 2 x Harnisch rechts
Rochade

Handwechsel Handwechsel

2 x Harnisch links 3 x Harnisch rechts

2 x Chaot links 2 x Chaot rechts

2 x Zwischenwurf links 2 x Zwischenwurf rechts

3 x Harnisch links 2 x Harnisch rechts
Rochade
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Il Signore Di Baux

Aus Hocke hoch mit Schlaufe gegensonnen vorne (ber Kopf
1-2—-3-4

2 Y liegende Achter ( wedeln vor dem Korper)

Schlaufe hinten tber den Kopf

Wende rechts/halber liegender Achter

Schlaufe vorne tber den Kopf danach in linke Hand tibergeben

Wende

Schlaufe tber Kopf mit Drehung 1&2 180° 3&4 360°
zueinander (wahrend drehen Fahne umgreifen)

2 Réder links dann Ausschwingen+Uberwurf
2 Réder rechts
2 Réder links

Schlaufe tber Kopf mit Drehung 1 und 2 schauen sich an
3 und 4 schauen sich an

Zuwerfen 1+2&3+4 dann drehen
1+3&2+4

1% liegende Achter dabei in Kreis laufen

Floris wahrend laufen nacheinander 1—2 —4 —3 dreimal
wenn fertig, liegende Achter

Stehen bleiben zueinander schauen Harnisch

2&3 mit Harnisch zueinander gehen und Hocksitz
1&4 zuwerfen zweimal
nach erstem mal wechseln 2&3 die Hand

2&3 hoch Handwechsel und auseinander

2&4 nach vorne 1&3 nach hinten

2&4 4mal zugeworfener Harnisch
2 Helmbusch dabei drehen
4mal Wende zuwerfen

1&3 4 mal Chaot zuwerfen
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Mit Schlaufe Giber Kopf in eine Reihe

Fahne in Welle Giber den Kopf ibergeben
nach zweimal holen 1&3 zweite Fahne
nach zwei weiteren holen 2&4 zweite Fahne

OO

1&3 Wedeln
wenn 2&4 wieder da stehen, gemeinsam 4 mal wedeln
4 mal Uberwerfen

® O
® ©®

4 mal schwangere Auster

®©O
®®

i
Alle in eine Reihe mit Fahne runter
1
Glitter im Hintergrund, dann mit in die Reihe OO0 OO
Verbeugen Welle i

Programm zum Lied ,,1l signore di Baux* von Angelo Branduardi

Das Stiick wurde von der Fahnenschwingerjugend des Spielmannszugs Tauberbischofsheim
(Lara und Ronja Landschoof, Bianca Hofmann und Michelle Flemming) im Wesentlichen

entwickelt und 2019 uraufgefihrt.
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Cannstatter Fahnenspig! Seitz 1 won 2

Stand: 22.08 2021

Cannstatter Fahnenspiel

Ein Fahnenspiel fiir 4 Personen
- & 2021 Fahnenschwinger Konstanz e.V.

Begrifung

2% Hamisch
§ '
v 1O
'
Feuerwerk EJ-O O
1+3 2+4 4
* -
——

1% Sonne 2% Florentiner unten 2
1x Kiai aber mit viel Hohe 10
1z Sonne 1
1x Kiai
Diagonale

2% Schiaufe mit Positionswechse|
142 7 3+4

1x Flarentiner rickwarts werfen (direkt)
und dabei vorwaris gehen

und das Gleiche nochmal

Kreis

2 x Schlaufe mit Positionswechsel
2 ¥ Helmbusch im Kreis werfen (mit Schlaufen)

2 x Rochade mit Rickwiartswurf und Uberwurf
2 % Schlaufe

2+4 gehen in die Mitte
1x Florentiner rickwars zuwerfen

1+4 Chaot zu werfen / mit Links fangen!

b
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Cannstatier Fahnenspisl

Seite 2 von 2

Stand: 22 08 2021

Vorwiarts - Rickwarts

2 x Schlaufe mit Positionswechse|

142/ 3+4
2 % Vorwarts-Riuckwars Wurf

2

QQ
1@ 3
b4

2 x Baldachin
2+4 [ 1+1

mit 2 x Schlaufen in den Baldachin

2
O
O

J

3

mit 2 x Schlaufen in den

2 x Finalwurf mit Positicnswechseal im Uhrzeigersinn

2% Schlaufe in Positionswechseal in den Kurfurst

2 x Kurfiirst 1 Q
1+4und 2 + 3 2(y
O
O
Linie

2% Hamisch mit Positionswechsel

Verabzchiedung
von 3 — 1 beginnend

-Ende-
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l|.Historische Fahnen

Seite 106



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Fahnensdhmingen

Devlsche Reihe

acf Grund alter Quellen aus dem 17. JahrBundert wen

Omaar Franeosias

-Ala Manuskript herasosgegeben won dep
Arbeitsgemeinachaft der Sing-, Tanz- and

Spielkreise in Baden-Wirttemberg e.V,

2.Auflage 1975
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Yoerwvert

Im friben Mittelalter dirfte irgendwe in West=Europs das Fahoenschwingen
eatstanden sein. Wo - das kann bis jetzt niemand sages. Nur systematiasche
Untersuchung alter Guellen wird vielleicht eine Antwvost ergebeu, Doch so
weit mind wir jetzt leider pech nicht, E

[
Iz fridhen sechzehnten Jahrhundert hat das Fahnenschwvingen eine besendere Dlite
zeit erlebt und wurde in allen hababurgischen Léndern hiufig ausgefihrt. Vir
finden s in Dewtschlund, d-tn:rt1:h+ der Schweiz, din beiden Niederlanden, in
Italien und Spanien. Ferne AuslBufer erstrecken sich nach Jugoslavien, in dis
heatige Tschechoslowaliei und sogar nach England.

Schon im 19. Jh. ist dos Fahnenschwingen seltener gevorden; seit dem 1. Welt-
krieg ist es B0ger vom Auesterben bedroht.

In melireren Lindern hat =z rechtzeitig die Gefahr erkannt und die srforder—
lichen Malnah=en getroffen, mit dem Erfolg, dal dort das Fehnenschwingen
viecer suflebt, Wrdftiger und schtner als je zuvoer, und dal wir in diesen
Lindern adfs neue einer Dlitezeit entgegensiehen, wie wvir das our winsehes
kbnnen.

Auch in Dentsechland hat man eingesehen, dal dieser Tweig des Volkslelens ga=
rettet werden wull, und gerade darum missen alle Freunde guter Volkstberliefe-
rung zusamzenarbeiten, um auch dem deutschen Fahneaschwingen nsues Leben =u
geben und ihm einen Weg in die Zukunft zu bereiten.

Des besondere deutsche Fahoensehwingen, in seinen verschiedensn Erscheinongen,
vie es in mehreren Gegenden noch lebt, mul aufgezeichnet und nen erlernt wer-
den. Line Arbeltspese:npehaft wal eotstehen, Jie sich eigens mit dieser lug-
prigung des Vollstems Lefalfit, Uiese wverden wir zerne in ibhrer Arleit unter-
stbtzen und ihr aueh unsere Forschungsergebnisse und unser Delegmpterial zur
Verfligung =tellen.

Vie Desuntschae Its £

Im Jahre 1833 lieD Hudolf Teubaer, Turnlehrer des allgemeinen Turnvereins
¥on Leaprig, ein Duch drucken mit den Titel "Das Fohnenschwenlen, ein Test-
apiel®, mit den Zveck, eine in Vergessenheit geratene Honmst in seiner vallen
Schiénheit aufs neue kennenzulernen und dadurch zu retten.

Er berief sich hierbei auf drei andere Werke: a) "Fahneospiel®von Werner
(1855), welches er als eine Entwertung des echten Tahneoschwingens ansah,

und gegen das er dereh dic Adsgabe seines Buches arbeiten wollte.

b) “Neues kiinstliches Fahnenblchlein" von J. Nenner und §, Neussler (1616)
und ¢) "Vierundsechzig Falmenlektion” von J.G. Pascha (1661)sind dagegen
gvel Werke, die das echte Fahnenschwingen festlegen, wis er im 16. und 17.4h.
susgefidhr: wurde, '

Um neue ¥Freunde firs Fahnenschvingen zu werben, stellte . Teubner die
Grundbewegungen in 8 Spielen in seinem Dichlein mit bunten Abbildungen zu-
sam=en. Beiz Detrachten dieser B Spiele stellten wir sofort feat, dan I,
Teubner kein Fahnenschvinger var, sondern ein Turnlebrer. Seine Spiele ver-
glichen wir mit den urspringlichen Werken von Nenner-llevssler und von Pascha
und verarbeiteten sie in '"lauptbevegungen. Seo entstand dic "Deutache Awihat
mit ihren 15 verschiedenen Figuren, die doch eine Linheit hildeten. Im fiei=
ste des 16. uwnd 17. Jh., stehen die FEhnriche = Fahpenselivioger - vor uns,
und jede dieser Devegungen erinnert uns an die holie Dunstlertizkeit end Co-
wandtheit dieser TFahnriche,

Dimme Jleihe eignet sieh nicht allein fir eine infividuelle Vorfihrong, =son=
dern much fur das Auftreten einer Grupae wven Fahsenscliwingern. Die 'wihe

konn mit Nerht die "Deutmehe Jleihe” Eenannt wercen, da sie die Srundfiguren
der verschiedenen Fahnezveriationen pnfaflt uns eine echte \ulerung ven * chin-
heit imt, die Gberall Ankleng findet. Sie begeistert and schafft Fre:de,
Diese lleihe soll die Grundlage bilden fiir eine erneuerte Austdbang les
Fahnensclivifgens in Deutschleond.
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T & ehnisech [ Ejige narten

Allgemeine Ausdricke und Degriffe:

£5 ist selbstverstindlich, dal Fehoe, Fahnenstange gaw. werhonden s2in cidsser
bevor men mit dem Schwinpen beginnen kann. Mallverhbltnisse umd technische
Ausfihrung aber sollen nun nkher beschrieben werden,

1, Die Fahne:

Das Fahnentuch wird am besten rechieckiz genomoen mit Seitenabmessunpgen
von 1.80 auf 1.20 m, also ein liegendes Nechteck, dessen kurze Seite am
Tahnenschaft liegt. (abb. 1)

Die Fahne selbst stellt man vorzugsvelise aus leichtem Stoff her, am besten
nus Seide, damit die Fahne *vom Wind getrogen” wird,

An ihrer Schaftseite verden zahlreiche feste Sehlanfen anpebracht. Jede
Lasche ist 10 em breit, und die Zvischenrdume zvischen zwel sufeinander-
felgende Laschen betragen ebenfalls stwa 10 em, Die Schlaufent{fnung halts
=an Aicht zu eng, damit sieh die Fuhne nicht um den Stock verklemmt, Man
pehme 2lso fir den Schlaufenomfany 1 em mehr als der Etockunfang betrigs
uod erhilt auf diese Weise geniigen] Spielraum, chne zo weit zu werden. Zu
lange Schlaufen ziehen die Fahne immer krumm, was wieder Eehvierighkeiten
bei der Ausfiihrung der verschiedensn Figuren geben kann. Line langliche
Fohne hat demnach ihre Schlsufen Bn einer ihrer kurzen Mechteckseiten.

Beim Festnahen der Schlaufen ist darsuf zu aehten, dal des Fahnentoch zvi-
achen die beiden Ladstlcke jeder Schlaufe zu liegen komst, An der Schlaufen-
seite der Fahne werden in pleicher Weise oben ownd unten zwei feste Dinder
von upgeffihr 25 em Linge anpeniht. Diese lindsr nehme man verzugewrise dop-
pelt und nihe wie rundum abh, Sie werden an der obersten und untersten
Sehlaufe, giso ganz cben und ganz unten, und zwar in der MHitte der Schlaufe
angebracht und dienen zur Defestigunz des Fahnentuchez anm Tahnenstock.

Bel der Anfervigung der Fahne ist darauf z2u achten, dafll die beiden menit-
Fecht zus Etock liegenden Seiten Webkanten #ind, so dal die Fahkne micht

ausfransen kann, Die anderen Seiten miisaen deppelt pgeniht werden, was auch
= «fiir die Schloufen pilt,

2, Die Fahnenstange:

Die Tahnenstange mull aus einer leichten unid biegsamesn Molzserte hergestellt
werden. Normoles llolz ist unzvecknilig, da es zu schnell bLrichig ist. Em-
plehlensvert ist Eschenholr oder Da=busrohr. !

Wihlt man Lschesholz, dann mul der Drechsler darauf achten, daB die Achse
der Etange mit der Faserrichtung Jdes Molzes gleich und nicht schrig =zo ihr
verlluft, denn asch das wiirde zu Bréichen féhren.

Hriftige und wendige Fahnenschwinger wvihlen Cachesholz, Das ist besanders
bei windigesm Wetter wichtig. Fir AnfEnger ist ein Dambusschaft natiirlich
leichter und daher suoch beguemer zu handhaben.

Die Fahne hat einen mittleren Durchmesser von 3 cm und sell 30 em lhager
als das Fahnentuch sein. An ihrem unteren Ende ist ein Gegengewicht befe-
stigt, an ihrem olerdén Ende liommt hEchstens eine Hetallspitae oder sine
kleine hilzerne Eappe in Fraze, wenn wir die Fahne in ihrer Dewvegung nicht
stiren wollen. Nach unserer Ansicht ist aber gar keine Lesondere Spitze -
notwendig, da die Fahne dadurch mur an Gevielit runimmt und jedes derartize
Zusatzgevieht wieder durch ein Im Verhiltnis wviel grofleres Gegengewicht
susgeglichen werden =ul,

Uer Teil der Faknerstanpe zwiscven Tuch und Gegengevicht heillt "Schaft™,
Unserer Ansicht nacl halt men den Schaft an besten rurd 30 em lang.
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Lie Fahoenstauge mull jhre natiirlichs Parbe behalten und darf unter keinen
Usstinden angesirichen verden,

Das Gegengewicht besteht in der Regel aus einem eisernen oder kupfernen Kege
in de= die nttige Menge Dlei verarbeitet ist, so dafl der Schwerpunkt eine
Handbreit unter dem Fahnentueh am Stoek zu liegen kommt. Entsprechend der
Wahl won Stoff und Stock wird das Gegengewicht mehr oder veniger schver sein
midasen. -

Han kann des Gegengewicht am besten experimentel]l bestimmen, indem man die
vollstEnd: g« Fahne - slso Stoek und Tuch - eine Handbreit unterhalh des Tu=-
ches acf oi¢ Handfliche legt und am unteren Lnde des Echaftes so lange Ge-
wichte anhaagt, bis der Stock horizontal im Gleichpewicht lisgt.

Des Gesamtgevieht der Fahne mit Stab und Gegengevieht betrigt 3 bis & kg,

Dei der “ache naeh einem Gegengevicht soll man nicht zu einem sehr billigen
Hilfsuiziel Zuflucht oehmen, nézlich zu einer Dlechhiilse, die die entapre=
chande Bleimenge enthalt; diese Losung birgt immer Druchgefeshren in pich,
und dann steht der Fahnenschvinger chne Gegengewicht da - ein Soldat ohne
Manitien,

Schliedlich mol das Gegengewicht se ausgefithrt aein, dal es weder lelien noeh
pcharfe Kan*#n hat, en denen sich der Fahnenschvinger im Verlaufe der lbun=-
gen verlet: o kann. Diese Gefahr vestaht oft dann, wenn oberhald ‘es Gegen-
gevichtes . ne zu dinne Messinghillse an Schaft angebraclit ist. Des nuf-
wickeln, Auistoflen und Zerreiflen dieser HGlle ist hEchst gefahirlich,

4., las Fahnenmotiv:

Ui suf der Fahne angebrachte Zeichnung ist sattirlich von grofer Medevtung.
In allgemeinen treten wir fir sehr einfache "ombinationen #in. Lie alten
Landsknechtsmotive mit ihrem horizontalen Farbstreifen lsnnen gat vervende:
verden und bieten wilirend des Fahneaschwinrens einen prichtiren Anbliclk.
Auf die lsarbenzusasmenstellungen mul natiurlich besonders Feachtet werden,

Wir geben heraldisch aufgefalten Motiven den Yoraug. Keiresfalln durf iie
Fahne iiberlades sein. Drauchbare Motive finden wir sehr oft ia slten stadt-
and Gemeindewappen oder auch nur in Einzelheiten rus ihnen,

Wappenschilder Lommen auf Fehnen nieit mehr vor, man mufl die ganze Fakne
als das entsprechende Wappen aasehen,

5. Dis Degl: imusik; F

Die whkhrend ces Fahnenschwingens im Itheinland respielten Begleitmelodien
liegen uns vor: Lin rhytmischer Wirbel aaf der dumpfen Trommel hat wine
selir starke Virkuns.

Es kEnnen dadurch die Devegungen unterstrichen nnid die - ufnerksamiteit auf
sanche Desonderheit gelenkt werden, velche sonst dem unkundigen Tuschouer
verloren gehen wirde.

Fahnenschwinger und Trommler siissen cufeinander sohr gut abgestimnt wein.
Ein Werhsel des Trommelrhytmus kann jeder Pigur ansepaft werden, so dofl cas
Trommeln nicht nur dem Zuschauer Filt, sondern asuch des Fahnensclninger
#ine sehr starke Stitze zum Einhalten seines Nhytmas seip lkann.

achi de hnensrs s

It allpemeinen ist ein Fahnenschwinger mehr lelicht gelileidet, und cie De-
kleidung dard ihn nicht an der Avsfuhrung der verschiedenen Figcren nni
Bewepungen hindern. bie Praxis lehrt ons unmittelbar die Folegerunien, die
Sus diesen allgensinen Legeln gezogen werden russen:
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a) Line Kopfbedeckung whhrend des Sehwingens ist hinderlieh (siche
Abb. 10, weiter unten), . -

b) Ein weiter, lese hiingender Bacernkittel ist bei vielen Tiguren Ursache
¥on Schwierigheiten, weshalb alle Fahnriche einen reten Girtel ans
Seide tragen. Dies gescliieht also nicht aus dekorativen Orinden, son-
dern um eine Behinderung su vermeiden. .

¢} Der Eittel darf an den irseln nicht spannen, ds die Fisuren sonst sur
mangelhaft assgefiihrt verden Linnen.

d) Auch die Mose soll nicht zu weit sein, damit die losenbeine mit dem
rundum geschwenkten Stoek nicht mitgerissen werden konnen,

®) Leichte und Fut schliefende aber geschmeidige Schuhe peben dem T'ihn-

rich auch die Sicherheit bei schwierigen Gleichgewichtsstellungen,
die er oft einnehmen mull,

Uzn die Beschredbung der Fipureareihe zu veratehen, miissen jeden Frhnen-
schwinger die immer wviederkelirenden Ausdricke unbedingt geliufiz sein.
Dariber hinaus wollen wir hier such einige allgemeine Degriffe fir den

Fahnenschwinger erliidutern, um seiner Haltung den der Apsfiihrung angepald-
ten Stil zu geben.

A.) Die laltung des Fohnenschwingers:

———

Wer die volle Dedeutunn des Wortes "Iehnenschwingen®, se wie wir es im
vorherzehenden Teil so bindipg wie miEglich klarzulezen versuchten, verstan-

den hat, laon daraus schon sehr umfassende Folgerungen fiir die NMoltunp des
Felinentragers ziehen,

Fahnentriger zu sein, war immer schon eine panz besondere Aufpabe, eine
Aufzabe, die nur tichtigen Leuten worbel:alten war. Sie missen ja voraus-

gehen, und am Fahnrich soll man sachon die Art des nachfolgenden Verbandes
sriiennen Konnen,

Die Tahne tragen heift, aweh in unseren Gruppen die Idee der Volkskunst
Voraustragen.

Aullerde= =ull er jede einzelne Bewveguny stilvoll ausf@hren. Auch wikhrend des
Schwingens mul er die einzelpen Figuren se durchfdhren, dall der Kirper so
veit wie miglich unbewegt bleibt, es sei denn, dad eine Figor das Mitwirlen
des Korpers verlangt. Natiirlich darf er dabei micht starr, steif oder hil-

tern wvarden, sondern mul im Gegenteil Geschmeidigheit und Dehendigkeit
Eeigen.

B.) Das Marschieren mit entrollter Fahne:

Bei Umziigen und Vorbeimiirschen wvird die entrollte Fahns im geminchten Griff
(Abk. 2) getragen; beide Arme verden mufwdrts gestreckt, die Handflachen
Jeveils nach innen, so dall der Schaft nach vorne weist und die Fahnse weit
liﬁ!lnltnhintrr den-Nicken zu héngen komnt, Der Fahnenstoek weist dabel
unter 45 nach hinten oben (Abb. 2],

Die rechte lland umfafit die Fahnenstange am Schverpunlit | wihrend die linke
dicht oberhalb des Gegengewichtes pehalten wird,

Dies gilt fir Verbeimiirsche an Tribiinen oder Schisdsrichterkollegien. Sonst
130t ean die Fahne acf der Schulter ruhen, wobei nur die rechte Nand asuf
dem Schaft liegt. Uie unterste Ecke des Fahnentuches wird dabei mit der

fiﬂhtln}Iilltihlltln. uz zu verhindern, dal die Tahne am Doden schleift
Abb, %),
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C,) Die luhestelluug:

Definden wich die Fahnentrdger snicht auf dem Mersch, sendern in der lluhe-
stellung, so liegt die Fahne ouf der rechten Schulter, Die Fahne hidngt dabed
weit herab, wobei ihre unterste Ecke festgehalten vird, um ein Schleifen am
Boden zu vermeiden. Uer Fahnentriger - is: leicht in Spreizstellunp geganpen,
us einen festen Stand zu haben. .

D.) Griien mit der Fohne:

Verschiedene Usstinde kinnen ein Grében mit der Pahne nitig machen. Dann um-
falt man den Fahnenstock im gemischten Griff und hilt ikn schrip vor dem
herper, so dall dus Gegengewicht in lshe der linken Nifte unid der Scliwverpunhe
in Hihe der rechten Schulter liegt. Die Fahne ist weit offen und héngt
parallel zum Korper,

E.) Die Bewvegungsrichtung:

Dei der Angabe der Bevegungsrichtung wollen wir uns an folgende iprachregel
halten:

Line drehende Dewepung in der lorizentalen Chene kann mit der oder gegen
die Urehrichtung der Sonne, alsc mitsonnen oder gegensonnen pehen,

Line Drehbeverung in der vertilalen Ebene kann i= oder entpeengesetzt dem
Sinne Jdes Uhrzeigers sein, also =it der oder ge~en die Uhr,

F.) Das Antreten bei Vorféhrunsen:

-

Lur Vorflhrunz der “Ueotschen lleihe" tritt man mit entrollter Fehne an. Jie
Fahnenstange ruht aul der rechiten dchulter, die rochte lland liegt aul dem
Gagengevicht (Ahb, 3).

Han schreitet im Marschtempe zum Vorfihrplatz. Nier nimmt man runiclat Mal-
tung an,

G.) Nach der Vorfilhrun;:

wach der Vorfilhrunp der Tigurenreihe nin=t man wiedeir IL ltun» an. Dann nirmt
man die Fahne auf und +rildt mit ihr, wie sbhen besclizieben, Anschliefend hebt
z=an Jie Fahne dber den Kopf (Abb. EI un ' verlift se im Gleichsehritt fden
Platz. .
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DEUTSCHRE REIRTE
auf Grund alter Quellen aus dem 17. Jahrhundert von Omaar F r a n ¢ o i g

Iul!!g!gfliingl

1. Begriiung: Nach einer Reverenz wird die Pahne dreimal -in einem Ealbkrels
herizontal in Hifthdhe hin und her geschwungen.

2. Eimzel: Mit der rechten Hand wird die Fahne i= horizomtalen Kreis gegensonnen

ber de= Kopf gedreht, dann mitsopmen, mit dem linken Ar= mitsonnen mnd
E*gensonnen,

3. Hchild: Mit dem Stock in der rechten Hand werden links vem Edrper in einer
senkrechten Ebene drel Kreise iz Uhrzeigersinn geschlagen, dann drei
Ereisw gegen den Uhrzeigersinn. Nach lbernahme des Stockes in dis lioke
Band folgen rechts vos Kirper drei Kreise gegen den Ubrzeigersinn, dann
drei Kreise mit dem Uhrzeigersinn.

b. Girtel: Den Stock dreimal gegensonnen wangerecht um den Kirper drehen;

dacselbe dreimal mitsoonen. As Anfang und am Ende ein=al mit kleioen
Schritten herumdrehesn.

9. gchwert: Die Fahne wird waagerecht hinter dem Ricken gedreht und zunlchst
nach lisks umter dem linken Arm hirdureh mit einem Stol sehrig nach
vorn mit der rechten Hand vieder mufgefangen. Zwischen den drei S5ti0en
wird Je eioe waagerechte Rolle susgefiihrt. Dann entaprechend =it der
linken Hend,

6. Hele: Nach senkrechtes Ereis rechts vom Eérper (gegen Uhrzeiger) vird die
Fahoe in Hihe der Stirn gefihrt, in Stirnhthe dreical ws den Eepf
ge=gensonnen, Nach senkrechtes Kreis mit dem Uhrzeiger lioks dreimal
mitsonnen um den Kopf.

7. Helsbusch: Den Stock aus der rechten Hand fiber den Eopf in die linke
Hand werfen, dann zurtick, je dreisal.

B. Harnisch: Fahee erst mit der rechten Hacd abwechselnd links und rechts vom
Ebtrper in senkrechter Ebese kreisen lassen, dreimal; dann entaprechend
it der linksn Hapd.

9. Halsberge: Drei Ereise um den Hals gegensonnen, dann dreiss]l mitsomnen.

10. Beinschisnen: Drehung des Stockes um beide Beine in KniehGhe mitsonnen,
im Wechsel mit einer Drehung unter dem ridckwirts gehobenen linken Bein
um das rechte Bein, dreimal. Sodann im Wechsel unter dem rickwirts ge=-
bhobenra rechten Bein, gegenscnnen dreimal.

11. Sattel: Der Stock wird mitsonnen unter dem riickwirts gehobenen rechten
Bein durchgefiihrt, dann sefort unter dem vorvirts gehobenes linken
Bein; dreimal; dann dasselbe gegensconen unter dez rickvirts gebobenen
linken Bein und dem vorwirts gehobenen rechten Bein, dreimal.

ii, Ross: Der Stock wird vaagerecht mitsonnen um beide Beine gefihrt. Wenn
der Stock vwieder von links voroe kemmt, mit beiden Beinen iiber den
Stock springen. Das ganze dreisal, gegensonnen dasselbe.

13. Feld: Die Fabne wird waagerecht vor dem Ebrper in Bifththe von rechts nach
links und zurtick in Form einer {lachen Acht geschwungen. Steck mit
geminchten Griff halten.

14. Yorstellung: Die Fahne wird langsam in Frontebene mit eine= groBen Bogen
von rechts nach links Gber den Kopf gezogen und nach einer kleinen
Wende nach hioten (in Hitfththe) sbenso zuriickgefithrt; dreimal.

15. Abachiedsgrufl: Avsfallschritt rechta.
Nach drei waagerechten Schwiingen in Bogenform in Eniehbthe wird die
Fahne von rechts bis zur Mitte und hier nach oben gezogen, Die linke
Hand falt hier das freie Ende des Fahnentuches, Der linke Full wird nach
voro pachgeholt, Der Stock wird in die rechte Miifte gesstst.
Neigen des Kopfen.
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Fahnenschwingen auf Grund alter Quellan

aus de= 17. Jahrhundert nach Henner und

Heussler (1615), J.5. Pascha (1661) und
R, Tiubner (1883)

ki Elmt“ssm. z

Nech einer Reverenz wird 4is Fahne dreimal in einen Halbkreis
herizental in Wifthdhe hin und her feschwungen,

Ausgengss:silung; Fahoenschvinger =it -eiden Fiilen nebeneinander (Grund-
*iellung), Fahnenstange =n d+- rechten Riifte; Spitze sehrig rechts
‘ach oben; die rechte I, 4 hilt den Stock und die Enden der Fahne
geralft; Kirper aufrech: linie Tsust in die Hifte gestemat,
(Abb. §

Rechter Ful eiden Szhritt zurdek; denn leichte Verbeugung. Fahnenstock peigt
sich =it bis zur Waagerechten; in dieser Haltong einen Augentliek verharren
(AbL. 6}, Das Tuch freilassen und mit gestrecktenm Arm Fahne nach rechts
zithen, Wende des Fehnenstockes nach unten, so dall dieser unter der Fahne
durehgezogen wird, Fahne dreimal wvaagerecht von rechts nach lioks und zuariick
schwenken. Der Kirper bleibt vorniber Eebeugt, des rechte Bein bleibt ge-
streckt, das linke gebeugt, der linke Ars schwingt frei mit,

Jede Wende enz and kurs beschleunigen, so dall die Fahne leicht knallt.
Schwenkbeweguiyen ruhig und geccssen, langsam.

Zum Schled wieder {n die Ausgangeste]llung,

OLEISEY UBER PEM Ko -  WHTA ull”

Mit der rechten Hand wird die Fahne i= horizontalen Kreis gepgen-
sonnen Gher dem Kopf gedrsht, dann sitsonnen, der linke Arm mit-
soanen, daon gegeansonnen (Abb, 7),

A= Epde der BegrilBung geht die Fahne zus letztennmal in Hiifthshe von links
nach rechts. Nach der letrren Wende rechts geht die Fahne sofort nach links
oben dber dem Kopf und wird dert in vasgerechter Ebene dreizsl gegensonnen
gedreht. Yach der dritten Drehung weiterdrehen bis links, von dort =it gE=
strecktes Arm und Schwung, Spitze nach varn unten fithren, se del der Boden
gerade nicht berithrt vird und safort vieder rechts hoch lber des Kopf,
dreizal mitsonnes horizontal kreisen,

Nach dem dritten Kreis wird der Stock vor der Stirn von der linken NMand
ibernommen, die Bewvegung der Fahoe wisd nicht unterbrochen. Mit der linken
lNand drei Kreise dber dem Kopf, mitsonnen; nach der dritten Drehung bis
rechts veiterdrehen, von dort mit Eestreckten Arm und Schwung, Spitze nach
vorn unten fihren, so dal der Bodan gerade nicht beridhrt wvird und wveiter=
ziehen nach links ugd wieder drei Ereine tber de= Kopf gegensonnen.

Stockspitze darf hinter desz Miickaen nicht absinken; die fihrende Mand darf
vorn nicht herunterkommen. Das Stockende dreht sich gnter dem Ellhogen
durch, alse Ellbogen Uber der Stock!

Die Fahne wird nicht mit den Blicken verfolpt.

am Sehlul der Figur iberniamt die rechte Mand den Steck.
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Mit dem Stock in der rechten Mand werden links vos Kérper in siner
senkrechten Ebene drei Ereise im Uhrzeigersinn geachlagen, dann’
drei Kreise gegen den Uhrzeigersinn, Nach Ubernahme des Stockes in
die linke Hand folgen rechts vem Kirper drei Kreise Eegen den Uhr-
zeigersinn, dann drei Kreise mit dem Uhrzeiger,

Stellang: Fahoe in die rechte NMand peh=en, 2it einer Schwenkung nach links
unten drehen; dabei dep linken Full einen Schritt nach hinten guer
setzen. Schulter um 90 nach lioks drehen, freie Hand auf den
Hicken nehmen. Der Blick bleibt nach vorm gewesdet.

ie rechte Hand beim Drehen so hoch wie miglich halten, damit die Fahne nichs
den Boden beriihrt. Die Fahne wird links vom Kérper dreimal in vertikaler
Richtung gedreht, ohne dal der Griff geiindert wird und szvar is Uhrzeiger=
sicn (Abb. B).

Nech dem dritten Kreis die Fahne wveiterdrehen, bis der Stock vasgerecht
nach hinten zeigt, iho dann in Hiifththe nach rechts gishen, daranf lbker dem
Eopf wieder nach der linken Seite; anschlieBend drei Kreise gegen den Uhr-
zeiger. Nach der dritten Drehung wird der Stock, wenn er wieder waagerecht
steht, in Hufthihe nach rechts gerogen. Dabei Ausgangsstellung eiannehmen,
Mit einer Wende nach unten den Stock nach links giehen, dabei Hberniamt die

lioke Hand den Stock vor dem Kirper (vorn), zieht ihn weiter nach linika,
dort grole Wende nach oben.

Erens nach anten rr:hE: ziehen; dabei tritt der recht® Full quer nach hinten,
Sehulterdrehung us 90 nach rechts, rechte Hand auf den Riicken. (Blick
bleibt vorne!)

Nechts vom Eirper werden dref Vertikalkreise gegen den Uhrzeligersion aus-
gefihrt, Nach des dritten Kreis wveiterdrehen, bis der Stock weagerecht
kom=<. ihn dann in AUfthohe wasgerecht von rechts nach links ziehen und
iber den Kopf vieder aaf die rechte Kirperseite, drei Kreise in Ukrzeiger-
sinn. Am Ende der letzten Drehung rechts kommt der Fahnenschvinper wieder
in die Ausgangsstellung. Der Stock wird wamgerscht nach vorn gezogen, die
rechie Hand dberoimmt.

5. DRENEW UM DEN KORPCR - “GURTEL":
Den Stock dreizdl gegensonnen wasserecht um den Ebrper drehen,

dasselbe dreisal mitsonnen., Am Anfang und am Ende ein=al sit
kleinen Schritten herumdrehen.

Wenn die rechte Mand den Stock vorn mit Untergrif{f @bernimmt, dreht man
sick mit kleinen Schritten einmal pegensonnen, Die Fahne bleibt dabei vor
des Ebrper in Nifthohe, der Stock wamgerechkt, Tempe rahig.

Nach Vollendung der Umdrehung ein Seitschritt nach links (leichte Epreiz-
stellung). Bei Lbergang in Spreizstellung dbernimmt die linke Hand den
Stock mit Obergrif{ und dreht die Fahne waaperecht bis hinter den Ricken.

Hinter dem Ricken iUbernimmt die rechte Hand mit "verdrehtes Ohergriff® ~
(Hand nach rechts verdreht) zvischen linker NMand und Fahnentuch. Die linke
Hand 1kBt den Stock los, die rechte zieht ihm weiter nach vorn. Vorn
greift die linke Hand rechts vom Ebrper mit Obergriff im Dreieck "Nechte
Hand = Edrper = Stock™ (Abb, 9) den Stock und zieht ihn weiter herum.

Das ganze dreimal.

Den Steck waagerecht halten und immer senkrecht zum Girtel, Gegengevicht
gleitet "imzer am Kirper!
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Wenn die Fahne nach der dritten Umdrehung wieder nach vorn kommt, dberniz=t
¢ie linke Hand den Stock mit Untergriff, Ausganges rllung einnehmen, wihrend
dis linke Hend die Fahne mit Wende nach unten nach iinks zieht. WAhrend die
Fahne dann nach rechts kemmt, mach rechts inm leichte Spreizatellung gehen,
rechte Hand idbernimmt den Stock mit Obergriff. Dreimal mitsennen entsprechend
Nach dreimaliger Drehung wieder Ausgangsetellung einnehmen, Einmal suf der
Stelle mit kleinen Schritten mitsennen drehen, wihrend der Stoeck jmmer vor
dem Kérper bleibt; dabeéi linke Hand Untergriff.

XTER DEM nlbickes g - "ECAVETLT®

Die Fabne wird veagerecht hioter den Riicken gedreht und zunkchst
nech links unter dem linken Arm hindureh mit einem Stod schrig
nach vors eben gestoBen, dar- mit der rechten Hand vorn vieder
aufpefangen. Zwischen den dre! Stéfen wird J® eine wvaagerschte
Rolle ausgefibrt, Dann entaprechend mit der linken Hend,

Nach de= Drehen.auf der Stelle (Abb. 10) iibernimmt die rechte Hand den Stock
im Untergriff. Den Stock in groBem Kreis hinter den Ricken drehen, wihrend
das Handgelenk sich dreht; dadbei das rechte Bein zuricksetzen. Die Fahne
sell auch hinter dem RNicken waagerscht bleiben, Den Stock an bis zor linken
Seite fihren, dann unter des linken Ars durch schrig sofwvirta nach vorn
stollen, mit der rechten fMand vorn links vom Kirper das Stockende vieder
fassen (auffangen); wvangerechte Nolle gegen den Uhrzeiger (zylinderférmig),
dann den Stock auf Hifthbhe weiter smch rechts ziehen idnd wvieder auf dep
Riclhen fithren, Das ganre dreimal.

Wach der letzten Holle zieht man 2ie¢ Fahne nach rechts velter, Grundatel=
lung einnehmen. llechts vom Hirper Wende nach unten, Stock mit linker Nand
im Untergrifl idbernehmen, weiter nach links auf den NMicken ziehen, dabei
linken Full zurtickeetzen. Dreimal mit linker Hand sntaprechend shen be-
schrisbener Figur. Nech der letzten Nolle, wveiterftihren bis in Schulter-
hihe, mit der rechten Mand ubernehmen, gleichzeitig in die Ausganpestel-
lung zurick.

L]

f

Nach senkrechtem Kreis rechts vem Eérper (gegen Uhrzeiger) wird
die Fahne in Hbhe der Stirn gefiihrt, in Stirghihe dreisal um
den Kopf gegensonnen (Abb. 11), Nach senkrechtem Kreis mit dem
Uhrzeiger links freimal mitsonnen uz den Kopf.

Wihrend der Figur “leiben beide Piille zussmmen. Spitze des Stockes nach
unten ziehen, senkrechter Ereis gegen den Uhrzeiger rechts vom Kirper,
eineinhalbmal herus, bis sich der Stock hinten waagerecht in Stirohdhe
befindet. Sodann wvird der Stock waagerecht in dieser Hohe nach vorn ge-
bracht. Dort dibernimat die linke Hand den Stock im Untergriff, drieckt ihn
sit de= Ende an den Kopf und filhrt ihn weiter durch bis binter den Kopf.
A= Hioterkop! Ubernimst die rechte Hand den Stock im Untergriff awischen
linker Hand und Fahnentoch und fihrt den Stock weiter nash vorn, we ihn
wvieder die linke Han# swischen Hand und Kopf iiberniznt. Das Ende des
Stockes gleitet immer tangential as Kopf entlang. Das genze dreinal gegen-
sannen,

L

Nach der dritten Drehung Stock mit limker Hand im Untergriff ihernehmen,
Stockapitze nach links unten ziehen, senkrechter Kredis im Uhrzeipernines,
ein und einhalbmal herum. Sodenn HLernimat die rechte llond mit Untergriff
awiselien Steck und Kopf. Das ganze entsprechend dreimal mitsennen,

Nach der letzten Drehung um dic Stirne dbernimmt die rechte Mand den Steck,
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i EEEEEEEEEF DER FAHNE - ~HELMBUSCH" ;

Den Stock mus der rechten Hand ber den Kopf in die linke Hand
verfen, dann zurfick, Je dreisal.

Die nach der Yorhergehenden Figur in . der rechien Hand befindliche Fahne vird
mit kriftiges Schvung nach rechts unten gezogen, Wende nach unten, in Enie-
hihe in flachem Halbkreis nach links, Wende nach unten, zariick pach rechts,
(Abb. 12). Ohne Usterbrechung wird die Fahoe mit einem Sehwung in senkrechier
Ebene in einem Halbkreia dber den Kopf geworfen. Der Warf erfolpgt mit einer
Drehung, so daB der Griff izmer zus Kérper zeigt. Die linke Hand fingt daen
Stock in Hufthihe mit Untergriff auf und zieht ihn nach hinten wep (Abb.13),

Wende nach unten, Halbkreis in Eniehihe nach rechts. Wende nach unien und
tourizk nach licks. Dann wirft die linke Hend die Fahoe tiber den Kopf; die
rechte Hand fingt sie im Untergriff auf. Das ganse dreimal,

Es ist zu beachten, dal dep vasgerschie Hogen ca, E?B' usfalt gnd {n Enie=
hihe liegt. Die Stockspitze darf! beim Wurf nicht nach hinten oder vorne
zeigen; Eie mul menkrecht stehen,

Fel-Stellung leicht Eesprelize,

&

B. VINDMUFLE -

Faboe erst mit der rechten Hand abvechselnd links und rechts vos
Eéirper in senkrechter Ebene kreisen lassen, dreimal; dann
entaprechend mit der linken Hand.

File zosammen (Grundstellung). Nach dem Auffangen mit der rechten Hand Fahne
sefort nach rechts hipten ziehen und weiter nach oben. Weiter o sinem senk-
vechten KEreis iz Uhrzedgersinn links dicht am Eérper, dann gegen Uhrzeiger-
sign rechts vom Kérper weiter (Ars Eestreckt und fast unbevegt schrig -ca.
A5 = wor dem Kopf, Bewegung smus desm Handgelenk), Das ganze dreimal,

"Stock oul senkrecht stehen! Er darf weder schriig nach innen noch schrip
nach auBen weisen, Beig Herabziehen der Fahne nach links oder rechts unten
mull die Geschwindigkeit tunehmen, beim Hochziehen wird sie veraindert. Die
Figur wird flisdend, ohne Unterbrechung, asusgefithes,

Der Eopf pendelt nicht hin und her.

Kach dem dritten Sehwung tibernimst die linke Hand den Stock vor dem Kiérper,
sodann die Figur mit der linken Hand weiterfihren (dreimal),

9. ERAGEN - "EALSBERGE";

Drei Ereine um den Hals Eegensonnen, dann dreimal mitsonnen.

Bei der letzten Drehung rechts vors Kbérper nur bis nach hinten in Halah&he
drehen. Die rechte Hand greift hinter den Stock und zieht ihn vaagerecht

oach vorne. Die Beine leicht gespreizt, Das Ende des Stockes wird tangential
gegen den Hals gedrickt und mit linker Band Eegenscnnen nach hinten gefiihrt,
Dert greift die rechte Hand zwinschen Fahoentuch und linker Hand den Stock

mit Untergriff, fihrt oech vorn zur rechten Seite, so wiederum die linke

Hend svischen lals und rechter Hand bernimmt mit Untergriff. Das ganze drei-
mal gegensonnen.

Nach der dritten Drebung zieht die linke Hand dsn Stock nach hinten, Wende
abviirts, zieht den Steck nach verns in die Waagerechte, wo ihn die rechte

Hand ibernimst und das Stockende Begen den Hale driickt; dreimal mitsonnes

u= den Hals, ’
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Zu beachten ist das | eiche o bei den Drehnngen uws Hifte und un Kopf,
Nach der letzten Dretung dbercismt die rechite Mand, zieht die Falne nach
rechts, macht eine Wende nach unten bis in [lufthéhe, Deine fUSAmmEen

10

UM DIL BEINE UND UN EINEM BUIN - THLINGCIIENEN" .

Drehung des Stockes um beide Deing in Knieh8he, mitsnnnen, im
Wechsel mit einer Drehung unter des riickwirts gehobenen linken
Dein uz das rechte Bein, = Dreical. Sodann in Weehsel unter des
rickwirts gehobenen rechten bein, gezensannuen (dreinal).

Grundetellung. Nach der letzrten Wende (Figur 9) Uberniemt die linke NMand
ver dem Kirper den Stock und zieht ihn in Jufthilie veagerecht nach links
und =it einer Wende nach unten wieder nach rechts, Ner Stock wird gegen
die Esiee gedriickey und mit Griffwechsel einzal om beide Deine pedreht
(Griffe wie bei &), Danach velterdrehen bis nach lLint:n, dabei dags licke
Bein gestreckt nach hinten heben und den Stock anter dem gelicbenen Dain
durchéreben bis vorne. (Abb, 14) Das linke Bein wvieder senken (Grund-
stellung). Das ganze dreimsl miteonnen.

Nach der letzten Drehung sich sufrichten,mit der rechten Mand in Hifithihe
nach recheis ziehen, Wende nach unten auf Koiehihe, linke Hand Ghernim=t
mit Obergriff dem Stecl, dreimal, Drehung entsprechend gepensennen um die
Eniee (rechtes Beinheben),

Zu beachten: Der Stock ist wvaagerecht zu halten, er dar? nicht den Boden be-
rihren. Der Fahnenschwinger staht rohig an seinem Platz, Die Stellung ist
vernthergebeugt mic Schwerpunkt dber Knie und Fulspitze, Das Cesicht is:
nach vorne gerichtet, Das Drehen des Stockes wird nicht beobachtet. Das ge-
hobene Bein ist gerade, Fulepitze nach binten strecken!

iz UNRT SEIDE BEINE - "SATTEL":

Der Stock wird mitsonaen unter dem rickwirts gehobenen rechten
Bein durchgefilhrz, dann sofort unter de= vorvirts gehobenen linken
Bein; dreizal, dann dasselbe gtgensonnen unter dem riekwirts ge-
hobenen linken und dez vorwirts gehobenen rechten Bein, dreimal.

Nach der letzten Drehung {Figur 10) aufrichten, den Stock mit gemischtiem
Griff{ (rechte Hand im Untergriff am Schverpunkt, linke Hand i= Untergriff
am Stockende) iUbernehmen und nach links tiehen, wo dal die linke Hand mit
dem Stockende in die linke Hiifte kowrmt, die rechte Hard fihrt die Bewegung,
Trichterférmiger Kreis ein und einhalbmal gegen den Uhrzeigersinn, Stock
in Eniehbhe mach vorne ziehen,

Beide Hinde sind nun vorne svischen den Eaien. Die linke MNand bbernimmt der
Stock mit verdrehtes Obergriff und fihrt ihn urter dem rechten nach hinten
gehobenen und unter de= linken nach vnrn gehobenen Neir hinfurch. lie rechte
Hand hiElt den Stock, bis die linke Mand wieder mit verdrechtem Ohergriff
iberpommen hat. Das geanze dreimal. .

Nach der dritten Drehung Gbernimst san vorne den Stack mit =emischies Grisf,
®2 dal die linke lland mit de= Stochesde in die recite MMidfte kormv. Dart
trichterférmiger Kreis durch Dreliung des Stockes mit wer rochiten Hand is
Ubrzeigersinn, ein und eiokalbome]l heran ned in Kaleh'ive nail vor~e zieher.
Die linke Hand 140t den Stoek low urd dberniunt sofer: mit ancy rechts ver-
drehten Obergriff im Sclwerpunkt, rechte Iand 1801 4.4 hioch frei, die

linke dreht ihn unter der rickvirts sehobenen linken Zeir nacl hinten, dis
rechte Hand abernimat mit nacl rechive verdrelitem Yoergrilf, und drebt i'n
uater de= nach verne geiobenen rechien liein hindure! . Das panze dre:isal,
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Die Ubernahme des Stockes geschieht immer swischen den beiden Beinen. Der
Kdrper bleibt vorntibergebeugt, Gesicht nach vorne. Die beiden Beioe aind
miglichat gestreckt nach hinten und vorme zu heben, Dis Figor ist nicht zu
schnell aoszofihren, weil sooat mus de= (bersteigen ein Sprinc=n wird, Die
Drehungsebene ist stwa in KEniehbhe,

Der Stock wird waagerecht mitsonnen um beide Beine gefilkre,
Weno der Stock wieder won links verne kommt, mit beiden Beinen
ther den Stock springen, Das ganze dreimal, dann gegensonnen
dasselbe.

Nach der letzten Drehung (Figur 11) sufrichten. Linke Hand iibernismt iz
Uotergriff, in Hifthdhe nach links ziehen, Wende nach unten und etwa 20 em
iber dem Doden nach rechts. Stock gegen die Beine driicken, mit Griffwechsel
eiozsl um beide Beine fithren, mitsonnen.

Rechte Hand dbernimst korz mit Obergriff, sefort die linke Hand mit nach
links verdrehten Obergriff, fuhrt den Stock weiter, wihrenddessen Sprung
dardber. Das ganze dreimal abwechseln um beide Beine und Sprung (Abb. 15).

Nech dem dritten Sprung sufrichten, rechte Hand zieht in Mifthéhe nach rechts,
dann Wende pach unten, in etwa 10 em Hihe nach links ziehen usd entaprechend
gegecsonnen (beism Sprung bklt also die rechte Hand dam Stockende mit mach
rechts verdrehtes Obergriff). Dreimal.

Zu beachten: Beim Sprung mull der Stock waagerecht bleiben und sich pleich-
malig weiterdrehen. Die Stockspitze darf in keinem Fall den Boden berihren.
Der Griffwechsel unmittelbar vor dem Sprung mul sehr schaell nusgefihre
wirden, um {ir den Sprung Teit zu gewinnen.

Nach dem letzten Sprung sufrichten, linke Hand iiberniemt und zieht in Hift-
h¥he nach lioks. Wende nach unten.

- W

13, FIACHE ACHT - “FELD";
E Die Fahoe wird waagerecht vor de=z Kirper in Hifththe von rechts

nach links uad zurick in Form einer flachen Acht geschwungen.
Stock mit gemischtem Griff halten.

Grundstellung, gemischter Griff,

Die linke Hand drickt des Gegengevicht gegen den Bauch aund hilt es dort fest.
Die rechte Hand fadt den Stock im Schverpunkt und ziebt ihn waagerecht nach
rechts. Dort einen kleinen Kreis im Uhrreigersinn, dessen Mittelpunkt auf der
Schvenkebene liegt. Weiter nach links, dort Kreis gegen Uhrzeiger. Das ganze
dreimal (Abb. 15’. ,

Die Fahoe mull sich ruhig bevegen. Nur die Kreisbigen aulen werden kurz ge-
schlagen, se dal es knsllt. Die Bevegung wird nur vom rechten Arm musgefiihrt,
die linke Haod bleibt am Platz. Im Mittelsektor ven etwva 90 mull der Steck
vaagerecht gefihrt werden, ;

14, VORSTELLUNG:

Die Fahoe wird langsem in Frootebene mit eines grofen Begen won
rechts oach links fber den Kopf gezogen und nach einer kleines
Wende nach hinten (in Nifthéhe) ebenss goriickgefihrt. Das ganze
dreimal. '
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Der Stock wird in gemiseht = Griff pach rechta gezogen bim auf die Linie

der Plifls [Frbntlininj. Jetzt zieht man die Fahne in Frontebens nach. Wakrend
der Stock hochgefilhrt wird, drfickt die linke Hand das Gegengevicht nach oban
bis much die rechte Hand das Stockends falit, so dal, wvenn die Fahne senk-
recht Eher den Kopf kommt, beide Arme hoch Eestreckt mind, Die Fahne darf
dabei nicht stillstehen, Linke Rand léwen in Ruhestellung; rechte Hand fikrt
die Bavegung veiter. Linke Hand fingt auf Hifthohe links iz Schwerpunkt auf
und reilit die Fahne mit enger Wende mach hinten wieder hoch, wobei die recht.
Hand ‘i Fahne pach oben drickt. Entuprechend weiter oach rechts, Das manee
dreimzl,

Der Fahnenschviager bleibt aufrecht, jedoch nicht steif. Die Bewegung wird
ellein aus den Armen susgeiihre, die jedoch den nétigen Schwung geben miismen
demit die Fahne bel der Figur offen bleibt (Abb, 17 und 18),

As SchleB libt die linke Hand den Stock frei. Die im Schverpunkt befindliche
rechte Hand zieht den Stock nach vorme bis in Kniehdhe.

13. ABSCHICDSGHUSS .

Ausfallschritt rechts. Nach drei waagerechten Schwiingen in
Begenforn in Kniehshe wird die Fahne von rechts bis zor Mitte
und bier nach oben gezegen. Die linke Hand falt hier das freie
Ende des Fahnentuches. Der linke Ful wird nach verne nachgeholt.
Der Stock wird in die rechte Hiifte gEesetzt. Neigen des Kopfes,

Veon der Stock (im Anschlul an 14) naech vorne kom=t, Ausfallschritt rechts.
Linke Hand Ubernimmt den Stock mit Untergriff. Der Stock wird in Eniehthe
weit nach links hinten durchgezogen, sodann, nach einer Wende nach unten,
bis vor den Eborper zuriickgefithrt. Dort iibernimmt die rechte Hand den Stock
mit Untergriff und zieht ihn weit nach rechts. Sodann Wende nach unten und
zuridek zur Mitte. Das ganze dreinmal,

Nach dem drittesmal vird die Fahne mit der rechten Hend bis =zur Mitte
geschvungen, sodann ein fast senkrechter Bogen nach eben ausgefithrt. Wihrend
des hiermit verbundenen Aufrichtens linker Fuf vor zur Auvsgangsstellung,
greift die linke Nand das Fahnentuch and rafft es gzusamsmen, bringt es so

a8 den unteren Ansatz der Fahne am Stock, wo er von der rechten Hand fest-
gthalten wird. Auf kilrzestez Wege bringt die rechte Hand das Stockende an
die rechte NHifte, Stock steil schrig nach voroe. Dann gemischter Griff.
Leichtes Neigen des Kopfes, ohne dad sich die Fahne bevegt.

Weilburg, 5.8.64
gez.: (Omear Francols
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New Kiinstlich Fahnenbulichlein
von Johann Renner und Sebastian Heussler 1615

84 Fahnenlectionen
von Georg Pascha 1673

Das Fahnenschwenken, ein
Festspiel von Rudolf Teubner 1893

Die Deutsche Reihe wurde aus Fahnenfiguren der oben genannten
Quellen 1964 von Omaar Francois zusammengestellt.

1964

1976

1996

2009

2020

Als Manuskript herausgegeben von der
Arbeitsgemeinschaft der Sing-, Tanz- und Spielkreise in
Baden-Wirttemberg e.V.

2. Auflage

Prazisiert von Klemens Ramsteiner und Elke
GrieBmayer vom LV der Fahnenschwinger in Baden-
Wirttemberg e.V.

Prazisiert mit DFV-Wettkampfbeschreibung von
Gerhard Schlaich, Klemens Ramsteiner und Bernd Gahr
vom LV der Fahnenschwinger in Baden-Wirttemberg
e.V.

Prazisiert mit DFV Wettkampfbeschreibung von
Gerhard Schlaich vom LV der Fahnenschwinger in
Baden-Wuirttemberg e.V.

Alle Rechte (z.B. Nachdruck, fotomechanische Wiedergabe, Ubernahme auf
Datentrager, Auswertung durch Datenbanken oder &hnliche Einrichtungen) bleiben
dem Landesverband der Fahnenschwinger in Baden-Wirttemberg e.V. vorbehalten.
Vervielfaltigungen aller Art, auch zum privaten Gebrauch, bedurfen der
Genehmigung des LFBW
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Technische Eigenarten
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Die Fahne selbst stellt man vorzugsweise aus leichtem Stoff her, am besten
aus Seide, Futterstoff 0.4., damit die Fahne ,vom Wind getragen® wird.

Das Fahnentuch hat eine Seitenabmessung (ohne Schlaufen) von 180 auf 120 cm.
An der Schaftseite werden in gleichen Abstédnden 6 Schlaufen angebracht. Jede ist
10 cm breit und die Zwischenraume zwischen 2 aufeinander folgenden Schlaufen
betragen

12 cm. Die Schlaufen6ffnungen halte man nicht zu eng, damit sich die Fahne nicht
um den Stock verklemmt. Man nehme also fur den Schlaufenumfang 1 cm mehr
als der Stockumfang betragt und erhéalt auf diese Weise gentigend Spielraum, ohne
zu weit zu werden. Zu lange Schlaufen ziehen die Fahne immer krumm, was bei
der Ausfiihrung der verschiedenen Figuren zu Schwierigkeiten fihren kann.

An der Schlaufenseite der Fahne werden in gleicher Weise oben und unten zwei
feste Bander von ungefahr 25 cm Lange angenaht. Diese Bander nehme man
vorzugsweise doppelt und nahe sie rundum ab. Sie werden an der obersten und
untersten Schlaufe, also ganz oben, und ganz unten und zwar am Ubergang vom
Fahnentuch zur Schlaufe angebracht, und dienen der Befestigung des
Fahnentuches am Fahnenstock.

Bei der Anfertigung der Fahne ist darauf zu achten, dass die Aussenkanten der
Fahne Webkanten oder doppelt umgenéht sind, damit die Fahne nicht ausfransen
kann. Dies gilt auch fur die Schlaufen. Die Ecken werden mit einem zusatzlichen,
Rechtwinkligen Stoffdreieck verstarkt und im Karomuster abgesteppt. Die
verstarkten Ecken, mit einer Seitenlange von 10 bzw. 15 cm (vgl. Abb.) unterstitzen
ein freies Entfalten des Fahnentuches beim Schwingen
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2. Die Fahnenstange

Die Fahnenstange sollte aus einer leichten und biegsamen Holzsorte (Langfasrig)
hergestellt werden, um die Bruchgefahr zu verringern (empfehlenswert ist
Eschenholz). Bei Eschenholz sollte der Drechsler darauf achten, dass die Achse der
Stange mit der Faserrichtung des Holzes gleich und nicht schréag zu ihr verlauft.

Der Fahnenstock mit Gegengewicht hat eine Lange von 150 cm. Die Fahnenstange
muss ihre nattrliche Farbe behalten.

Der Teil der Fahnenstange zwischen Tuch und Gegengewicht heil3t ,Schaft”.

3. Das Gegengewicht

Das Gegengewicht besteht in der Regel aus einem eisernen oder kupfernen Kegel,
in dem die nétige Menge Blei verarbeitet ist, do dass der Schwerpunkt direkt unter
dem Fahnentuch am Stock zu liegen kommt. entsprechend der Wahl von Stoff und
Stock wird das Gegengewicht mehr oder weniger schwer sein missen.

Man kann das Gegengewicht experimentell bestimmen, indem man die Vollstandige
Fahne — also Stock und Tuch — unterhalb des Tuches auf die Handflache legt und am
unteren ende des Schaftes so lange Gewichte anh&ngt, bis der Stock horizontal
im Gleichgewicht liegt.

Das Gesamtgewicht der Fahne mit Stock und Gegengewicht betragt ca. 3 — 5 kg.

Bei der Suche nach einem Gegengewicht sollte man nicht zu einem billigen Hilfsmittel
Zuflucht nehmen (z.B. einer Blechhlse, die eine entsprechende Bleimenge enthalt),
da diese Losung immer Bruchgefahren in sich birgt. Empfehlenswert ware ein
Metallgewicht mit abgedrehten Ecken, so dass sich der Fahnenschwinger im Laufe
der Ubung weder an den Ecken, noch an den scharfen Kanten verletzen kann. Diese
Gefahr besteht auch dann, wenn oberhalb des Gegengewichtes eine zu dinne
Messinghtlse am Schaft angebracht ist.

Wettkampf:

Es wird eine Toleranz der Fahnen- und Stockmal3e geduldet.

+ 2 cm bei der Fahne

Es wird die Lange 180 cm (ab der 1. Naht der Schlaufe) und die Breite
120cm zusammengezahlt.

+ 1 cm beim Stock (Stocklange mit Gegengewicht = 150 cm)

Weitere Uber- oder Unterschreitungen der MaRe werden mit
Disqualifikation geahndet.

Anmerkung: Der LFBW bietet seinen Mitgliedern wettkampfgerechte Fahnen und
Stocke an
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Begriffe und Ausdriicke

Um die Beschreibung der Figurenreihe zu versiehen, miissen dem Fahnenschwinger
die immer wiederkehrenden Ausdriicke unbedingt gelaufig sein. Darliber hinaus wollen
wir hier auch einige aligemeine Begriffe fir den Fahnenschwinger erldutern, um seiner
Hallung den der Ausfihrung angepasslen Stil zu geben.

1. Begriffserlduterungen

Obergriff:

Die Handflache greift den Stock von oben,
die Handinnenflache zeigl dabel nach
unten,

der Daumen zeigt Richtung Fahnentuch

Untergriff:

Die Handllache greilt den Stock von
unten,

die Handinnenflache zeigl dabel nach
oben,

der Daumen zeigt Richtung Fahnentuch

Verkehrter Obergriff:

Die Hand greift den Stock von oben,
die Handinnenflache zeigt nach unten,
der Daumen zeigt Richtung Gegengewicht
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Verkehrier Untergrifi:

Die Hand greift den Stock von unten,

die Handinnenflache zeigt dabei nach
oban,

der Daumen zeigt Richtung Gegengewicht

Seitengriff:

Die Handflache greift den Stock von der
Seite

Die Handinnenflache ist in einer
Senkrechten dem Stock zugewandt, Der
Daumen zeigt Richtung Fahnentuch,

Verkehrier Seitengriff:

Die Handflache greift den Stock von der
Seite

Die Handinnenflache ist in einer
Senkraechien dem Stock zugewandt. Der
Daumen zeigt Richtung Gegengewichl.

gemischter Griff:

aine Hand greift den Stock im Untergriff,
die andere im verkehrien Obergriff

Der gemischte Griff kann auch in
anderen Variationen ausgefihr werden.
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Kreuzgriff:

Obergnff und verkehrter Obergriff, oder
Untargriff und verkehriter Untergrifi,
die Unterarme Gber Kreuz

Parallelgriff:

Obergrifi und verkehrer Obergriff, oder
Untergriff und verkehrter Untergriff,
die Unterarme nebenainander

Schwerpunkt der Fahne:

Der Schwerpunkt der Fahne sl der
Funkt, an dem sich der Stock — mit
Fahne — die Waagerechle hall

Stock:

Lénge: 150 cm

Seite 130



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Kérperachse

Die Kdrperachse ist eine gedachte, senkrechte
Linie won oben nach unten durch die Mitte des
Kérpers.

Senkrecht zur Kérperachse

Der Stock wird im rechten Winkel (90") zur
Kérperachse waagerecht um den Karper gefuhrt,
das Ende des Gewichts zeigt immer zur Achsa

Nur das Ende des Gawichis beriihrt den Korper.

Tangential

Der Stock gleitel waagerech! zur Kérperachse um
den Kdrper herum,

Das Gegengewichl gleitet quer zur Kdrperachse
am Kérper entlang

Kdrperberihrung von Gewicht und Stock (nicht
die Fahne) ist erlaubt
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Mitsonnen

Die Drehung erfolgt im Uhrzeigersinn.

Gegensonnen

Die Drehung erfolgl gegen den Uhrzeigersinn.

Fihren der Fahne um den Karper
Handstellung:

Grundsatzlich ist die nach hinten fUhrende Hand am
Gegengewichl

Grundsaétzlich ist die nach vorne fihrende Hand am
Schwerpunkt der Fahne
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Freie Hand
grundsdtzlich ist die frele Hand an der Hosennaht.

Wende

Mit der Hand im Seitengriff wird der Stock leicht Gber der
Waagerechten, in Hlfthdhe bis ca. 45" nach hinten
gezogen.

Der Stock beschreibt nun sinen Halbkrais nach unten (bis
auf die Waagerechte) und wird unterhalb der Fahne
wieder nach vome gezogen.

Die Wende wird flach ausgefihrt

2. Einzelne Stellungen

Die Grundstellung

Der Fahnenschwinger belastet beide Beine
gleichmalig. Die Fiilke sind mit den Zehen nach
vome parallel nebeneinander. Der Abstand
zwischen den FURen ist ca, 5 cm.

Seite 133



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Der freie Arm hangt locker an der Seite. Die
freie Hand ist an der Seite des Oberschenkels
angelegt. Die Hand ist geschlossen. Die
Handinnenfliche zeigt zum Oberschenkal

Die Spreizstellung

Der Fahnenschwinger belastet beide Beine
gleichmalig. Die File sind mit den Zehen nach
vome parallel nebeneinander. Der Abstand
zwischen den FiOBen ist nicht mehr als
Schufterbraite.

Fulk nach hinten versetzt
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Die Ruhestellung

Befinden sich die Fahnenschwinger nicht auf dem Marsch,
sondarn in Ruhestellung, so liegt die Fahne auf der rechten
Schulter. Das Fahnentuch hingt dabei weit herab, wobei die
unterste Ecke mit der rechten Hand festgehalten wird, damit
das Tuch nicht den Boden berdhrt. Der Fahnenschwinger ist
leicht in Spreizstellung gegangen, um einen festen Stand zu
haben.

Das Marschieran mit entrollter Fahne

Festlicher Marsch

Bel Umzlgen und Vorbeiméarschen wird die entrollite Fahne in
einem gemischlen Griff (beide Hande im Untergriff) getragen.
Beide Arme sind nach oben ausgestrackl, die Handfldchen
nach innen, so dass das Gegengewicht nach vorme weisl und
die Fahne weit gedfinet hinter dem Ricken zu hangen
kommt.

Der Fahnenstock welist dabei unler 45° nach hinten oben.
Die rechte Hand umfasst die Fahnenstange am Schwerpunkt,
wahrend die linke Hand dicht cberhalb des Gegengewichtes
gehalten wird.

Seite 135




Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Einfacher Marsch

Bei Aufmarschen zu Auftritten Idsst man die Fahne auf der
Schulter runen. Der Fahnenstock weist dabei 45° nach hinten
oben, Die rechte Hand umfasst den Schaft im Untergriff.

die unterste Ecke des Fahnentuches wird dabei mit der rechten
Hand { zwischan Ringfinger und kleinem Finger) festgehaltan,
um zu verhindern, dass das Fahnemuch den Boden berthrt.

Der Auf- und Abmarsch bei Vorflilhrungen

Zur Vorfihrung der Deutschen Reihe tritt man mit entroliter
Fahne, wie beim einfachen Marschieren an

Der Fahnenschwinger schreitet im Marschtempo zum
VorfUhrplatz und nimmt die Grundstallung ein.

Wettkampf Einzel:

Dar Vorfihrplatz im Einzel ist das markierte Starterkreuz.
Der Fahnenschwinger stellt sich in der Mitie des
Starterkreuzes, Richtung Wettkampfrichter, auf.

Wettkampf Gruppen-Synchron:

Der Vorfiihrplatz ist eine Flache von 15 x 15 Meter.
Die Wertung beginnt, wenn die Gruppe innerhalb der
Wettkampffldche die erste Fahnenbewegung zeigt.

MNach der Vorflhrung nimmt man die Fahne Ober den Kopf,
siehe festlicher Marsch, und verlasst im Marschlempo den
Platz

Wettkampf Einzel:

MNach der Vorflihrung bleibt der Fahnenschwinger so lange in
seiner letzten Position auf dem Starterkreuz stehen, bis die
Wertung erfolgt ist.

Danach verlasst er das Starterkreuz im festlichen Marsch,

Wettkampf Gruppen-Synchron:
Die Wertung endet mit dem Nicken des Kopfes nach dem
Abschiedsgrul,
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Deutsche Reihe
Beschreibung der einzelnen Figuren

Dauar der Vorfihrung ca. 6 Minutan
Wettkampf: Zeitspanne: 05.30 - 06.30 Minutan

1. BegriiBung

Mach einer Referenz wird die Fahne dreimal in einem Halbkreis horizontal hin
und her geschwungen

i

Aus der Grundstellung heraus wird die
Fahnenstange mil Untergriff von der rechlen
Schulter in die rechte Hifte gestemmt Die
Spitze zeigl in einem Winkel von jewells 45°
nach oben und nach vorne. Die rechle Hand ist
jetzt im Seitengriff

1

I

Gleichzeitig wird die linke Hand als Faust
(Daumen oban) in die linke Hufte gestermmt.

Ml

Wettkampf:

Die Wettkampfzeit beginnt, wenn der
Fahnenslock die Schuller verlassl.
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Ohne Pause wird dann der rechte Full schréig
(45%) nach hinten versetzt, Der Fahnenstock
wird im Obergriff in der HOfte nach rechts
mitgeflhri.

Dann  leichte Verbeugung nach vome,
Fahnenstock neigt sich mit nach vome bis zur
Waagerechten. Der Blick bleibt nach vorne
gerichtet.

In dieser Haltung einen Augenblick wverharren,
aufrichten, linken Arm an die linke Kérpersaite
herunter nehmen, das Tuch freilassen und mit
gesitrecktem Arm Fahne nach rechis - hinten
weg ziehen. Wende. Fahne dreimal waagerecht
mit der rechten Hand, im Seitengriff, von rechts
nach links und zuriick schwingen (6 Wenden).

Der Kérper wird dabei nach vorne gebeugl.

Das rechie Bein bleibt gestreckt, das linke Bein wird gebeugt, so dass der Kdrper
und das rechte Beine eine Gerade bilden. Die linke Hand ist am linken Bein.

Jade Wende ist eng und kurz zu beschleunigen. Die Schwingbewegungen sind ruhig
und gemessen,

Wettkampf:

rechter Full ist 45° zurickgesetzl, mil ganzer Laufsohle am Boden
keln Wippen mit dem OberkGrper

rechles Bein gestreckl, linkes Bein gebeugl

Wenden In Brusththe, nicht Gber die Schulter hinweg

Ubergang zum Himmel:

Am Ende der Begriiltung, wenn die Fahne das letzte Mal in Hifthéhe von links nach
rechts geht, folgt rechts eine Wende und die Fahne geht sofort nach oben
(Fahnentuch knallt) iber den Kopf in die Waagerachte,

Der rechte Ful wird dabei nach vorne, zurick in die Grundstellung gebracht.
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2. Himmel

Mit der rechten Hand wird die Fahne im horizontalen Kreis gegensonnen idber
dem Kopf gedreht, dann mitsonnen, anschlieflend der linke Arm mitsonnen,
dann gegensonnen.

Der Fahnenstock wird im Himmel mit gestrecktem Arm, mit
Untergriff, nach vorne (ca. 45" nach oben) In waagerechter
Ebene dber den Kopf dreimal gegensonnen gedreht.

Richtungswechsel:

MNach der dritten Drehung weiterfihren bis zur linken Seite,
rechle Hand bis auf Hohe der linken Schulter fihren,
Ellenbogen nach unten klappen (vor der Brust anlegen), |
Hand dffnen und den Fahnenstock zwischen Daumen und
Zeigefinger in die Senkrechle, Stockspitze nach unten fallen
lassen. Stock nach rechis in die Waagerechte pendeln und
dreimal mitsonnen horizontal (waagerechte Ebene) krelsen.

MNach dem dritten Kreis wird der Stock vor der Stirn von der
linken Hand mit Untergrifl Gbermommen. Die Bewegung der
Fahne darf dabei nicht unterbrochen werden. Mit der linken
Hand nun drel Krelse (ber dem Kopf mitsonnen,
Richtungswechse| analog wie oben beschrieben und
anschliefend dreimal gegensonnen drehen.

Der Fahnenslock darf nicht verkrampfl gehallen werden,
der Griff solite sich maoglichst In der Nahe des
Schwerpunktes befinden. die Stockspitze darf hinter dem
Ricken nicht absinken.

Die fhrende Hand blelbt immer In gestreckler Haltung und
darf vorne nicht herunterkommen. Das Stockende drehl
sich unter dem Ellenbogen durch, also Ellenbogen ldber |
den Stock. Der jewells freie Armmn hadngt locker an der |
Kérperseile.

Die Fahne wird nicht mit den Blicken verfolgt
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Wettkampf:

- waagerechte Fihrung des Stockes Gber dem Kopf (Toleranz + 20 cm)

- der fihrende Arm blaibt gestreckt { nicht pumpen)

- die Richtungswechsel werden links bzw. rechts am Kdrper ausgefihrt.

- der freie Arm ist ruhig an der Kérperseite, die Hand ist an der Hosennaht.

Ubergang in den Schild:

Nach Vollendung des letzlen horizontalen Kreises dbemimmt
die rechte Hand im Untergrifl den Stock.

Der Arm bleibl ausgestreckl, ca. 45" nach vorne.

Die Schulter wird 90° nach links gedreht, der linke Full wird
schulterbreit nach hinten gesetzt. Der linke Full steht 90° quer
nach links, die freie, linke Hand wird mit der Handinnenflache
nach aullen Milte Riicken gelegt (Handknéchel an der
Wirbelsaule).

Der Blick bleibt nach vorne gerichlel
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3. Kreisen neben dem Korper — ,,Schild”

Mit dem Stock in der rechten Hand werden links vom Kérper in einer
senkrechten Ebene drel Kreise mitsonnen geschlagen, dann drei Kreise gegen
den Gegensonnen. Nach Ubernahme des Stockes in die linke Hand folgen
rechts vom Kdrper drei Kreise Gegensonnen, dann drei Kreise Mitsonnen.

Der Stock wird nun mit einer Linksdrehung in den
Obergriff, von wvorne nach hinten in senkrechlen
Kreisen (vertikale) gedreht,

Der rechte Arm ist nach oben gestreckt, ca. 45° nach
VOIme.

Die Fahne wird links vom Korper drel mal im
LIhrzeigersinn (Stockspitze vome runter und hinten
hoch) gedraht.

Mach dem drilten Kreis einen halben Kreis
weiterdrehen und die rechie Hand bis in Héhe der
linken Schulter mitfihran.

Ellenbogen nach unten abklappen und am Koérper
anlegen.

Der Stock zelgl nun waagerecht nach hinten, die
rechle Hand hat sich in den Untergriff gedrehl
Fahnenspitze dann in Schulterhéhe im Halbkreis
waagerecht nach vorne ziehen und drel Kreise gegen
den Uhrzeigersinn (Stockspitze vorne hoch und hinten
runter) drehen.

das Gegengewicht dreht dabel zwischen Unterarm und
Brusl.

Der Ellenbogen bleibt dabei am Kdrper angelegl.
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Richtungswechsal

Mach der dritten Drehung wird der Stock, wenn er wieder waagerechl nach hinten
Zeigt, mit ausgestreckiem Arm in Hlfthdhe nach rechis hinten gezogen. Mit der
Bewegung wird die Grundstellung eingencmmen Mit einer Wende rechis den Stock
wieder nach vorne ziehan, dort dbamimmt die linke Hand mit Untergriff den Stock,
zieht ihn weiter nach links, nach oben; gleichzeitig wird die rechte Schuller 90° nach
rechis gedreht, der rechte Full tritt schulterbreit nach hinten.

Der rechte Fullh steht 90° quer nach rechts, die freie, rechte Hand wird mit der
Handinnenflache nach aulten Mitite Rlcken gelegt.

Der Blick bleibl nach vorne gerichlel.

Rechls vom Korper werden mit ausgestrecklem Arm drei Vertikalkreise gegen den
Uhrzeigersinn (Stockspilze vorng runter und hinten hoch) ausgefihi. Mach dem
dritten Krais einen halben Kreis weiterdrehen und die linke Hand bis in Héhe der
rechten Schulter mitflhren. Der Stock zeigt waageracht nach hinten.

Ellenbogen nach unten klappen und vor dem Kirper anlegen. Fahnenspitze dann in
Schulterhdhe im  Halbkreis waagerecht nach vorne fihren und 3 ' Kreise im
Uhrzeigersinn (Stockspitze vorne hoch und hinfen runter) drehean.

Wettkampf:

- vordere Fultstellung nach vorme
- hintere Fullstellung 80 guer
hintere Hacke ist in der Verangerung der vorderen Fullstellung
- Oberkbrper 80° seitlich drehen
- freie Hand liegt flach (Finger zusammen) auf dem Ricken
gleichmalige, senkrecht gefiihrte Drehung (kein Trichter) Toleranz: £ 20 cm

Ubergang in den Giirtel:

Am Ende der letzten Drehung aul der rechlen Seile zeigt die]’
Stockspitze nach hinten. Der Stock wird nun im Halbkreis
nach vorne auf Hifthdhe gefliihrt. Gleichzeitigp kommt der
Fahnenschwinger wieder in Grundstellung. Die rechle Hand
dbernimmt im Untergriff, am Schwerpunkt, den Stock und
stemmit ihn In die rechle Hifte ein.

Stellung des Stockes: waageraecht, 45" rechts.

:-I-l:.ll-!-l-lll-lll
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4. Drehen um den Koérper — ,,Gurtel”

Den Stock dreimal gegensonnen waagerecht um den Kdrper drehen, dassalbe
dreimal mitsonnen. Am Anfang und am Ende einmal mit kleinen Schritten
herumdrehen

Mit dem Fahnenstock in die rechle Hifte gestemmt,
Stockspitze zeigt waagerecht, 45" nach rechts vome, dreht
man sich mit sechs kleinen (gleichméaligen) Schritten,
beginnend mit dem linken Full, in ruhigem Tempo, einmal
gegen den Uhrzeigersinn (links herum) um die eigene
Kirperachse.

Die freie Hand ist ruhig links am Bein.

'Mach Vollendung der Umdrehung den linken Fulh zur Seite
aussiellen (Spreizstellung).

Beim Ubergang In die Spreizstellung wird der Stock vor
den Kdrper gefihr, die linke Hand greift den Slock im

verkehrten Obergriff und dreht die Fahne waagerecht bis
hinter den Ricken

'Hinter dem Rlcken Obemimmt die rechte Hand im
verkehrien Untergriff, zwischen Fahnentuch und linker Hand
den Fahnensiock und ziehl ihn weiter nach vome. Dort
Ubemimmi die linke Hand wieder Im verkehrien Obergrifi.
Die Drehung wird dreimal durchgeflhrt.

Den Stock waagerecht halten und immer senkrecht zur
Kérperachse (im rechten Winkel zur Korperachse).
Gegengewicht darf den Korper bariihren.
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Richtungswechsel

Wenn die Fahne nach der dritten Umdrehung wieder nach vorne kommt, dbermimmt
die linke Hand den Stock mit linkem Seilengriff und zieht den Stock nach links
weiter,

dabei Grundstellung einnehmen (linken Ful wieder heranziehen). Wende links.
Wahrend die Fahne dann nach rachts kommt, den rechten Full zur Seite aussiallen
(Spreizstellung), rechte Hand Gbemimmt den Stock, dabei im verkehrten Obergriff
dreimal im Uhrzeigersinn entsprechand um den Koarper drehen.

Mach dreimaliger Drehung wieder Grundstellung einnehmen (rechier Ful
heranziehen). Die rechte Hand dbermimmt die Fahne an der linken Kdrperseite am
Gegengewlcht im Untergrff, linke Hand Gberimmt im Untergriff am Schwerpunkt,
rechle Hand lasst los und wird an die Hosennahl gelegl. Der Fahnenslock wird
dabei in die linke Hifte gestemmt, die Stockspitze zeigt in einem Winkel von 45"
nach vorne links. Einmal auf der Stelle mit sechs kleinen Schritten (beginnand mit
dem rechten Full) mitsonnen um die Kdrperachse drehen, dabel die freie Hand am
Kérper locker herunterhd&ngen lassen (Hand an der Hosennaht).

Wettkampt:

- Umgang mit 6 kleinen, gleichméBigen Schritten (Kreislaufan ist fehlerhaft)
anschliefend Ausfallschnitt links bzw. rechts, Stock waagerecht (zurlick in die
Grundstellung noch vor der Wende)

- Toleranz + 10 cm

- Ubergabe vorne mit Obergrifl und hinten mit Untergriff

- der Stock wird im rechten Winkal zur Kdrperachse waagrecht (Toleranz: £ 10 cm)
gedreht

- Gawicht darf den Kdrper berlhren

Ubergang in das Schwert:

Mach der Drehung ist der Fahnenschwinger in der Grundstellung. Er Obernimmt den
atock mit der rechten Hand im Seitengrff und flhrt ihn mit ausgestrecktem Armm
waagerecht nach hinten. Auf der rechten Seite dreht er in der Rickwartsbewegung
den Unterarm um 180° nach links. Der rechte Fulk wird dabei nach hinten versetzt -
der Fulk zeigt 45° nach rechis,
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5. Hinter dem Ricken mit Stoss — ,,Schwert"

Die Fahne wird waagerecht hinter den Rick gedreht und zundchst nach links
unter dem linken Arm hindurch schriag nach vorne oben gestofen, dann mit
der rechten Hand vorne wieder aufgefangen. Zwischen den drei Stoflen wird je
eine waagerechte Rolle ausgefiihrt. Dann entsprechend mit der linken Hand.

Hinter dem Karper knickt der Arm ein und der Stock wird, |
auf der linken Kdrperseite, unter dem ausgestrecklen
Arm durch nach vorne geslofien.

Die linke Armsteliung ca. 45° nach vorne links oben.

Mit der rechlen Hand wvorne links vorn Koérper das
Stockende wieder fassen (auffangen), waagerechie Rolle &
gegen den Uhrzelgersinn zylinderférmig, dann den Stock =
auf Hifthtthe weiter nach rechts ziehen und wieder hinter =
den Ricken fuhren. Das Ganze dreimal.

{

-“Fﬁﬂliljﬁ*;:l '_

MWach der letzen Rolle zieht man die Fahne nach rechis |
weiter, Grundstellung einnehmean, rechls vom  Kdrper
Wende zurickflhren und Stock mit linker Hand im
Seitengriff vor dem Kérper Gbemehmen, weiter nach links
waagerecht hinter den Rilcken fihren, dabei den linken
Full zuriicksetzen, der Full zeigt 45° nach links. und
dreimal mit der linken Hand die Figur entsprechend der
Beschreibung ausfihran. -

Wettkampf:
- Fulk 45° zurlck versatzt
- zylinderférmige Rolle von ca, 50 cm Durchmesser
- Schwerl wird geslochen, nicht gehoben (waagrecht nach hinten / nach vorne stechen)
- Wurfhand = Fanghand, pro falschem Fangen 3 Punkte Abzug
(Mach Wurlf, freie Hand an die Hosannaht)

Ubergang in den Helm

Nach der letzten Rolle, Stock in der waagerechten, Spitze nach vorne, weiterfihren
nach rechis oben. In Augenhdhe mit der rechlen Hand im Untergriff Gbemehmen,
plelchzeitig den linken Fullh in die Grundsiellung nach vorne ziehen.

Seite 145



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

6. Drehen um den Kopf — ,,Helm*

Nach senkrechtem Kreis gegen den Uhrzeigersinn (Wangenschutz) rechts vom
Kérper wird die Fahne in Héhe der Stirn gefiihrt; in Stirnh&he dreimal um den
Kopf gegensonnen. Nach senkrechtem Kreis mit dem Uhrzeigersinn links vom
Korper (Wangenschutz) dreimal mitsonnen um den Kopf.

“Wahrend der Figur bleiben die Filte in Grundstellung. — m————: =
Spitze des Stockes nach wvome abwéarts ziehen, : —emm———
verlikaler Kreis gegen den Uhrzeigersinn rechis vom
Korper, eineinhalb mal herum, bis sich der Stock, Spilze
nach hinten, waagerecht in Stimhéhe befindet.

Der Stock wird jetzt waagerecht mit der Spitze nach
vorne gebrachl, dort Obemimmt die linke Hand Im
Kreuzgrilf wvor dem Gegengewichl und fdhrt ihn
tangential (Kopfberlihrung eraubt) hinter den Kopf. Am
Hinterkopl Ubernimmt die rechte Hand Iim verkehrien
Untergriff zwischen linker Hand und Fahnentuch und
fuhrt den Stock weiter nach vorne, wo ihn die linke Hand
vor dem Gegengewicht im Untergriff GbernimmlL

Das Ganze dreimal.

Mach der dritten Drehung Stock mit linker Hand (in Augenhdhe), im Untergriff im
Schwerpunkl Gbernehmen. nach links ziehen und Slockspitze nach vorme abwdrts
ziahen, Vertikaler Kreis links vom Kérper im Uhrzeigersinn, singinhalb mal herum, so
dass der Stock in der waagerechten, mit Spitze nach hintan ist.

Stock wieder nach vome bringen, dorl Gbemimml die rechte Hand im Untergriff vor
dem Gegengewichl. Nun dreimal milsonnen dle Figur entsprechend der obigen
Beschreibung ausflhren.

Wettkampf:

- Ubergang zum Helm in Augenhtihe

- File In Grundstellung

- lolerierte Schwingbreite: zwischen Nasenwurzel und Scheilal
- Gewicht darfl den Kopf berlhren; tangentiale Flhrung

- der Kopf darf sich nicht beweagen

- der Stock wird jeweils in einem Untergriff geflhrt

- Ubergabe vome: Untergriff

- Ubergabe hinten: verkehrter Untergriff

- Toleranz an der Fahnenspitze £ 10 cm

Ubergang in den Helmbusch

MNach der letzten Drehung um die Stim Gbemimmt die rechte Hand im Untergriff den
Stock, wird mit Schwung abwiérts nach rechts hinten gezogen, Wende rechis, dann -
mit Spreizsiellung links - in Knighdhe in waagerechlem Halbkreis nach links, Wende
links vorm Karper und unterhalb des Knies waagerechl wieder zurlick nach rechls.
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7. Uberwerfen der Fahne — ,,Helmbusch*

Den Stock je dreimal aus der rechten Hand liber den Kopf in die linke Hand und
wieder zuriick werfen.

Ohne Unterbrechung wird die Fahne im Sellengriff mit
einem Schwung senkrecht, von der rechlen zur linken
Korperseile, In einem Halbkreis Gber den Kopf geworfen.
Der Wurf arfolgt mit einer Drehung der Fahne, so dass
das Gegengewichl immer zum Kdrper zeigl, die Fahne
soll dabei so hoch wie maglich geworfen werden. Die
linke Hand fang! den Stock in HOfthdhe mit Unlergriff auf
und zieht ihn nach hinten weg.

Wende links, anschlieiend Halbkreis in Kniehhe nach | B
rechts. Wende rechts und unterhalo des Knies wiader =
zurick nach links. Dann wirft die linke Hand im Seitengriff
die Fahne in senkrechtem Halbkreis von der linken zur
rechlen Korpersaile Ober den Kopl, Die rechle Hand fangt
sie im Untergriff auf. :
Das Ganze dreimal

Es isl dabei zu beachlen, dass der waagerschle Bogen ca. 270" umfasst und

in Htihe der Kniescheibe liegt. Bel diesem Bogen leicht in die Knle und mit

der Fahnenbewegung dynamisch mitgehen damit der Wurf schwungvoll ausgefihrt
werden kann.

Die Wurfhand soll vor dem Auffangen am Kérper anliegen.

Wattkampf:

- Wurfhdhe mindestens 50 cm Ober Kopfl

- Abwurfwinkel von mehr als 45° nach oben ist fehlerhaft

- fangen des Stockes in der Waagerechten

- der Kdrper bewegt sich dynamisch mit

- die Laufsohlen missen nicht komplett auf dem Boden

sein

- Fulistellung: ca. schulterbreit auseinander

- nach Abwurf liegl die Wurfhand an der Hosennaht, arst
dann darf die Fanghand In max. Schulterhdhe zugreifen
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i)

Ubergang in den Harnisch
Mit dem letzten Wurf wird der linke Full in dig| |
Grundsiellung herangezogen. Die rechle Hand fangl den
Stock mit Untergriffl und fihrt den Stock (Ober Kopfhihe
nach rechts hinten zum Harnisch,

i

II

HIFIT

8. Windmiihle - ,,Harnisch”

Fahne mit der rechten Hand abwechselnd von hinten nach vorne links und

rechts vom Korper senkrecht drei mal kreisen lassen; dann entsprechen das
Glelche mit der linken Hand.

Aus der Grundstellung heraus zieht die Fahne
von rechis hinten nach oben einen senkrechien
Kreis im Uhrzeigersinn links, dicht am Kdrper,

dann gegen den Uhrzeigersinn rechis wvom = %= !
Karpar wvorbel. Abwechselnd dreimal links |/ .
rechis. —_—

Dabei ist der Arm 45° nach vome gestreckl, dis ———— :

Bawegungen werden aus dem Handgelenk
gesteuert. =
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Die Drehbewegung des Stockes Ist senkrecht. Er | B
darf weder schrdg nach innen oder nach aulten
welsen, =
Die Fahnenbewegungen sind dynamisch, d.h.
beim wvormme herabzighen ist die Fahne etwas
schneller als beim hinten hochziehen. Die Figur
wird flieftend, ohne Unterbrechung durchgefihrt.

qfll

|

Der Kopf ist ruhig und pendell nicht hin und her.

Die freie Hand liegt an der Korperseite an. Hand an der Hosennaht

Mach dem dritten Schwung Gbemimm! die linke Hand im Untergrff vor dem Kdrper
den Stock und fahrt die Figur

links / rechts je dreimal weiter.

Handhaltung:

der Stock wird rechts von hinten nach oben mit der geschlossenen Hand
hochgezogen. oben, vor dem Kirper, beschreibt das Handgelenk eine Linksdrehung,
so dass die Fahne aufl der linken Seile nach unten gleilen kann. Dabet wird die Hand
gediinel. Der Stock wird mit Daumen und Zeigefinger gehallen. Der Stock gleitel an
der Handinnenfliche nach unten. Von unten nach oben ist die Hand wiader
geschlossen und zieht den Stock nach oben und nach vorne. Dort beschreibt das
Handgelenk eine Drehung nach rechis, die Hand offnet sich, der Stock wird wieder
mil Daumen und Zeigefinger gehalten und der Stock gleitel dber den Handriicken an
der Aullenseile des Armes entlang nach unten,
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I

|

|

]|

Wettkampf

- die Drehbawegung erfolgt in einem senkrechten Kreis
- Toleranz + 20 cm

- der fihrende Arm sl gestreckl

- freie Hand an der Hosennaht

- Flle in Grundstellung

Ubergang in die Halsberge:

Die letzte Harnischdrehung wird mit der linken Hand an| =

der rechten Sefte des Korpers zu dreiviertel
durchgefiihrt, so dass die Stockspitze waagerecht nach
hinten zeigt und Fahnenhohe Gber Halshthe ist

Die rechle Hand kommt von der Hosennaht nach oben
und hélt den Stock mit Untergrifi zwischen linker Hand
und Fahne in Halshghe.

Mit beiden Handen wird die Fahne waagerecht nach
vomnme gedreht, dabel gleitel die linke Hand in den
LIntergriff. Won dort wird der Stock von der linken Hand im
Untergriff waagerecht weiter nach links zur Halsberge
gefihrt.

Mit dieser Bewegung wird der linke Full ausgestslll
(Spreizslellung)
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9. Kragen - ,Halsberge”

Drel Kreise um den Hals gegensonnen, dann dreimal mitsonnen.

Das Ende des Stockes wird tangential und mit der linken
Hand, mit Untergriff gegen den Uhrzeigersinn, zwischen
Schulter und MNase waagerecht mit Ausfallschritt nach
links nach hinten gefihrl. Das Gegengewicht darf den
Korper barlhren.

Hinter dem Hals (ibeamimmt die rechte Hand, zwischen
Fahnentuch und linker Hand, im verkehrien Untergriff,
den Stock und fihrt ihn weiter waagerecht wieder nach
vorna,

Dort dbemimmt die linke Hand, zwischen rechter Hand
und Gegengewicht, im Untergriff, den Stock (dabei sind
die Unterarme (ber Kreuz) und flhrt ihn wieder nach
hinten. Das Ganze dreimal.

Mach der dritten Drehung zieht die linke Hand den Stock
unter leichtem Anheben der Stockspitze nach hinten zur
Wende in SchulterhGhe, zieht ihn dann in  der
Waagerechten nach vome, wo ihn die rechte Hand im
Untergriff dbernimmt.

Entsprechend dreimal im Uhrzeigersinn um den Hals.

Mit der letzten Halsberge wieder zurick In die
Grundstellung

Bei der Weande ist die rechte Hand an der Hosannaht.

Wettkampf:

- tolerierte Schwingbreite: zwischen Schulter und Nase
- Toleranz an der Fahnenspitze: £ 10 em

- flache Wende, mit 1 Hand ausgefihrt

- Fahnenstock wird tangential um den Hals gefihrt

- der Kopf darf sich nicht bewegen

- Ausfallschritt links (Spreizstellung)

- Gewicht des Fahnenstockes darf den Hals (Nacken) berlihren
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Ubergang zur Beinschiene

Mach der letzten Drehung dbermimml die rechle Hand im
Untergrifi den Stock und zieht ihn nach rechls vom
Kérper in Hifthéhe, gleichzeitig wird der linke Full wieder
in die Grundstellung herangezogen. Dann erfolgt ain
Wende.

MNach der Wende wird der Slock nach vorne gelihrt und
in die linke Hand (Seitengriff) dbergeben. Diese flhrt den
Stock zur linken Seite des Korpers und flhrt dort noch
eine Wende aus.

10. Um die Beine und unter einem Bein
,Beinschiene”

Drehung des Stockes um beide Beine in Kniehthe, mitsonnen, im Wechsel mit

einer Drehung, unter dem nach hinten gehobenen linken Bein, um das rechte

Bein — dreimal., Dann gegensonnen im Wechsel unter dem nach hinten
ehobenen rechten Bein, um das linke Bein - dreimal.

Nach der Wende links beugl sich der Oberkdrper in
Grundstellung nach vome und die linke Hand fihrt den
Stock unter Kniehdhe nach vome.

Die rechte Hand dbemimmt im verkehrten Obergriff den
Stock und fhrt ihn waagerecht und tangential um beide
Beine nach hinten. Das Gewichl und der Slock dar die
Knie berlihren.

Hinten Gbemimml die linke Hand im Obergrilf
(Parallelgriff) den Stock und fuhrd ihn weilter in der
Waagerechlen wieder nach vome.
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Mit einem Kreuzgriff (Linke Hand im Obergriff { rechte
Hand im wverkehrien Obergnfi wird der Handwechsel
volizogen und die Fahne weiterhin in Kniehdhe
waagerachl nach hinten geflhr.

Dabel wird das linke Bein nach hinlen gestreckt |©
Fulispitze nach unten, und in die Waagerechle| |
gebrachlt.

Der Stock wird in der Waagerechten unter dem Bein
wieder nach vormme durchgefihrt. Das linke Bein wird
wieder in die Grundstellung gesenkt

Diese Reihenfolge wird dreimal durchgefihrt.

Der Oberkbirper bleibl dabei ruhlg, nach vorme geneligt,
in der Waagarachten.

MNach der letzten Drehung Oberktrper aufrichten,

vorne (Ubernimmt die rechle Hand mit Seitengrfi nach
rechis In Hifthéhe zur Wende und fihrt den Stock
wieder nach vorne. -
Dort dbernimmt die linke Hand den Stock  vor dem)| |
Gewichl Im verkehrten Obergrifl, der Oberkbrper beugl
gsich in Grundstellung nach vorne und die Figur waird
dreimal gagensonnen (dabei wird das rechte Bain
gehoben) durchgefihri.

Wettkampf:

- Blick nach vorme

- der Oberkdrper darf sich nicht auf und ab bewegen

- Fahnenstock wird tangential um die Beine gefihrt;
Gewichl und Stock darf die Beine berlhren

- Grifffolge beachten

- die Beine sind immer in gestreckter Haltung

- Filke in Grundstellung
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Ubergang zum Sattal:

In der lelzten Drehung wird der Stock mit der rechizn
Hand im Obergrifl nach varne in Hifththe gefihrt. Dabei
wird der Oberkéirper aufgerichtet. Die linke Hand
Obemimmt am Stockende im Untergrifi. Mit beiden
Hénden wird der Stock halblinks (45° nach oben) in die
Hiifte gestemmt.

Der kleine Finger der linken Hand ist dabel zwischen
Gewichtboden und Kérper eingeklemm.

Die linke Hand bildet das Gegenlager und die rechie
Hand bewegt den Stock in einem trichterfdrmigen Kreis| =
ein und einhalb mal gegen den Uhrzelgersinn (vorne
hoch und hinten runter).

Danach fihren beide Hande den Stock nach vorne unter
Kniehdhe. Dabei wechselt der gemischte Griff in einen
Parallelgriff (linke Hand vom Untergriff in den verkehrien
Untergriff. Der Oberktrper beugl sich gleichzeitig nach| -
vorne in die Waagerechte. Die Stockspitze zeigl nach
rechts

11. Unter beide Beine — ,,Sattel

Der Stock wird dreimal mitsonnen unter dem riickwirls gehobenen rechten
Bein durchgefiihrt, dann sofort unter dem vorwirts gehobenen linken Bein;
dann dasselbe dreimal gegensonnen unter dem rilckwirts gehobenen linken
und dem vorwirts gehobenen rechten Bein.

Die rechte Hand lasst den Stock los und wird an die rechte
Hosennaht gelegt. Die linke Hand fahrt den Stock

im verkehrten Seitengriff rechts nach hinten unter dem
nach hinten gehobenen, gestreckien rechlen Bein wund
anschlieffend unter dem linken, nach vorme gehobenen,
gestreckien Bein durch

Nachdem die Fahne den gestreckiten rechten Bein

passierl hat, richtet sich der Oberkérper auf.
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Vior dem Kdrper greift die rechte Hand kurz im Seitengriff

dazu bis die linke Hand wieder in den verkehrten Seitengrifi gewechselt hat. Das
Ganze dreimal.

Nach der dritten Drehung Obernimmt die rechle Hand im Seitengriff am Stockende den
Stock. Mit beiden Héanden wird der Stock nach halbrechis (45° nach oben) in die
rechie Hifte gestemmit. Dabei wechselt die linke Hand in den Seitengriff.

Der kleine Finger der rechten Hand ist dabei zwischen Gewichtboden und Kirper
gingeklemmt

Die rechle Hand bildel das Gegenlager und die linke Hand beweqgt den Siock in elnem
trichterfdrmigen Kreis ein und einhalb mal im Uhrzeigersinn (vome hoch und hinten
runter,

Danach flhren beide Hande den Stock nach vorne in Knighthe, Dabei wechselt der
gemischte Griff in einen Parallelgrifi (rechle Hand vom Seitengriff in den verkehrten
Seitengriff). Der Oberkérper beugt sich gleichzeitig nach vorne in die Waagerechta.
Die Stockspitze zeigt nach links.

Die linke Hand [&sst den Stock los und wird an die linke Hosennaht gelegt. Die rechte
Hand fahrt den Stock

im verkehrten Seitengriff links nach hinten unfer dem nach hinten gehobenen,
gestreckten linken Fulk und anschlielfend unter dem rechten, nach vome gehaobenen,
gestrecklen Full durch.

Machdem dig Fahne den gestreckten linken Full passiet hat, richtel sich der
Oberkdrper auf. Das Ganze drei mal,
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Wettkampf:

- Trichter 1 Y& mal nach hinten

- frele Hand liegl flach an der Hosennaht an

- Blick nach vorne

- Grifffolge beachten

- dle Beine sind immer in gestreckter Haltung

- Gewicht des Fahnenstocks darf das Standbein berihren
- Heben und senken der Belne — Kein Springen

- Fahnenstock wird waagerecht geflhrt.

- Tolaranz £ 10 cm

Ubergang in das Ross:

Mach der lelzten Drehung fihrt die rechle Hand den Stock Im verkehrien Seitengriflf
nach vorne,

Die FOLe sind in Grundstallung.

Die linke Hand dbemimmt im Seitengriff und flihrt den Stock zur Wende links,

Mach der Wende fiihrt die linke Hand den Stock nach vorne unterhalb Kniehdhe,
gleichzeltig beugt sich der OberkGrper nach vome.

12. Uber den Stock springen — ,,Ross*

Der Stock wird waagerecht mitsonnen um beide Beine gefihrt. Wenn der Stock
wieder von links vorne kommt, mit beiden Beinen liber den Stock springen.
Das Ganze dreimal, dann gegensonnen dasselbe.

Vor dem Kdrper, unter Kniehdhe Obemimmt die rechte Hand am Stockende im
varkehrien Obergriff den Stock und fihrt in im Uhrzeigersinn tangential um beide
Beine. Der Stock ist waagerecht und darf die Beine beridhren. Hinten dbernimmt die
linke Hand mit Obergriff

den Stock und flhrt ihn nach vorne.

Die rechle Hand Obemimml kurz im wverkehrien
Obergrifi, in dem sie in die linke Hand eingreiflt. Die
linke Hand lasst los und greift mit einem nach links
verdrehten wverkehrien Seitengriff am Griff, links
neben der rechlen Hand wieder zu. Die rechie Hand
|3ssl den Stock los.
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Die Filke sind in Grundstellung, der Obarkirpar nach
vorne gebeugt, der Stock ist unterhalb der Knie,
waagerecht, die Spitze zeigt nach rechts,

Der Stock wird im Uhrzeigersinn in dieser Hohe und
waagerecht weitergefihrt und mit beiden,
geschlossenen, Beinen gleichzeltig Obersprungen.
Das heillt, der Stock wird unter den Beinen
durchgefihrt. Der Sprung erolgt auf der Stelle.

Der Sprung wird nach oben durchgefiihrt (nicht zur
Seite) und die Fahne wird unter den Fillen
durchgezogen.

Die Kombination (Fihren um beide Beine und
Sprung
erfolgt dreimal.

Mach dem dritten Sprung aufrichlen, die rechte Hand
dbermimmt mit Seltengriff und zieht den Stock In
Hufththe nach rechis zur Wende.

Mach der Wende wird der Stock in der Waagerechten
nach vorme unterhalb der Knie geflhrt,

der Oberkdrper neigl sich dabel nach vorne,
Grundslellung.

Vor dem Karper, unter Kniehdhe ubsrnimmt die linke
Hand am Slockende im verkehrien Seltengriff den
Stock und fuhrt thn gegen den Uhrzeigersinn
tangential um beide Beine. Der Griff st waageracht
und darf die Beine beriihren. Hinten ldbermimmt die
rechie Hand mit Obergriff

den Stock und fdhrt ihn nach vorne.

' Die linke Hand dbemimmt kurz im verkehrien
Obergrff, in dem sie in die rechle Hand eingreifl. Die
rechle Hand Iasslt los und greift mit einem nach
rechts wverdrehten verkehrten Seitengriff  am
Stockende, rechis neban der linken Hand wiader zu.
Die linke Hand lasst den Stock los.
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Der Korper ist in Grundstellung, der Oberkdrper nach
vome gebeugt, der Stock ist unterhalb der Knie,
waagerecht, die Spitze zeigt nach links.

Der Stock wird gegen den Uhrzeigersinn In dieser Hohe und waagerecht
weitargeflhrt und mit beiden, geschlossenen, Beinen gleichzeitig Ubersprungen.

Das heilit, der Stock wird unter den Beinen durchgefihrl. Der Sprung erfolgt auf der
Stelle.

Der Sprung wird nach oben durchgefihrt (nicht zur Seite) und die Fahne wird unter
den Flilten durchgezogen.

Die Kombination (FUhren um belde Beine und Sprung
Erfolgl dreimal.

Wettkampf:

- Blick nach vorne

- Grifffolge beachten (ineinander greifen)

- Spriinge mit beiden Beinen gleichzeitig,
ohne seilliches Wegschlenkern

- Punklabzug pro 10 em Sprungabweichung

- Gewicht des Stocks darf die Beine beriihren

- Stock darf den Boden nicht berlihren

- Fahne muss unter den FORen durch

- Toleranz + 20 cm beim Sprung

Ubergang in das Feld:

Nach dem letzten Sprung aufrichten (immer noch
Grundsteliung), die linke Hand Ubemimmt den Stock
im Seitengriff und zieht thn in HOfthdhe nach links zur
Wende.
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13. Flache Acht — ,,Feld”

Die Fahne wird waagerecht vor dem Koarper in Hifthéhe von rechts nach links
und zuriick in Form einer flachen Acht geschwungen. Der Stock wird mit
gemischtem Griff gehalten.

Nach der Wende fihn die linke Hand den Slock vor
den Korper (Spitze zeigt nach vome), und driickt das
Gegengewicht gegen den Bauchnabel

Die rechte Hand fasst den Stock mit Untergriff im
Schwerpunk! (gemischier Griff), dabal gleitel die linke
Hand zum Gegengewichl und zieht Ihn leicht Gber der
Waage- rechten nach rechts (Gegengewichi bleibt am
Bauchnabel) zur ersten Feld-Wende.

Mit dieser Bewegung wird auch das rechie Bein nach
rechts saitlich ausgestellt. (Spreizstellung)

In dieser Kdrper- und Griffstellung werden sechs Fald-
Wenden (abwechselnd rechis und links) durchgefGhrt.

Die Wendan selbst warden schnell ausgeflhr. Das
Fahren der Fahne von Wende zu Wende erfolgl ruhig
und in der Waagerechten.

Wettkampf:

- Ausfallschritt rechis

- die flachen Wenden werden kurz und laul geschlagen
- Gewichl berdhrt den Krper; wird eingestemmt

- Fahne wird waagerechi von Wende zu Weande geflhr

Ubergang in die Vorstellung:

Die lelzte Wende erfolgt links, der Stock wird immer

noch im gemischlen Griff waagerechl vor den Korper
und weiter vom Kdrper weg nach rechis gezogen. Die
Spitze zeigt nach rechts. Dia Spreizstellung blaibt.
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14. Vorstellung

Die Fahne wird langsam mit einem groflen Bogen von rechts nach links iiber|
Kopfhéhe gezogen und nach einer kleinen Wende (in HiifthGhe) ebenso zuriick-
gefiihrt. Das Ganze dreimal.

Mun wird der Stock hoch gefihrt. Die linke Hand riickl
das Gegengewichl nach oben, die rechte Hand gleitet
am Stock entlang nach unten zum Gegengewicht

Die Hande sind nun in Augenhdhe und der Stock zeigt
nach recht und ca. 45" nach oban.

Die linke Hand I4st sich vom Stock und positionien sich
an der linken Hosennaht.

Die rechte Hand, Arm ausgestreckt, fihit die
halbkraisartige, verikale Bewegung nach links weiter.
Die linke Hand fangt mit Untargriff den Stock in Hafthéhe
links im Schwerpunkt auf und reillt den Stock nach
enger Wende wieder hoch nach rechts, wobel die rechte
Hand nun den Stock nach oben driickl. Das Ganze
dreimal,

Die Bewegung wird allein von den Armen ausgeafihrt.
Der Stock wird so schnell gefdhrl, dass die Fahne nichlt
zusammenfalll,

Der Stock darf dabel niemals unter die Waagerechle
gelangen,

Wettkampf:

- 6 Vorstellungen Gber Kopfhahe

- nach der Wende liegl die freie Hand flach an der
Hosennaht

- dig Fahne darf bei der Wende nicht unter die
Waagrechte gelangen

- Fahne darf nichl in sich zusammenfalien

Ubergang in den Abschiedsgruls:

Beim letzten Auffangen des Stockes (rechts) mit der rechten Hand im Untergriff lasst
die linke Hand den Stock los. Die im Schwerpunkt befindliche rechte Hand zieht den
Stock in Hifthohe zur Wende rechts und anschliefend weiter im Seitengriff In der
Waagerechten nach vorne.
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15. Abschiedsgruf®

Ausfallschritt rechts vor. Nach drel waagerechten Schwiingen in Bogenform,

in Hifthche, wird die Fahne von rechts bis zur Mitte und hier nach oben gezogen.
Die linke Hand fasst das freie Ende des Fahnentuches. Der linke full wird nach vorne
neben den rechten FuBl in die Grundstellung gesetzt. Der Stock wird in die rechte
Hiifte eingestemmt. Leichtes Neigen des Kopfes.

Wenn der Stock nach vome kommt, mit dem rechten Fult Ausfalischritt nach vome und
dabel ins Knie (rechtes Knie nach vorne gebeugt) gehen. Linkes Bein ist gestreckt. Linker
| Fulb ist 45° nach links gedreht

Oberkarper st leicht nach vome geneigl, so dass er mil dem linken Bein eine Gerade
bildetl. Diese Kdrperposition bleibt wahrend der ganzen Wenden.

Die linke Hand dbemimmt mit Seitengriff und zieht den Stock welter nach links zur arsten
Wende. Nach der Wende wird der Stock wieder zurick vor den Kdmper gefihrt. Die rechle

hand Gbemimmtl mil Seitengriff und zieht lhn weiter nach rechts zur nachslen Wende.
Das Ganze dreimal
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Mit der letzten Wende rechls wird der linke Full ver in die Grundstellung gezogen und
der Oberkorper aufgerichlel. Der Stock wird mit gestreckltem Arm seillich nach rechls
bis in Augenhdhe gefuhrl. Arm und Hand nach vorne gedrehl bis die Handflache
nach hinten zeigt.

' Fahnenstock im Halbkreis nach unten Richtung linke Schulter fihren, Die linke Hand
fangt das Fahnentuch ein, rafft es zusammen und bringt es an den unteren Ansalz
der Fahne am Stock. Es wird dann wvom kleinen Finger der rechten Hand
fesigehalten.

Der Stock wird nun in die rechte Hifte gestemmt.

Der Stock zeigt 45° nach rechts und 45° nach oben.

Die linke Hand ist an der Hosennaht.

Die Verabschiedung erolgl durch ein Nicken mil dem Kopf.

Wettkampf:

- der rechie Full wird nach vorne gestalit
- dar linke Fulk wird 45° gedreht
- das linke Bein ist gestreckt, das rechie Bein ist gebeugt
= 2um Schluss kommt der linke Full in die
Grundstallung nach vorne
- Griff in das Fahnentuch zum Raffen und Einhangen
erlaubt

Gesamteindruck: - bewertet wird die flssige und harmonische Darstellung

- bewertel wird der/die Fahnenschwinger/in
a) saubere, korrekte Kleidung
b} saubere, korrekte Fahne
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Wertung Gesamt:

Einzel:

Jeder Wertungsrichter verflgt bei Wettkampfbeginn dber 120 Pluspunkte.

Darin sind auch die 12 Punkie fir den Gesamieindruck enthalten.

Davon zieht er die einzelnen Verstolle ab und bildet die Gesamipunkizahl.

Bel den 5 Wertungsrichtern wird jewells das Beste und das schlechteste

Gesamtergebnis gestrichen. Die drei mittleren Ergebnisse werden zusammen

gezahlt und bilden das Gesamtergebnis.

Abziige pro Verstofi:

Abzilige in der geschwungenen Figurenreihe

pro Verstolk gegen die Wattkampfbeschreibung 01 Punkt
(wenn nichts anderes vorgesehen)
Zusammenschlagen des Fahnentuches 01 Punkt
Berlihren des Stockes mit dem Boden 01 Punkt
Griff ins Fahnentuch 02 Punkte
Tritt auf das Fahnantuch 03 Punkte
falsches Fangen beim Schwerl 03 Punkte
Allgemeine Abzlige
Uber- oder Unterschreiten des Zeitlimits 03 Punkis
Hinzufigen / Auslassen einer Figur 05 Punkte
Zeichengebung innerhalb der Gruppe 05 Punkte
Fallenlassen der Fahne 10 Punkle
Hilfe 10 Punkte
Ende nicht mit geraffier Fahne in der rechen Hiifte und 10 Punkte
Abschiedsgrul

Disqualifikation:

- Beginn nicht auf dem Starerkreuz (Einzel)

- Beginn nicht in der Weltkampflache (Gruppen)

- extreme Abweichung von Harmonie und Musikgeschwindigkeit

- Beginn nicht von der rechten Schulter weg

- Nichteinhaltung der Fahnen- und Stockmalle

- Weglassen von 2 Figurenreihen oder mehr

- mehr als & falsche Griffe wahrend der VorfUhrung

Aufgabe: Bei Aufgabe erolgt eine 0-Werung und keine Rangfolge
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Deutsche Reihe Synchronschwingen

Gruppenstarke: pro Fahnenschwinger 10 Punkte

Hier wird zusatzlich ein weiterer Wettkampfrichter eingesatzt,
Er verfigl bel Wettkampfbeginn Gber 54 Pluspunkte.
Davon zieht er die einzelnen Verstdle ab und bilde! die Gesamlpunkizahl.

Er wertet gusschiieGlich das synchrone Fahnenschwingen in den Verstolen:

Wor-/ Machschwingen von mehr als einem Y Kreis
Stark verztigerie Korperbewegungen

Falsche Fahnen-/ Korperdrehung 02 Punkte pro Verstol
Falsche Hand- [ Fullstellung

Die drei mittleran Ergebnisse der Wettkampfrichter und das Ergebnis das
Synchronrichters warden zusammen gezahlt und bilden das Gesamtergebnis.
Zusalz:

Die 5 Wertungsrichter werten Falsche Fahnen-/ Kérperdrehung und Falsche Hand- /
Fultstellung ausschlieltlich im Bezug auf die Beschreibung der Deutschen Reihe.

Der Werungsrichter Synchron wertet Falsche Fahnen-/ Kérperdrehung und Falsche
Hand- / Fullstellung ausschlieflich im Bezug auf Synchronitat.
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Arbeitagzemeinschaft der Sing-, Tanz- und Spiellkreise
in Daden-Whrttemberg 2.V,
Jo000 Stottgart=Plieningen, Postfach 8, Raf: 25 33 39

Fahnenschwingen im Gehen

Vorbemerlung: TFiir das "Schwingen im Gehen' wurden aus der "Deutschen Meihe®
unid aus der "Nirnbermer lelhe® einige Fiporen entnemmen wdd mit gewisassn
gweckhedingten Abwvandlunpen #u einer nenen Deihe rusammengestellt. Die bei
mehireren Festzilgen gewonnenen Erfahrungen macliten eine Umarheitung der echon
frither anfgestellten Beschreibung fiir das "“chwingen im Gehen" notwendig.
vie elnzgelnrn Figuren worden folgendermaflen in Dreiergruppen pusammengze falt:

1. Grappe : Tlimmel
Sohild
Nalshermo

2. Groppe : Ilalsherze
Harnisch
Giirtel

3, Gruppe § Vorstellang
ffinter deom lfeden
Unter den Jeinen

Wihrend des Fest=uges Kunn ein Weeh=el in'der Yisilenfalge der éinzelnen Gruppon
notwendir werden, Inghesonders wipd vor Tribiines odar anf griileren Plitzon die
Gruppe 3 bevargugt gesehwungen, Um nun sin gleieimiliizes Sehwinpen zu powihir=
leisten, gehen die Schwinger in einer HReihe hintereinander. Der Vorschwinger
geht ungefiihr 3 m links seitlich vorana neben der Weihe der Schwinger., Aufl
diese Welse Kinnen seine Dewegnnren von allen anderen Sehwinmern gesehen wesden,
Der Trommley maranhizrt aof pleiciier Hihe wie der Vorachwinger, jedaeh wvar dar
Reihe der Seowinrer, Wird wihrond d#s Marachea nicht geselnéungen, se ruht dis
Fahpe anf der rechten Seplinlter, wobei die Stockspitze ungefiithr in einem Winbkal
von 10 mnach hinten oben zeipt.

I'm anguzeigen, welebe Gruoppe geschwungen werden esoll, hillt der Yoerschwinger
mit Jer rechren Tand

fir Gruppe 1 den Stock senkrecht dher sieh
fiir Gruppe 2 in Schulterhihe waangrecht nach zeohts
filr Gruppe 3 waagrecht liber dem Konl nach links.

Wihrend dis-er Vorankind'izune tragen die anderen Fahnenschwinger die Falne
aoel anf der Schulter. Danmch wird die Fahne mit der rechten ITand unter &%
reclts seitwirts vom Farper hochmestrecht {alle). Dieses ITochstrecken kann

bl einiren Cigor.n aneh mit der linken lland nach linkas seitwirts erfoigen.

ks deuert % Sohritte ader ein Mehrfaches von 4 Sehiritten, Dei der weiteren De-
schreifune wird dieses Hochstrecken mit rh = rechis hoch oder lh = linis hiach
abgekiirzt. 'ler Uiawatz zum DNaginn eloer Tigur wirc dadureh angesshen, da? der
Voraschwinger hel cen leigzten 4 Schritten vor dem Beginn anf den 3, Sehritt den
Arm mit der Fahne etwes zum Kirper hin anzieht vund aof den &, Schritt wisder
heehstiilt. Danaeh Leesinnt sofort die eanteprechendes FPigur,

%611 die Fohne cinvefanpgen ond wieder aal die Schulter gelegt werden, =meift

diea der VYorschwinger an, indem er den Stoel nahezn waagrecht naeh rilehwicts
perichtet dber den Mopf hiltw,
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Arbeitsgemelnschaft der Sing=, Tanz- und Splelkreise
in Deden-%iirttemberg e.V.
7000 Stattgart-Plieningen, Poastfach B, Tuf: 25 33 39

Fahnensehwingen im Gehen

l. Gruppe: Nia
a) Nimmel: Insgesamt 16 x & Schritte

b x & Sehritte; g8 = pegensonnen, mit rechter lland ber dem Kopf
wangrecht drth!n ?I Drehung = 4 Schritte)

1 x 4 Sehritte; Wende ver dem Kirper, beschleunipen, ms = mitsonnen
welterdrehen

3 x & Schritte; ms, Handwechsel!

b x & Sehritte; ms,

1 x &% Sehritte; Wende, Gegenrichtung, gs weiterdrehen

3 = & Sehritte; gs,

x Sehritte; rh!
b) Sehild: Insgesamt 8 x &L Schritte

b x b Schritte; mit je 1 Drehung links vom Kirper im Uz
Uhreelgersinn, )

Beginn beim Schwingen mit der rechten NMand und links vem Kérper
jeweils anf den 2. Schritt, also wenn der rechte Ful varsesetzt
wird, Nandwechsel!

& x 5 Schritte; Drehung rechts vom Narper im Gza = Gegenuhrzeigersinn.
Beginn auf den 1. Schritt. Letste Drehung nicht ganz vellenden,
sondern letzte 2 Schritte Fahne rh.

¥ Schritte; ch!
c) Malsberge:; Insgesamt 8 x 4 Schritte

3 x A& Schritte; ga
1 x & Schritte; lh
x4 Schritte; ms

x Schritte; rh!

2. Gruppe;

- — s == -

n) Halsberge: Wie le)

b)

c)

Harnisch : Inegesamt o x 4 Sehritte

Schwingen pgegen den Takt |

- O W O N O A e SR

4 ¥ & Schritte; Deginn aof 2, Sehritt mit Drehung im lUzs
links vom Kdrper. .
Je F Schritte 1 Drehung. 3 Drehungen links,
2 Drehungen rechts vom Wirper. Handweehsel!
L = 4 Sehritte; Derinn aof 1. Sechritt mit Drohung im Ges
3 Drehunpgen rechts, 2 Drehungen linlks; T
rwelitletzter Sehritt llandweechsel! Letzter Sahritt rhl
x Schritte; rh! -

Girtel: Wie NMalsherre, jedoch entasprecliend tiefear!

Seite 166



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

S =

3., Gruppe:

a)

-

Vorstellung: Inspesamt 6 x 3 Schritte

Schwingen pegen den Takt !

6 x 3 Schritte; 1, Schritt von rh mit Wende rechts vom Kirper
vorwirts von ohen nach unten, Ubergang in 1. Teilfipgur,
die aul den 2, Sehritt beginnt.

Letzter Schritt rh
x Schritte; rh!

linter dem [iiclken: Insgesamt 13 x & Schritte

l x 4 Schritte; |lherganpg! bDrehunpg uber dem Kopl gs
1 x 4 Schritte; Wende wie bei 1 a) ms weiterdrehen
1 x 4 Schritte; Illinter dem [iicken, mit Wende links nach unten,

zurdelkziehen wml dann
Sechritte; Drehung iiber dem Kopf gs, NHandwechsel!
Schritte; Prehung ms
Schritte; linter dem Hiicken
Schritte; Drehung ms,llandwechsel!
Sehritte; Urehuang ms
Sehritte; llinter dem Niicken
Schritte; Drehung gs llandwechsel!
Schritte; Lrehung gs
Schritte; llinter dem lilicken
Schritte; Drehung ms llandwechsel! rh
Schritte; zh!

bl et et el el i fd ] i e
oMo oM MMM HH K
|l o R =

den Beinen: Inszesamt G x 4 Sehritte

=
s |
e+
2}
=

Sehritte; von rh unter dem linken angehobenen Dein
hindureh, Tandwechsel!

Schritte; von lh unter dem rechten Dein hindureh
Schritte; linkes Dein, lNandwechsel!

Sehritte; rechtes Dein, TMandwechsel!

Schritte; linkes Dein, Illandwechsel!

Schritte; rechtes Dein, llandwechsel! rh

Schritte; rh!

H
M
o

e el ol =
L
| = i i

Winfried Neiff
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Arbeitagemeinschall der Sing—, Tanz— und Splellireline
i Daden=Wirt iembery «, W,
000 Stuitgart=rlieningen, Postlmch B, Iluf; 25 33 19

Die NUEenberpger Ueile

monm

fana eter Kipf

Varwort:

bia “NUrnberger Meilie® ist benannt naeh dem Urseheinunpsart des Verlilelns
von Jdohann WRenner und Sebastion Neudler "New kilnatlich Falnenbiichlein®™, das
1615 in Nidrnbers erschien, Die unbeliolfene Ausdruckevelse der Verlnaser
macht nne heute dns Verstindnie, die Ummetzang in Mewegingen eeliswer, und ea
wird noeh viel Arbelt nitig wein, bls das urapringlich Gemeinte einigermafen
getroffen iat, lie hior vorgelegte Anweimung hietet nlen nur eine vorliufipe
Magliehieit, die "Nirnberger Weihe® zu sehwinpoen,

Uie "Nirnberger leilie" [(#t sehr lang und daher anstreangend, var allem aber,
weil eine ganze ltelhe langer Figuren (7=12) fast nur mit der rechiten Mand
aungelidhrt wiecd. Kleine ihdurunpeu winl Auslassvngen, dle sinen Mandwechieel
ermiglichen, sind in dos Delieben des einzelnen Fahnenselhwinpers geatellt.
e iwt dealiall unbedingt nitig, olle Figuren aveh mit der Linken Mand =u
iben; aml die gonee leibe normal aum der roehten Mand wie spiegelbildlich
nus der linken Hamd seliwingen ®o liinnen, isl erstrolienswert,

Die "Nirnberger lleihe” iwt von allom Turnerischen freizobalten, Leieht, fast
ldamipg, und spieleriseh soll ihre Bisdewck nein. Inpegen ist die Ibmamih wigh-

tig. Die [lihopunkte der Flguren miissen durch Stelgerung und Abklingen der Do-
wepung drasatlisch dargeratel 1t werden,

llie “Nidrnherger Deilie" hann allein oder zu vieri, allenfalle noch su awelt
vorgefthrt werden. Hei grilleren firnppen wird die Wendung {n die vier Nieh-

tungen sinnlos, was aber nlehi gelndert werdem kann, Die Zusehauer miissen den
Fahnensehwinger umringen,

Viese Rurzanweinung dient ala Gedachitnisetiitze e walohe, die die "Nirnberger
Neihe" sochon gelernl haben, Der Versuch, sie danaeli new gu lernen, hann zuo
helonem Erfolg fibren, hichstens viel verdorbun,

Grundrege ln

lne lireuz: Die "Mirnberger lleilie™ wird in elpnem Krals pesohwungen, dessen
Durchmesser eiwn cinen Meter betrigt. Der Falnenschwinger sollte Uber diesen
Kreis nichl hinnustreten und sich bemiihen, aueh ohne Aufzeichnung diesen
Kreis man seinem Ort zu halten, Die wier llichtungen werden innerhall dieses
Kreines nle Kreus vorgestellt, melne Schnittpunkte mit dom Kreis sind mit
luchataben benannt: A it die Nichtung, in die begonnen wird, I entpegenge-
setzt, nleo hinten, C rechts, D links; oader A=0st, D=Weat, C=5iid, D=Nord,
Deim Deginn mit der linken lund missen € und I vertauscht werden,

Stellung und faltung: Im Krein stelit der Fahnenselwinger In Sehrittatellung,
Der hinlere Full steht In der Mitte des Kreuzes, der vordere aaf einem fNuch-
ataben. Vorne stelit in der Hogel der Full der Pahnenseite; er triigt dam Geo=

wicht. [Me lluud, die mit der Paline nlehts su tusn hat, wird {n die Nifte ge-
Atemmt ,

Die Wendang: Die Wendung aus winer Hichtung in die andere goschieht mit drei
oder vier Schriiten, Dabel wird als erater Schritt der hintere Full dleht
hinter den vorderon gesetzt, der zweitn Schritt hringt im Wosentlichen die
Wendung in die neue Richtung, der vorletate Schreitt mull die Mitte dos Kreuzes
treffen, mit dem letzten wivd der Full aul den Nochstaben der newen fichtung
gemeizt,. War vor der Wendung ein Full angehaben, so zihli dos Niederantzen
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dlee vordersn Folles nieht alz Selirdit, wilirend dan Nederavtzen dos hinteren
Fulles mit dem eraten Sehreitt sumammen ol len hann, So kemmi greromdsiizlich mit
dem Yierachritt deor bisher vormssiundene Full wieder vor, =it dem Ureiseliritt
der andere, Uer Predischeitt ted ! alee fmmer daon ein, wenn am Bmle der Figar
ilbe Falinenhand geweclhesll el ' la gnlangs notveandigen ZEhlen sollte imner
der lebwte Sehritt bodond werden,

ig Dreliciehbung:s M

i

i Ve wird die Fahoe wanprechi wenig schrig

vorwirte auf die Fo'uwvapite petinlien, Gedrebhi wied daon sa, dall die Faline

hinten fliegt.

Degrl(fe, Bewepuigen

Akl e e

F‘I‘
Falinenhnml
Palinenselis
| g

L.

mu k.

Lav.

Frassndn
L

Tr.
i,
15

ML e

Maeilwar I

Mapdwurl verkelicd
Htal

Stich

Unmber einom Nejin

Unter doa Arm dio lien

Wendiung %
Wepidune 4

BB E BN B R

i

Faline

Mamel, die die Fohoe hilt

Seite der Falinenhand: andeps Sefte = Gegepnseite
rechits, reshior

linka, linker

milieren: Mandweelizel

Cavade: enper ader welter Nopen (Wenle), dolei

Stock unterm Tuch darchidbiren,

Cavale nulwirts; Stoaehk lbherm Tueh wegnielien,

snpn (lolle

Tritbta: I, in Avgenhibe wit noe Jelebt powinbie]ltem
vorgestrecktes Arm ans dem Namige lenk van der
Falineineite zur HDogenselle mehwlnpen; doarl Tuch
nnben durehachylogen lnsaen,

Teitta rumd: Tritte pane um den lepl bils zar
Fahnenpeite,

Niverma: F. eliepnsa van der Gogenselte =ur Falinensel be
srhisinien, dort Tach wnlen darcheachvingen lnsaen,
fliveras paml: Hiverss gane wm den Kepl lbie zure
fregensel e,

ek Miwocligs]l an dor UTtes F, voan der Falinense i be
prlivig #ur WHMLe der Gegenselle, mil der puhenden
Wavl Wviee sogvel Do, Fahoenlmi) asgredlen s ver=
helirten Geiff, alinge Unierbrechong der Newepnnpg Cavade
nufwhirie ins lliverso.,

ey die Mam) werfen: mit verkelirtes Grill ans Tr.,
o mil Jden Fipngern wanopreeht hochwerfen, dahei Stoch
il il Dmigmes (i Deelinng belngen gum Awjeleln des
Tunliee; onulTangen mit normsales Geilf.

lasse lbe; auf Tangen mit verkelirtbon Geifll,

F. van hinten senkrechi iilier Jden Hopl noeh vorne
abolen, wellestigeliend aos dem Mandgelenk. Dabed Aus-
fnllacheitdt mit dem Fall der Falnenseite oder mit dem
Fult der Gegenselte, Stock in Augenhiihe waagrecht
abfongen, kore verhalten, seitlich wegziehen (Anller
hel Fig.2). Pabel mit Dreismcheitt zurllektreten,

it Anslallachritt anl der Falinenselte F. wanpgrecht
vor sleh hingpuestoben, 'rassode wnl zur Gegeoseite
wegd lelen, dubel Drelsehritt zurich, matieren.

F. vou anBen wnter den naeh vorne angelinhenen Fill
der Falinenselite Clihiren - dabiel Stoek wangrecht =
ader arhiingen = dnbel Spilze varnos =, nmill dep
andderen Hand Whernelimen,

e anl die Fahnenseite heoh hinnwarecken, oans dem
npdpelenlk Preiftdip naeh onten in vipen Keelshogen var
i Ledl selifapen lila zor Gegeasel be, dorl sob ieren.

« Wendonjy Im lrefsehrili

Wendmne im Vierselirifd
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Figurenfoljge:

1. DepgriBung:

2.

Staofle:

s

Upnter eipenm Neln:

r. Full anf A, F. geralffl, Stock senbkrecht in geringem
Abstand =om e, Griff 4o HHOGhERe,

r. Fall ri1'chi, P, Achriig hioten hachelrecken, Arm-5tack-=
Bevade! — Terlieagnng, Fo dabel schrefig vom Kinn zum

lwen = navh r. wegziehen, Toel fallen lpswen= auf

b wltbie poel Tinke and sartick nach v, Flhiren - Wendong
by, anldecielitel, Po bn IHECRLGEheE, naf DCL, Aelibwtg
Belivbdlbes 1.Fal halte Mitee, 7. snleht zurileok!

Von Fig, 1 U rasche dendung ¥ naeh A, T, hinten lnssen
il pegen A stolen — mutl, — Wenidwnpg 3 mit Stall naegh IND,

T. =, = Tr, - unter r, Main - mul, - Wendung 3 nmeh
men,

b, Unter beides Dedusn: T. = W, = Tr, = unter r. Dein = mut, — 1,Mand verkehri

= unter 1. Bein, richkwirts gelinben - mut, = Wendung
h nael DCU,

5. Unter einmam Full verhehet:

b

Minter den llicken:

lloppelter Stol:

T, = I, = Tr, = Mifte = lir, = Cav.r, = ynter r, Nein =
mit, - Wepdung 3 nach DD,

T, = ltr, = {t, = hinter den licken = mut, = Tpr, =
wnter 1. Dein = mut, = wnter r. Dein = mut, = Wemlung
3 nagh BED,

T. = . - Cav, r,, dabei Wesnildung Y aal N, - Stel nech
B, dabiei Ausfallschritt 1|, (letzter im Dreisehritt) -
cav,mifwivte r., dabed Dreisehedtt zuviieh = T, Lim
hiinter deo Wichen — stol mit Ausfollachreitt |, naeh D -
Cav,aulwiirie 1., dabei bDreischritt zurich - i, -
Wanidung 2 nach I, doppelier Sbofl hnel D = Wendung N,
Stall A = Wondung ¥, Stell € = Wendunpry A.

Uer die Hand verlen:

9.

T, = W, = MMilte = e, - Handwiurl = Tr. - anter den
A drehion = mot, = wnter 1, fMein = mt, = Wendung &
el W,

Uber die Hand hlinter deon [Lilelo:

1a,

Te = W, = Midlke = r. — Mamwiward - e, = M, his
lidmber den Dlelken = Gav, snler dewm L. Arm = unber
r. Nain = ant, = unter den Arm dreelien = ook, =
Wendunge 4 onael NEL,

Uber die lland om den |Ilckoen:

Ik,

T, = W, =il = i, = Hapdvaerl vephehrt = iy, =
i, bis binter den Wileken - mut, — Tr. - uwnler den
Arm drohop = put. = Wendung 4 nach DCH,

You vernen iberapringeng

12,

T, =1, = Milte = ltr, = Mondwur!f verkehrt = fir, =

GCav, r, = von vornen witer die Fiile dreelien, springen =
vornen muk, = Tr, = unter 1. el = mut, = Wendung &
sdey wenpg durch Sehepsnaprung der r, Full hinten steht
Wendang 5 nach BCD,

Voo bioles dhepsielpen:

T, = N, = Milree = jir, = Mandwurl verhehrel = r, - Aol
Foltliilis welterfilhiren = von hinten dnter die Fille drehen
= filiersfeipen, r. Full zoerat - 1. vornen I, senkrecht
liochziahen = Tav, |, = Il. =T, =, = hinter den

Mairlien TAlTen verbehrier ReiTT1) = ot = wnber 1. Mein =
mul ., = 'ﬂ!l‘||ll1|-||lr K mmel !'lr"“‘
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- b
1 Germd 5 T. ., = Cav, . = Stleh = mut, = oy, 1. =
Btleh - muyt, - v, v, - Btieh = smt. = YHemdung 7
noeh T,
1h, ltupder Stieh: T, = M, = Iaw. ¢, = rasche Wemdune 3 wanz Do
mit F, ir Hilitale = mpl, = Cav, 1. = raeshe Wenidnng
¥ witriw bievoom wikd P, b MGGl = wwil .
15, Erlullkigl r. = . - tar, r. = Wenilung % mll Stell aneh N
uiill fuelallsehiritt 1, = poneli 1, wegzielien = Wemnilung
F onach L - ©nw,. 1, — Wendubg 3 mit SLell naelh D -
naeh 1. wougishen - Vemdusng 7§ nach 0 - T, —

Womillune % wlt Stal naeh A = naeh 1, wearielion =
Wendunpg 3 poach D = Cav, 1, = Wendung T mit Sien

naeli © — r, weprishen — Wenilung 7 oneh A,
levere F. vach & liach hinanssetolien wid Spltee mom Naden
kinken lassen = Cav, aufwirie v. = Tr. = T. = I, =

Fo bn graliem Rreis voar dem Leili vom r. vnel anten
il hoch hinansstolesn wml mit Are=Sisch=Uerade
selirig nach rechis unten sinken lagsen = in dieser
Naltung Dreliong gang herum - aal A, . welterfilliren
Lis it den linken Arm = mat, = P'aee.
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Die vorangegangene Beschreibung der von Hans Peter Kopf zusammengestellten
»,Nurnberger Reihe* ist nicht dazu geeignet das Fahnenstuick zu erlernen.

Nach Ricksprache mit Hans Peter Kopf gibt es eine ausfiihrlichere Beschreibung, welche
allerdings bis dato verschollen ist.

Aus diesem Grund wurde die ,,Nurnberger Reihe* im Rahmen des ,,Workshops fir
historisches Fahnenschwingen® in Tauberbischofsheim bis zur Auffiihrungsreife neu
rekonstruiert.

Der Textteil ist z.Zt. noch in Arbeit. Das Videomaterial liegt vor.
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i e o &

B ' m en fFabnenschule” von Andreas Lliette ( 1679 )
tm Balmen bes 1. unb 2. Workshop fur istorisches Fabnenschivimgen” am 6.
und 7.10.20010, sotwie 18, und 19.10.2002 m Tauberischofsheim

HAutgeseichnet von Claus Waolletke, Tanberischolsheim
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes (kleine Fahnenschule®* ( 1679 )

Vorwort

Vorwort

Das vorliegende Fahnenspiel .. dos andere Spiel” wurde im Rahmen des 1. und 2. Workshop filr
historisches Fahnenschwingen® entwickell Grundgedonke der Entwicklung war, auf Basis historischer
Quellen, ein Fahnenspiel zu rekonstruicren, dass im Wesentlichen mit den Fahnen der ,deutschen Reibe®
peschwungen wird,

Ausgangspunkt war ein  wahlloses™ fischen in historischen Quellen. Man beschloss mit der letzten Figur
des anderen Spiels” ous Andress Kleties | kleine Fohnenschule® zu beginnen ( Schwert fiber Schulter ).
Die Figur fand Gefallen und es stand die Entscheidung an, ein neves Spiel aus verschiedenen Quellen
rusammenzustellen oder das andere Spiel* zu rekonstruieren. Die gemeinsame Entscheidung fiel oul
letztere Variante,

Andreas Klette's  kleine Fahnenschule™ ist in 8 Fahnenspicle cingeteilt, Das . andere Spicl” ist das zweite
Fahnenspiel.

Bei der Rekonstruktion wurde fesigestellt, dass das Fahnenspiel in der unveriinderten Originalform einem
heutigen Publikum kaum genilgen wilrde, Aus diesem Grund entschlossen wir uns es etwas
~aufrupeppen®, ohne jedoch die Reihenfolge des Oniginals zu verdlindern. Zur Unterscheidung st in den
Uberschriften der nachfolgenden Beschreibung ein 0" { Original) oder E* { Erglinzung ) angehiingt.
Eine Schwierigkeit ben der Rekonstruktion war die Deutung von festen BegnfTen im Criginal { 2.8,
Cavade ). [he Begnffe wurden so umgesetzt wic 5 uns am sinnvollsten erschien. Eine definitive
Begriffserklirung konnte auch nicht im Franztsisch-Worterbuch oder beim Bundesleistungszentrum (i
Fechten in Tauberbischofsheim gefunden werden.

Fiir diegjenigen Fahnenschwinger, die sich mit dem Spiel auseinandersetzen wollen, haben wir in der
nachfolgenden Beschreibung jeweils den Originaltext vorangestellt. Fiir Anregungen sind wir donkbar,

Auch michie ich die Gelegenheit nutzen, mich nochmals bei den Teilnehmemn der Workshops fiir die
Mitarbeit und das Engagement zu bedanken dessen gelungenes Ergebrus im folgenden vorliegt

:l'uuhcrhiwlwrsbu:im, im Frilhjahr 2003

Claus Bohlecke

1. Auflage, Mirz 2003

© Clous Béhlecke

Alle Hachie { 2B, Nechdruck, fotomechanische Wiedergabe, Ubemalme aul Datentriiger, Auswertung durch Datenbanken
vader @lmliche Emnchiungen | bletben ausschlicBlich dem Verfasser voshehalion, Yervielfillgungen aller Art, such s
privaten Gebrauch, bedirfen der Genehmigung des Verfassers,
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widns andere Spicl* nach Andreas Klettes JKkleine Fahnenschule* ( 1679 )
Inhalt

Inhalt

Teilnehmer am 1. Workshop Hir historisches

Fahnenschwingen Seite 3
Kurzbeschreibung, Voraussetzungen Scite 4
Begriffe. Festlegungen Selte 5 - R
ausfilhrliche Beschreibung Seite 9 — 25
Literaturverzeichnis Seite 26
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wfdas andere Spiel* nach Andreas Klettes kleine Fahnenschule® ( 1679 )

Teilnehmer

an der Rekonstruktion des .anderen Spiels” beteiligte Fahnenschwinger im
Rahmen des 1. und 2.Workshops fiir historisches Fahnenschwingen am 6.

und 7.10.2001 bzw 18, und 19.10.2002 in Tauberbischofsheim ( in
alphabetischer Reihenfolge )

I

Bollecke Clous

Deubel Chto

Spielmannsiug Tauberbischofsheim

Hohenloher Fahnenspiel

3.  Fink Martin Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach

4. Gilnthner Monikn Fanfarenzug der historischen Blrgerwehr Rotmwaeil
5. Giinthner Peter Fanfarenzug der historischen Birgerwehr Rottweil
6.  Giinthner Ute Fanfarenzug der historischen Birgerwehr Rottweil
7.  Havfinger Karl-Heinz Drisseldorf

£, Heynemans Andress F5G Lidensched

9.  Ramsteiner Klemens Trochten- und Volkstonegruppe Fischerbach

[0, Stolz Chrstian Spielmannszug Tauberbischofsheim

1. Volk Stetien Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach

2. Wasmus Silvia Rot ~ Weiss Dlsseldorf 2001

uls Criiste

3. Kinig Christian Hohenloher Fahnenspiel

14,  Stauber Hans Hohenloher Fahnenspiel
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wdas andere Spiel” nach Andreas Klettes . kleine Fahnenschule™ ( 1679 )

Kurzbeschreibung

Il.  Kurzbeschreibung, Voraussetzungen

1. Grundstellung

2. Begriilung

3. Harmisch vorwirts
4. Harnisch riickwiirts
3. Schulterwurf

6. Halswurf

T. Schildkriite

8. Helm, Riickenschlag
9. Bemnschiene, Beinrolle, Florentiner
10, Giirtel, Dach

I1.  Beinrollen

12.  Hiiftwurf

13.  Verabschiedung mit Referenz

Fiir das erlernen dieses Fahnenspiels ist es ratsam als Grundkenninis die Grundlehrgiinge
Ldeutsche Rethe™ und . Konstanzer Fahnenspiel” absolviert zu haben { werden beide vom
LFBW angeboten ). Zahlreiche BegnilTe in der ausfithrlichen Beschreibung werden aus
diesen beiden Fahnenspielen bzw Reihen als bekannt vorausgesetzt und nicht noch mal
explizit erklirt,
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes ,JKleine Fahnenschule™ ( 1679 )
Begriffe, Festlegungen

I11. Begriffe, Festlegungen

Obergnft

verkehrter Obergrift
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wdas andere Spiel” nach Andreas Klettes (kleine Fahnenschule™ ( 167% )

Begriffe, Festlegungen

3, Untergniff

4. wverkehrter Untergriff
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«das andere Spiel” nach Andreas Klettes Jkleine Fahnenschule™ ( 1679 )
Begriffe, Festlegungen

5. Kreise, Rollen, Wendungen im Uhrzeigersinn

fr. Kreise, Rollen, Wendungen im Gegenuhrzeigersinn
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes kleine Fahnenschule™ ( 1679 )

Begriffe, Festlegungen

7. Himmel mitsonnen

8. Himmel gegensonnen
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widas andere Spiel* nach Andreas Kleties Kleine Fahnenschule® ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

IV. ausfiihrliche Beschreibung

1. Cirundstellumng

Flible parallel, Fahne rechis eingestemmi, Fahnentuch mit kleinem Finger halten.

2, Begrillung (O | aus odas erste Spiel* |)
— T - - = 85 W ET P

Stanqen.
"'- Redyen Fueh vor/ fhrmget bie

I ﬂﬂéﬂ;ﬁrmm
Den rechten Fuuef weder vor/madbet bie Bree e i
_ﬂﬂmrhﬂhﬁbﬂm e ron omf DerfFalneny
Rreichet ben vechren Fufl mit sefenchten m';;nﬂnrpf :':fu uq}:fﬂ
A Fabocy

Pubendub o bt -ma-- ‘hﬁaﬁmu gerade

= rechter Fuld noch vorne, gleichzeitiz peht die Fahne diagonal noch vome oben, dobei dos
Fahnentuch fallen lassen.

aus der Diagonalbewegung direkt einmal Himmel mitsonnen { dabei rechter Ful® 45° hinter
linken Full setzen )

- ous dem Himmel direkt in Wende rechis { Stock wird ynter Fahnentuch hervorgezogen),
wobel Fahne ca i Hifihidhe nach vome gerozen wird

- Beine beim hervorzichen der Fahne i Grundstellung
Helmbusch rechis nach hnksi dbergeben, nicht werten §

- Wende links

- Helmbusch links noch rechis { wie oben )

= Waende rechis, ber Vorwirsbewesung rechien Full vorstellen

- Fohnenstock senkrecht stellen ( Handhéhe swischen Hiifte und Schulter ), leichier Schlenker
mit der Fahne, domit das Fahnentuch in die Armbeuge filllt.
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes . kleine Fahnenschule* ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

- Verbeugung mit Oberkdrper nach vorne, Blick nach vorne, Fahnensiock senkrecht, mit
Bewegung in Verbeugung linke Hand in Hiifte einstemmen.

Erdffmung

Cirundsiellung

Wende nach Himmel Helmbuseh rechts nach links

abschlichende
Verbeugunyg
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wOas andere Spiel* nach Andreas Klettes .kleine Fahnenschule* { 1679 )

ausfithrliche Beschreibung

3. Harnisch vorwiirts ( (1)

s mm-uw-iﬁwmq

ﬁ w bas Steccad unb ".lfqﬂhu ng
.F"ﬂf.l‘l.' mie

ﬂﬁlm

B b oo o) cma D Lt e ey

- L B —— - o m

Fahnenstock nach rechts wegkippen lassen. gleichzeitig Oberkdrper nufrichten, rechten Full in
Grundstellung zuriickzichen, linken Arm ausstemmen, Fahne an der rechien Seite wangerech
nach hinten und ohne Wende nach oben zichen == einmal Hamisch rechis { 11 / re ), Ubergabe,

il Harpniseh links ( Iifre )
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes (kleine Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Harmisch riickwiiris [(0h)

8. Diée Umcermsdyich mic Sroccad 0 YOobungen. _'.'Iﬁt
o

-H)og y (el
“IBerben audh roie in evflen @piel gemacher / mur allein das Stoccad
Mgrm:aﬁnﬁlm:w :lﬁm__lrt roerden mifen

wenn der Hamiseh auf der rechien Seite ausgefih ist und die Fahne senkrecht Ober dem Kopt
steht, die Fohne Karpermittig . mit der Spitze noch vorne, bis Hohe Bouch nach vorne fihren,
halbkreisfdrmige Wende noch oben =2 Hamisch rilckwiins links ( i 0re ), Handwechsel,
Harniseh rickwlirts rechts { 1/ re /1)
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w~das andere Spicl* nach Andreas Klettes , Kleine Fahnenschule® ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

5. Schulterwoarf (O, E)

5. Spielt Mogicsr und woerffet die Tour hinder ben RdcPen,
ket Mg rechte Hand unten am Fabnensftoct / Die lincte fere: b a0
Febiet roo fich de# Fahmen: Tuch anfebet / fietet alfo Fogiewr, fdhroinger mie
beeben en qnen Cweculb Gmb Dmy Kopi bl i Fabne unter den rechrin
Armn Fome/ thut Die linde Darpon / unb werffer Die Tour Uber Dieretre
Achfel: fanaet fle roieder. Tum. g.qrebet Anroeifiing ; Leglich die Reverens.
INB. Tlles rwied aut der lincte S3and fo roobl ale nut dev recyren vellbra ke,

R - o %

- letzie Harmischdrehung nuf der linken Seite nur bis Hiifthdhe filhren, Rechten Fulf 45° hinter
linken Full setzen, Fahne in Hifthdhe nach rechis filhren =% Bewegungsablauf, Wurf und
Fulstellung wie  Schwert”, jedoch Fahne nicht unter Arm durchstechen, sondern fiber die
linke Schulter werfen und mit Wurfhand vor Kdrper wieder fangen. Kreisfirmige Wende im
Gegenuhreeigersinn vor dem Kirper, dabei Beine in Grundstellung. Wende rechts, Ubergube
vor dem Kiarper in die linke Hond, linker Full zuriick.....spiegelverkehrter Ablouf zu oben mit
rechier Hond. Linke Hand fingt, Beine in Grundstellung.

Auns dem Harnisch riickwiins in
das ,, Schwert™
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wdas andere Spiel” nach Andreas Klettes . kleine Fahnenschule* { 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

[Cher Wl langen

Halswurl ()

7 i Den Solbusen ITlarid. |
i}urmﬂ gar emn Stit undfoll mit etlermt umb e
Den Letb ueiltber roerben fdvminget bie [Fabae rts hnber Die rechie
; n:hﬂmul @tangen eine Crvade bui?,a.bnwlhd au
heﬁﬁlﬂtm:ﬂ ane Cvadives

tﬂ'ﬂll . vormoeifet. o o m

- Trichter vor Kirper im Uhrzeigersinn mit der linken Hand. Ubergabe in rechie Hand auf
Brusthihe. Fahne auf Schulterhihe mut gestrecktem Arm nach rechts hinten fithren und dort in
Schulterhithe nach hinten Wende ( diese verkehrt herum im Gegenuhrzeigersinn, d.h. Stock
Uber und nicht unter dem Tuch fiihren ). direkt ous dem unteren Punkt der Wende heraus den
Huolswurf nnsetren.

Hierbei wird der Kopl nach vorne geneigt und die Fahne mit dem Griffstiick an das Genick
angelegt und losgelassen. Durch ihren Schwung zieht sich die Fohne wangerecht noch vorne.
Wenn sie nach vorne kommit, den Kopf wieder aufrichten.

Dne Wurfhand 1t gleich der Fanghoand
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes . kleine Fahnenschule® ( 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Himterziehen der Fahine Lverkehre™ Wende hinten

Anselzen des Halswurls aus dem Anlegen der Fohne am Genick
unteren Punkt der Wende
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wadas andere Spiel” nach Andreas Klettes (Kleine Fahnenschule* ( 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Schildkrite (0, F )
IRTRIL/ TOVE UL . PORTOT L.

4 (Bine Cavada binber ben R en gefpécler wnb mis ciner
Madﬁﬁﬁmhﬂmaﬁvﬁl.ﬂll warmg ruchrodres durd

, ol 10 (e
Weine fe e/ luﬂ":r ten Faboensfied abvr binter ben Nidfm anfaufen unp
Pprelet enie Carada mit Marchirung beg linefen Juffee / giebet bie Fabn 1'
wnb mudhet aie Cavade vor Den Seficht i Devt rechren ;;'ui. Gt

5. Die Pf n @anabrac: errecee g bleioe o fisen

cmardhirt mb flodirt ove ganter Wenbang / doch ba -
B et xd o, 8o o 5
mm&dﬁm_al_:&rn;. auy/ fodier/ cavirt und wender euds fer.

- grober Trichter im Gegenuhrreigersinn vor dem Kdrper mit der rechien Hand. Aus der Wende
heraus die Fahne waagerccht mitsonnen {iber den Kopf fithren . Wenn die Fahne nach vome
zeipt, diese noch rechis unten in Hifthohe filhren, dabei rechien Full nach hinten stellen,
weiterer Ablmuf wie Schildkrdte”, wobei der Oberkirper dynamisch mitgeht { mitdreht ),
Wenn die Fahne wieder nach vorne kommt, rechten Full mit vormehmen in Grundstellung.
Girofler Trichter vor dem Kdrper im Gegenuhrzeigersinn, Beim hochzichen des Trichters
rechten Full leicht nach vome stellen.
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes ,kleine Fahnenschule® ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

Helm, Rickenschling (O}

. Den Marfd mit fle Seargen.
Lwefer Wrarfd it audy ebel und fddn ; die Fabme rowd men garten

Cir-

. <) (4 1 @7l
ironl Urmb DenSopff gefdmoung ¢ Dag DieG rone Der Fabien - 1em heCrde bk
ter Den X ucfen fich meberPehrt s Das Enbe bed Fubneruiiocts 10broi hnder Bt

Hopff unb madhet e Cavaden nebenft iheen Tnittar: marfcirr daune nud
euren ‘Behieben,

o il . ... = — = = @

ous unterem Punkt des Trichters hernus mit rechter Hand direkt in den . Helm™ { ohne
Wangenschutz ), einmal mitsonnen. Beim hochaiehen in den Helm, Beine in Grundstellung,

Wenn die Fahne wieder auf der rechien Seite ist, Fahnenspitze senkrecht hinter dem Ricken
nach unten fithren, Drehipunkt der Fahne 1st am Hinterkopt. Eineinhalb senkrechie Drehungen
der Fahne hinter dem Kdrper im Gegenuhrzeigersinn mit beiden Hinden. Wenn die Fahne auf
dier linken Sente 5i, diese mit der linken Hand nach vome fithren.

Ubergabe in die rechte Hand, grofier Trichter vor dem Kdérper im Gegenuhrzeigersinn. Auf
oberen Punkt des Trichters Fahne wieder in die linke Hand fibergeben. | Helm™ gegensonnen
und ,JRickenschlag™ hinter Kérper im Uhrzeigersinn, analog wie oben beschriechen
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes (kleine Fahnenschule® ( 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Beinschiene / Beinrolle / Florentiner (LI E)

. Dic Lectaon mmie dreyen Treten ridd e dres durd) dic Poeime
ber limcfe §up geber vor.
qie m den erften piel ben Mumi. r. dex reche Fuli verae "anben - 2.2

ftebet aihice der ind'e unb ot erroad o pradiciten aldd et
hﬂﬂh!lhﬂtltbmhlq:&ndﬂnrm!ml P a8 peng-

MR - " -

Ll LI T T R S nll-ul.l. UL

8. Jdodh vo ber Lindle wor.
E-:bmngﬂm.]um"mmt!mni / (uhret nut ciper Carataf.
179

Ll 4
mtmrmmbut‘rhm fleiget mit Den [lin:
Hﬁtﬁn unter E&Fd‘:n -j;lﬁ / fiehet Dye
ahnen uber bie St
..:.3........1 irete ) (b O Clangen

l.l‘_-.-._.. e

- Wenn dic Fahne hinter dem Kérper waagerecht auf der rechten Seite ist, Fahne mit rechter
Hand nach vorne ziehen und i linke Hand im verkehrien ObergrifT Obergeben < einmal
Beinschiene gegensonnen { ohne geschlossene Beine ), wobei das rechte Bein das Standbein
ist. Wende links =¥ Beinschiene mitsonnen , wobei das linke Bein das Standbein ist. Wende
aufl der rechien Sene,

Beinrolle pegensonnen, wobei das linke Bein gehoben wird ( Fahne in rechiter Hand im
OberprifT), das GrifTstiick st unter dem gehobenen Bein, Wende mit Drebrichtung nach vome,
beim Ausgang der Wende Fahne unter dem nach hinten gestreckten rechten Bein waagerccht
hindurchziehen noch vorne und dabei wieder aufrichten. Vor dem Edrper wird nun der
Florentiner ousgetiihrt, Hierbei hiilt die rechte Hand die Fahne im Obergrift ( Daumen zum
Tuch ), die lnke Hand rafft das Fahnentoch i UntergniT vom Grffsiiek her nach oben aur
Spitre, Die rechte Hand lisst nun die Fabine los und die linke Hend wirft die Fohne nech oben.
Die Fahne wird mit der rechien Hand gefangen. Ubergabe nach links, Wende links, Beirolle
mitsonnen [ analog oliger Beschreibung ), Florentiner mil der rechien Hand geworfen und
links im Obergriff gefangen. Wende links.
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes ,kleine Fahnenschule™ ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

Beinschiene gegensonnen Beinschiene mitsonnen

Bemrolle
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«fdas andere Spicl* nach Andreas Klettes kleine Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Giirtel, Dach (O, E)

W — —yry = > ot e Ny
9. Dex Seldacen Marfth.
Der Teutfde @ ofdaten Marfd ift uber aus (dhén und fell baher / weiln
¢ Wit ben afler mmﬁn rooleriernet moerben - aifo fpielet
ben &pannifdm & Marfdy 7 laffet die Fabnevormdres dmb
lamffen unb madyet anen Oberhieb gegen bie lind'e @ efre + vors anbdre
cimen Oberterd pﬁlﬂl vechte & eite/ jtocirt vormires / renbet cud gany
ey Des Fabmen end / und machet foidyed o vielmal eud beticber, _

Solse 17 B Ay
' wds dmb Ledb. |

B bllg i ﬁr:&:?;hmf cavnri bnmrrtdsl o
5 b ‘,E.‘ui'}nl t foeie mut Der Cavaion unn thee Trictat.

S hePreerts tnb Leib/ . i cFod
gt e b e afTaben burch den lindPen Suf ricwnres.

Fuhne nus Wende wangerecht, senkrecht zur Kérpernchse nach vome fithren. Vor Bauch

Ubergabe in rechte Hand im verkehrien Obergriff, Giirtel eineinhalbmal mitsonnen. Wenn die

Fohne ouf der rechten Seite st { verkehrier ObergnfT, d.h. der Dowmen zeiet #2um Cewichl,

Fahnenspitze nach hinten, Stock waagerecht ) wird das Dach auf dic linke Seite geworfen, d.h

die rechte Hand geht senkrecht nach oben, bei ca 45° wird die immer noch Waagerecht nach
hinten #eigende Fahne losgelassen, so doss diese flach dber den Kopf fliegt. Mit der linken

Hand im verkehrten Obergriff fangen und direkt in den Gilrtel gegensonnen gehen( 1 1/2 mal

1, wenn die Fahne oul der linken Seite st Dach aufl die rechte Seme werfen, ot der rechiten

Hand im verkehrten Obergriff fangen und direkt in den Giirtel rechts herum bis die Fahne auf

der rechten Seite 5L

Gilirtel gegensonnen Dach
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ausfiihrliche Beschreibung

Grundstellung fiir Abwurf Dach

Beinrollen ({0)

e f mt b Lab, ToTne “:".1' VRS o e e e
get Die ﬁ':l:qtgu pm:ﬁbm durch den lincfen Suff ru&wlbi::h oo
mﬂt;h'.ﬂmil etlichen xicren nad) Selegembert / bafi Der I *bﬂ“b _u;
fommt, fchroinat Die Fabne ruchro."rré uber berr Kopff / llqtthcm:d pam e
@rben / fterger mit Den rechten Ful bardber - vonbet Die :u :1;} m:& lméhrc
rechtd / etliche mabl lind's / pieher hernach D jahne

Ban unﬂ? 'fg:; Praffaben vorwar e6 burc den Lind'en §uf.

g - - e Tyt por | (drwinget D Jahne rot
SHringet inmardiran curen I i, !-;1 ;J 3 g

- W0l iy oG
bem Gieficht ¢ines gangen Circuin iiber den Kopff/ cavict i '
fabet niebrig ju Den linden Fufi/ beber ihn auf un;ﬂ-tm'nhﬁ Lu?‘f&ﬁiﬁ%ﬁ

1“%”“@.“!”!@!“1““ " o Die Fahn
3ﬂhnm'“tu¢ﬁumaE .E.*EE“‘"W "f_ e fyabne burd) / laffe dag

Wende rechts und Beinrolle gegensonnen wie unter 9. beschrichen. Das linke Bein wird gehoben.
Maoch der Beinrolle Ubergabe der Fahne vor dem Kdrper in die linke Hand. Wende links und Beinrolle

mitsonnen, wobei dus rechte Bein gehoben wird.

Ubergabe der Fahne vor dem Korper in die rechte Hand und Wende rechts. Beinrolle gegensonnen wobei

diesmal das rechte Bein gehoben wind.

Ubergabe der Fahne vor dem Kérper in die linke Hand und Wende links. Beinrolle mitsonnen, wobei

diesmal dos linke Bein gehoben wird.

Ubergabe der Fahne vor dem Kérper in die rechte Hand. Die Rechte ibernimmt die Fahne im verkehrten

Dbergrfl,
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes , Kleine Fahnenschule™ ( 1679 )
ausfithrliche Beschreibung

13, Hifiwurf ()

Ty mm-;.: mhlltllh:"l-m KRR /I
S Toar bwrch Den recheenArm.
mm;:t Die Eb.i'; MH! é!.;cr ben Sopff/ fivectet Den lincfen
roann bie Ko m i
e Dbt Ty i e el veul vollbeadht / cavirt unb reer fet
. T4 Die balb Tour dwrch den lincPen Arm,
ﬂl_mﬂ}ltﬁq'lbﬂﬂ'ﬂrrmn inSdringen und Tritten dec Drenichend n o

—_—— b e

Vergleichbar der Drehung Ober dem Kopf bei der ,, Schildkrite” wird die Fahne mitsonnen Ober den Kopf
gezogen, Wesentlicher Unterschied hierbei ist, dass die Fahne nicht von vorne nach hinten, sondem von
hinten nach vorne gedreht wird. Die Faohne wird nach Abschluss der Drehung rechis nach unten auf
Hiifthdhe gezogen und tangential, wasgerecht um den Riicken gefiihrt. Auf der linken Seite erfolgt der
Abwurfl analog dem ., Schwert™, nur dass hier das Gewicht und nicht die Spitze vorne sind. Die Wurfhand
ist gleich der Fanghand, d.h, die rechte Hand fingt die Fohne im Obergriff. Wende rechts. Ubergabe der
Fahne vor dem kdrper in die linke Hand im verkehrten Obergriff, Drehung (ber Kopt und Hoftwurd
anlog rechter Seite.

Drrehung Giber Kopl Aus Kopldrehung in Hifdrehung
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wdas andere Spicl” nach Andreas Kleties Jkleine Fahnenschule™ { 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

Hifidrch Ansnte zum Worl
fiftdrehung, Ansnte zum W HOftwurf

13. Verabschiedung mit Reverene (0}

Wdo(iee 17 Wdlo(tm
1¢. Spielt Fogicwr pnd voerffee bie Tour ﬁi‘.ﬂ'ﬂ' ben Eicﬁ!l.

S eher Di¢ rechte Hand unten am Fahnensflock / Die tinche fener dmb e
Febet too fich Des [Fabmen: Tuch anfeber / fieket alfo Pogiear fehroinger mit
bexDen Sdnden einen Tiscul Ganb Den Sopy bi Die Fabrie unter den rechten
rm Forint/ thut Die Lincke darvon / und werffet Die Tour dber Dierechte
Achfel: fanget fle wieder, Tum. g.qfeber Fnmroeifung ; Leglich die Revereng.

INB. lled moied ouit Der fincte fio raohl atd mit Det rechten vollbradt.

E- | |

MNochdem die Fahne im Obergnff von der linken Hand gefongen st, wird diese direkt senkrecht fiber den
Kopf gefiihnt, Perallel hiereu geht die rechte Hand mit nach oben und die Fahne wird (ber dem Kopf mit
beiden Hiinden gepackt, wobei die rechte Hond am Fahnenansatz im verkehrien UntergrfT zupacke
Jetzt werden senkrecht tiber dem Kopf vier Trichter gegensonnen ausgefiihrt, wobei der Drehpunkt fiber
dem Kopf liegt. Nach dem vierten Trichter Gberninmt die rechte Hand die Fahne und fithrt diese nach
rechts unten,

Durch den verkehrten Untergnift erreicht die Fahne die rechte Seite senkrecht stehend. Sowie die Fahne
rechits in Hilfthihe bei gestrecktem Arm ist, wird diese sus dem Handgelenk senkrecht nach oben
peworfen und mit der rechten Hand im Obergrift wieder nufgefongen.

Mit dem auffangen der Fahne wird der inke FuBl noch vorne gestellt und ein _Knicks* gemacht mit
vorgestreckier rechier Hand mit senkrecht gehaltener Fahne, M Austihrung des Bmick=cs wird die linke
Hond eingestemmi. Mach Ausiihrung des Knickses wird wiceder in die Grundstellung aurickgepangen.
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«das andere Spiel* nach Andreas Klettes kleine Fahnenschule* { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

['richter liber dem Kopf

Herunterfihren der Faline nach
den Trichtern

Grundstellung flir den Abwurf

Abwurf
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was andere Spiel” nach Andreas Klettes . Kleine Fahnenschule® { 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

—y |~ -

Fongen der Fohne

Ausgangsstellung nach
dem fangen der Fahne
fiir die Reverenz, Der
Ubergang zwischen
fangen und Reverenz st
fMiesend

e Reverenz | Knicks )
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w~das andere Spiel* nach Andreas Klettes (Kleine Fahnenschule® ( 1679 )

Literaturverzeichnis

V. Literaturverzeichnis
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,Das dritte Spiel*, Das Spiel mit der Stockade

Nach der ,,Deutliche Beschreibung verschiedener Fahnen-Lectionen in acht
Spiel eingetheilet [...]* von Johann Georg Pascha, 1661, aufbereitet im
Rahmen des Workshops fir historisches Fahnenschwingen , veranstaltet vom
Spielmannszug Tauberbischofsheim 2007

1.)  Fahne liegt auf der re. Schulter
Re. FuR geht nach vorne, 1 Himmel re.
11/2 Kavaden vor dem Kérper, 1 Schlaufe (Wende) re. dabei den li. Full
nach vorne
1 Himmel re. dabei geht der re.Ful? nach vorne.
Wiederholung von oben
bei der letzten Schlaufe (Wende) mit dem li. Ful3 nach vorne, wahrend die
Fahne zum Stechen geht re. Ful3 nach vorne.
— Stechen (leicht nach oben)
1 Schlaufe (Wende re.)
Handwechsel auf Ii.
1 Himmel li. dabei um 180° drehen und mit dem li. Ful3 nach vorne.
Gespiegelte Wiederholung auf li. Hand (entspricht Figur 40-41).

2.)  Fahne liegt auf der re. Schulter, Fahne ist in der re. Hand
1 Hanisch re. und 1 Schild re.,
2x Rolle senkrecht nach oben, Umgriff,
2x Rolle senkrecht nach unten (mit Arm riihren)
2x Sanduhr mit Beinschiene li. herum Handwechsel u. wiederholen mit der
li. Hand (2x wiederholen)

3.)  1xSchlaufe (Wende) re.
1x Gulrtel (von re. kommend)
2x Schlaufen li. (Doppelschlaufe — von oben nach unten rollen)
1x Glrtel (von li. kommend)
2x Schlaufen re (Doppelschlaufe)
1x Glrtel
1x Sattel (Beinarbeit — li. Ful3 nach vorne, re Ful} nach hinten)
1x grofRe Schlaufe (Wende)
Re Ful3 nach vorne, unter dem Bein durchwerden (Beinwurf —
re Hand wirft und fangt!)
1x Schlaufe (Wende) re. Ubergabe auf li.
Wiederholung auf der li. Hand

Seite 200



4.

5.

6.)

Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

2Xx Harnisch re und Umgreifen

11/, Himmel, beim Letzten 1/, Drehung in den Arm legen (verkehrter
Untergriff, Daumen zum Gewicht)

In den Obergriff

2x Schlaufen (Wende, Trichter) vor dem Kérper

Re. Wende (Schlaufe) Ubergabe auf Ii.

1x Schlaufe (Wende) li.

1x Schlaufe (Wende) re.

1x um die eigene Achse drehen (gegen Sonne), Fahne in der re. Hand
2x Wenden vor dem Korper re.

1x umgehen um die eigene Achse (mit Sonne)

2x wenden vor dem Korper re. (im Uhrzeiger)

1x Himmel re.

1x Gurtel (kommend von re.)

1x Schlaufe (Wende) li. (in der li. Hand) drehen um die eigene Achse,

Fahne in der li. Hand, mit Sonne drehen

2x Wenden vor dem Korper (mit Sonne) drehen um die eigene Achse,
gegen Sonne

2x Wenden vor dem Korper (gegen Sonne)

1x Himmel li.

1x Gurtel

1x Wende re.

A 2X Himmel re.

B o D 1x Stich (re. Bein geht nach vorne)
2x Schlaufe (Wende) vor dem Koérper
1x Schlaufe (Wende) seitlich

Aus der seitlichen Wende (mit Schwung) auf B drehen.

In den Himmel und Wiederholen nach C+D

1x Himmel

1x Harnisch re.

Umgriff und Pendeln nach re. hinten (Fahnenspitze zeigt auf den
Boden)

Ubergabe auf li. sofort in den Himmel (mit Sonne)

Wiederholen auf der li. Hand

Beim Stechen geht dabei der li Fuld vor !!
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Stehen auf Position - A -

1x Harnisch und Umgreifen
Rosenbrecher 1x ganze Acht
Ubergabe auf re.

1x Himmel

1x Kavade (Wende vor dem Korper)
1x Himmel

1x Wende re.

1x Himmel

1x Welle

Ubergabe in die li Hand

1x Wende li.

1x Himmel li.

1x Kavade li.

1x Himmel li.

1x Wende li.

1x Himmel li.

1x Welle li.

Ubergabe auf re.

5x Wende (re. Hand beginnt und endet)
11/,x Kavade re.

1x Wende re.

1x Himmel re.

1x Kavade re.

1/, x Himmel

J

Fahne einfangen
FuB zurtick

Verneigen
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Der Hammer Fahnenwalzer

L. Teil des Manuskriptes zum 3. historischen workshop in
Tauberbischofsheim am 18. und 19. Oktober 2003
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Vorwort

Das vorliegende Fahnenspiel, der ,, Hammer Fahnenwalzer®, wurde im Rahmen des ,,3. Workshop fiir historisches
Fahnenschwingen® von den Kameraden aus Diisseldorf vorgestellt und gelehrt.

In Abstimmung mit Karl Heinz HauRinger, Disseldorf, dem Verfasser des urspriinglichen und einzigen Skriptes,
ist diese Aufzeichnung entstanden. Man beschloss gemeinsam eine Neufassung, da die Photografien des
Ursprungstextes durch die Kopien nur noch schwer erkennbar sind und so die textliche Fassung gleich mit
ausfihrlicher gestaltet werden kann.

Warum wurde ein Stiick, wie der ,,Hammer Fahnenwalzer* im Rahmen des historischen Workshop behandelt ?
Ganz einfach : weil er nachweislich historisch ist, und auch die Fahnenschwinger sidlich des Mains grofies
Interesse bekundet ( und gezeigt ) haben, ein Fahnenspiel der rheinischen Kameraden kennen zu lernen.

Die Urspriinge dieses Fahnenspiels liegen im 15. Jahrhundert, als sich in den Stadten die Schiitzenbruderschaften
und —gesellschaften bildeten, als eine Art Biirgerwehr gegen heranziehende Feinde ( fest stehende Heere, wie wir
sie aus den nachfolgenden Jahrhunderten kennen, gab es zu dieser Zeit noch nicht ). Ubernommen wurde das
Fahnenschwenken von den Landsknechten, die mit den Fahnenzeichen im Feld die Signale gaben und die Kunst
zur Unterhaltung ihrer Kameraden im tristen Lagerleben perfektionierten.

Der ,Hammer Fahnenwalzer® beruht auf einer Jahrhunderten alten, miindlichen Uberlieferung, von
Regimentsfahnrich  zu nachfolgenden Regimentsfahnrich der 1458 gegriindeten St Sebastianus
Schitzenbruderschaft Dusseldorf — Hamm ( daher auch ,,Hammer Fahnenwalzer* )

Uber die Jahrhunderte hat sich das Fahnenspiel leicht geandert, d.h. Griffe sind abgewandelt worden oder dazu
gekommen und wieder verschwunden, aber im Kern ist es erhalten. Auch die Musik und der Name sind erst spéter
hinzugekommen, da man zur Ursprungszeit noch keine Walzermusik oder den Begriff kannte. Urspringlich war
wahrscheinlich, wie bei den meisten tberlieferten Fahnenspielen, Pfeifen und Trommelbegleitung ( wie z.B.
Fahnentanz der Tuchmacher ).

Der ,,Hammer Fahnenwalzer” symbolisiert die Fesselung und Entfesselung des St. Sebastianus ( dem Schutzpatron
der Schitzenvereine ).

Die Fesselung ist mehr im Ubertragenen Sinn zu sehen. Der damalige Herrscher versuchte Sebastian (geistige )
Fesseln anzulegen, welches in seiner 1. Hinrichtung gipfelte, aber knapp dem Tod entronnen (sprengen der Fesseln
) stellte er sich wieder dem Kaiser, verteidigte seinen Glauben und musste in seiner 2. Hinrichtung fiir seine
Uberzeugung sein Leben lassen.

Fur die Schiitzenbruderschaft ist der Regimentsfahnrich, der diese Kunst des Fahnenschwenkens beherrscht,
Vorbild und Aushéngeschild der ganzen Bruderschaft.

Aktueller Regimentsfahnrich der St. Sebastianus Schiitzenbruderschaft Disseldorf — Hamm ist Dirk Steinwachs,
der an dem Workshop teilgenommen hat und sein Kénnen eindrucksvoll demonstriert hat. Er ist auf dem
Titelbild und hat sich fur die Aufnahmen in der ausfihrlichen Beschreibung zur Verfiigung gestellt.

Ich méchte die Gelegenheit nutzen, mich nochmals bei den Teilnehmern der Workshops fiir die Mitarbeit und
das Engagement zu bedanken, welches mich ermutigt auch aufgrund der positiven Resonanz die Reihe
fortzusetzen.

Tauberbischofsheim, im Herbst 2003

Claus Bohlecke

1. Auflage, Herbst 2003

© Claus Bohlecke

Alle Rechte ( z.B. Nachdruck, fotomechanische Wiedergabe, Ubernahme auf Datentrager, Auswertung durch
Datenbanken oder &hnliche Einrichtungen ) bleiben ausschlielich dem Verfasser vorbehalten.
Vervielfaltigungen aller Art, auch zum privaten Gebrauch, bedtrfen der Genehmigung des Verfassers.
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teilgenommene Fahnenschwinger am 3.Workshop fur historisches
Fahnenschwingen am 18. und 19.10.2003 in Tauberbischofsheim
( in alphabetischer Reihenfolge )

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Bohlecke Claus
Buschert Juliane
Fink Martin
Ginthner Monika
Gunthner Ute
HauRinger Karl Heinz
Heynemans Andreas
Konig Christian
Riegger Tobias
Schmidt Elke
Steinwachs Dirk
Stockmeister Nina
Volk Hans - Jorg

Volk Steffen

Wasmus Silvia

Spielmannszug Tauberbischofsheim
Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach
Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach
FZ Rottweil

FZ Rottweil

Disseldorf

FSG Ludenscheid

Hohenloher Fahnenspiel

FZ Markdorf

FSG Ludenscheid

St. Sebastianus Schitzenbruderschaft D-Hamm
Spielmannszug Tauberbischofsheim
Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach

Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach

Rot — Weiss Dusseldorf 2001
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1. Kurzbeschreibung, Voraussetzungen

1. Grundstellung
2. Ehrenverbeugung
3. Himmel
4. »oonne* tber dem Kopf
5. »Sonne* neben dem Korper
6. Gurtel
7. kleine Beinschiene
8. Reiler
9. Himmel
10. »Sonne* tber dem Kopf
11. »Sonne* neben dem Korper
12. Gurtel
13. kleine Beinschiene
14, verkehrter Sattel

15. Abschiedsgruf3

Fir das erlernen dieses Fahnenspiels ist es ratsam als Grundkenntnis den
Grundlehrgang ,,deutsche Reihe* absolviert zu haben ( wird z.B vom LFBW
angeboten ). Zahlreiche Begriffe in der ausfuhrlichen Beschreibung werden aus
diesem Fahnenspiel bzw Reihe als bekannt vorausgesetzt und nicht noch mal
explizit erklart.
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I11. Begriffe, Festlegungen

1. Obergriff

2. verkehrter Obergriff

Seite 212



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

3. Untergriff

4, verkehrter Untergriff
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Himmel mitsonnen

Himmel gegensonnen
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Grundstellung

Die FlRe sind parallel, die Fahne ist rechts eingestemmt, parallel zum Korper,
diagonal nach oben. Die linke Hand ist in die Hiifte eingestemmt ( Hand offen ). Die
Fahne wird im Untergriff gehalten

I im Gegensatz zur ,,deutschen Reihe* bleibt die freie Hand wéhrend des ganzen
Fahnenspiels in die Hifte eingestemmt ( Hand offen ). !

je nach Auftrittsbedingung kann der Fahnenschwenker mit ausgestreckter Fahne (
horizontal nach vorne ) sich einmal um die eigene Achse drehen, um so den
erforderlichen Freiraum fir den Fahnenwalzer zu markieren. Nach der Umdrehung
kehrt er in die Grundstellung zurtck.

Ehrenverbeugung

-

Aus der Grundstellung heraus wird die Fahne diagonal nach oben, leicht vorwarts
geflhrt. Die Schragstellung ist so zu wahlen, dass das Fahnentuch sich maximal
entfaltet und das Wappen sichtbar ist. Ist der Arm ausgestreckt, verbleibt er in dieser
Stellung und es folgt eine Verbeugung mit dem Kopf.
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der Himmel

der Himmel wird ahnlich der deutschen Reihe ausgefihrt, jedoch mit dem
grundlegenden Unterschied, dass er nicht gegensonnen sondern mitsonnen beginnt und
dass die Wenden anders ausgefuhrt werden.

Direkt aus der Ehrenverbeugung heraus wird die Fahne mit der rechten Hand drei mal
mitsonnen tber dem Kopf geschwungen. Dabei ist darauf zu achten, dass die Drehung
uber das Handgelenk und nicht Gber den Arm erfolgt, dieser sollte méglichst unbewegt
gehalten werden.

Die Fahne ist waagerecht uber dem Kopf zu fihren, d.h. darauf achten, dass sie nicht
hinter dem Korper absackt und sich vor dem Koérper nur minimal aufstellt.

Nach der dritten Drehung wird die Fahne bis auf die rechte Seite, parallel zum Koérper
gefuhrt, wobei hier der Arm auf die rechte Seite mitgeht. Arm und Fahne kurz aber
erkennbar verharren lassen. Jetzt wird der Himmel drei mal gegensonnen
geschwungen, wobei sich der Arm aus der Ruhestellung rechts wieder in die
Diagonalposition auf der rechten Seite mit vorbewegt und dort bis zur Ubergabe in die
linke Hand verbleibt.

mitsonnen gegensonnen

nach der Dritten Drehung gegensonnen wird die Fahne vor dem Korper in die linke
Hand Gbergeben. Die Ubergabe erfolgt so, dass sich der rechte Arm und die Fahne
nicht dabei absenken.

Nun wird der Himmel drei mal links gegensonnen geschwungen analog der
Ausflihrung auf der rechten Seite. Wende und Drehung mitsonnen erfolgen dann
ebenfalls analog der rechten Seite.
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»oonne* Uber dem Kopf

nach der dritten Drehung mit der linken Hand mitsonnen erfolgt die Ubergabe der
Fahne vor dem Kdrper in die rechte Hand, ohne dass der Arm oder die Fahne absackt.
Waéhrend der Ausfuhrung der ,,Sonne* bleiben beide Hande oben, lediglich bei der
»Wende“ wird die linke Hand eingestemmt. Drehpunkt ist tber dem Kopf, vor dem
Korper.

Die Fahne wird von der rechten Hand im Untergriff ibernommen, die linke Hand lasst
los . Die waagerechte Drehung der Fahne lber den Kopf wird fortgefuhrt ( mitsonnen )
ausgefihrt .

Wenn die Fahne zwischen hinterem Scheitelpunkt und linker Seite ist, wird sie von der
linken Hand im verkehrten Untergriff ubernommen ( beide Handinnenflachen nach
vorne, Daumen an Daumen ). Die Fahne wird weiter waagerecht iber dem Kopf
gefiihrt.

Zwischen vorderem Scheitelpunkt und rechter Seite wird sie wieder von der rechten
Hand im Untergriff Gbernommen ( beide Handrticken nach vorne, kleiner Finger an
kleinem Finger ).

Diese Drehung tber dem Kopf wird drei mal ausgefuhrt. Nach der dritten Drehung
wird mit der rechten Hand die ,,Wende* auf der rechten Seite analog dem Himmel (
ausstellen der Fahne ) ausgefihrt.

Nach dem kurzen verharren wird die Fahne gegensonnen wieder nach vorne gefiihrt
und im Untergriff von der linken Hand ibernommen. Drei mal Drehung gegensonnen
analog der Drehung mitsonnen.
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,»oonne* neben dem Kaorper

nach der letzten Drehung erfolgt ein ,,Wende* (ausstellen der Fahne ) auf der linken
Seite. Die rechte Hand ist eingestemmt.

Der linke Arm wird jetzt ausgestreckt nach rechts gefiihrt, wobei Fahne und Arm eine
Linie bilden. Ist der Arm auf der rechten Seite, das Handgelenk abknicken und die
Fahne senkrecht, kreisformig, parallel zum Korper nach unten fiihren ( wie Harnisch )
Hat die Fahnenspitze den unteren Scheitelpunkt berschritten, tbernimmt die Rechte
im Untergriff und dreht die Fahne senkrecht, parallel zum Korper weiter. Drehpunkt
wéhrend dieser Figur ist in etwa bei Schulterh6he.

Hat die Fahne den oberen Scheitelpunkt tiberschritten Gbernimmt die Linke im
verkehrten Obergriff und fuhrt die Drehung weiter.

Die Grifffolge ist die gleiche wie bei der ,,Sonne* oben.

111 Diejenigen die die ,,deutsche Reihe* oder das Fahnenschwingen mit den
Direrstocken gewohnt sind : bei der nach oben fiihrenden Hand wird das Griffstiick
nicht auf der Arminnenseite, sondern auf der Aul3enseite gefiihrt. !!!

Die Drehung auf der rechten Seite erfolgt drei mal.

Nach der dritten Drehung , die rechte Hand fiihrt, die Linke wird eingestemmt, wird
die Fahne analog oben auf die linke Seite gefihrt.

Auf der linken Seite analog der gleiche Ablauf wie rechts.
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Gurtel

nach der letzten Drehung auf der linken Seite, wenn die rechte Hand wieder
ubernommen hat ( !'! im Obergriff !!') wird die Fahne in Bauchhohe auf die rechte
Seite gefuhrt und eine Wende in Schulterhéhe ausgeftihrt ( ausstellen des gestreckten
Armes, Fahne und Arm bilden eine Linie ), die linke Hand ist eingestemmt.

Jetzt wird die Fahne waagerecht, senkrecht zur vertikalen Korperachse, gegensonnen,
in Bauchnabelhdhe um den Korper gefiihrt., wobei die linke Hand vor dem Korper im
verkehrten Obergriff Gbernimmt und die rechte Hand hinter dem Korper im verkehrten
Untergriff.

Je nach Fahnentyp ist die Senkrechte zur Korperachse nicht immer realisierbar ( wie
auch das aufstellen der Fahne vor dem Korper beim Himmel ), da z. B. die rheinischen
Fahnen wesentlich langere Griffstiicke wie die ,,deutsche Reihe“-Fahnen haben. Bei
diesen Fahnen wird die Fahne tangential um den Korper gefihrt.

Die Fahne wird drei mal um den Korper geflihrt. Nach der dritten Drehung wird die
Fahne in die linke Hand tibergeben ( im Untergriff ). Jetzt ,,Wende* auf der linken
Seite ( rechte Hand eingestemmt). Abfolge wie oben, drei mal, mitsonnen.
AbschlieRend nach der letzten Drehung Ubergabe in die rechte Hand ( im Untergriff ).
Wende auf der rechten Seite.
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Wende

Die Fahne wird mit
gestrecktem Arm
ausgestellt. In dieser
Position wird kurz, aber
erkennbar verharrt. Ohne
Schlaufe wird in die
Gegenrichtung weiter
geschwungen.

kleine Beinschiene

»Kleine“ Beinschiene, da sie analog der Beinschiene der ,,deutschen Reihe*
geschwungen wird, allerdings ohne heben des Beines.

Sie beginnt gegensonnen.

Die Ausfiihrung der ,,kleinen Beinschiene* erfolgt wie der Girtel. BloR wie der Name
schon sagt, nicht in Bauchnabelhdhe, sondern in Hohe der Waden. Der Oberkorper ist
gebeugt, die Beine durchgedruckt. Die Fahne wird um die geschlossenen Beine
gefiihrt.

Zum Abschluss der kleinen Beinschiene erfolgt eine Wende in Schulterhohe auf der
rechten Seite.
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Reil3er ( ,ich sprenge die Fesseln*)

Die Fahne wird wie beim Grtel nach links geflhrt, jedoch hinter dem Ricken nicht
ubergeben sondern mit der rechten Hand zusatzlich gepackt. Wéhrend dieses
»packens® wird gleichzeitig der Oberkdrper nach links ( gegensonnen ) gedreht und
der rechte FuR leicht vorgestellt.

Mit der linken Hand jetzt gegen die rechte Seite ziehen ( mitsonnen ), dadurch spannt
sich der Fahnenstock wie ein Bogen. Die rechte Hand lasst los und die linke Hand
zieht die Fahne mit aller Kraft nach vorne, wodurch es glnstigenfalls zu einem
»Knallgerausch* kommen sollte. Beim vorziehen der Fahne geht der rechte Ful}
wieder in Grundstellung und der Oberkdrper wird wieder nach vorne gerichtet. Das
nach hinten fiihren und wieder vorziehen der Fahne ist dynamisch auszufihren.

Vor dem Korper wird die Fahne in die rechte Hand ibergeben und direkt in den

Himmel gefihrt.

S0l AseSRR kGEsE | =
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9.-13. Himmel......
wie 3. - 7.
14. verkehrter Sattel

der Ausdruck ,,verkehrter Sattel* ist nicht im Sinne von ,,falsch* sondern im Sinne von
»anders®. Der Sattel ist eine Figur der ,,deutschen Reihe und ist &hnlich dem
nachfolgenden, nur mit dem Unterschied, dass er von hinten nach vorne geschwungen
wird.

Nach der ,,kleinen Beinschiene* und Wende auf der rechten Seite beginnt der
»verkehrte Sattel”“ gegensonnen. Die Hand ist im Obergriff.

Bei der Bewegung aus der Wende heraus wird das rechte Bein gestreckt nach vorne
gehoben und die Fahne unter diesem moglichst waagerecht, ohne den Boden zu
bertihren hindurchgefihrt. Ist die Fahne unter dem Bein hindurch, wird es wieder
aufgesetzt und das linke, gestreckte, Bein nach hinten gehoben und die Fahne unter
diesem weitergefihrt. Der Oberkorper muR hierbei nicht waagerecht sein. Ist die
Fahne unter dem Bein hindurch, wird es wieder aufgesetzt. Der obige Ablauf muf3
flussig erfolgen, d.h. die Fahne darf nicht stehen bleiben, der Bewegungsablauf der
einzelnen Schritte ist fliesend.

Beim aufsetzen des Beines und hervorziehen der Fahne wird diese bereits in der
Drehung nach oben tiber den Kopf gefiihrt . Die Hand ist tber dem Kopf im vorderen
Scheitelpunkt. Wenn die Fahnenspitze auf der linken Seite ist sollte die Hand Uber
dem Kopf sein.

Die Drehbewegung gegensonnen wird waagerecht tiber dem Kopf weitergefhrt. Ist
die Fahne zwischen hinterem Scheitelpunkt und linker Seite, wird sie wieder nach
unten gefuhrt zum néchsten Beinuberstieg.

Diese Figurenfolge wird drei mal wiederholt.

il

/(ﬂ

[
£
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Abschiedsgruf}

Nach der letzten Drehung tber dem Kopf wird die Fahne nicht mehr nach unten
gefiihrt, sondern vom hinteren Scheitelpunkt ausgehend nach oben gefiihrt, so dass sie
zwischen rechter Seite und vorderem Scheitelpunkt diagonal nach oben zum stehen
kommt. Hierbei bilden der gestreckte Arm und die Fahne eine Linie. Dies ist das
Zeichen ,, Ich bin frei*.

Als Abschiedsgrul® wird die Fahne dann direkt in die rechte Seite eingestemmt und es
folgt eine kurze Verbeugung mit dem Kopf.

1 Bl
el T HI‘
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Der Hammer - Fabnenwalzer

Das Spiel mit der Fahne ist bis zum Mittelalter zuriick zu verfolgen.
Flaggensignale der einzelnen Truppenteile der Landsknechte, die Angriff
oder Riickzug oder andere Befehle signalisierten, wurden vom Gaugler
bei Hofe den Zuschauern vorgefiibrt.

- Dieses Fahnenspiel wurde von einfachen Fahnenzeichen bis zum
kunstvollen Fahnenschwenken erweitert. Als im Jahre 1458 im Ortsteil
Hamm bei Diisseldorf die St. Seb. Schiitzenbruderschaft gegriindet
wurde, jibernabm man das Fahnenschwenken von den Landsknechten,
die wahre Meister dieser Kunst waren. Im Laufe der folgenden Jahre
entstand zu Ebren des Schutzpatrons der Bruderschaft, des heiligen St.
Sebastianus, der ,Hammer - Fahnenwalzer®. Er symbolisiert die
Fesselung und die Entfesselung des heiligen St. Sebastianus. Der
Hammer - Fahnenwalzer hat seit Jahrhunderten eine feststehende
Griffreihenfolge, die nach langen Ubungen vom Regimentsfihnrich an
seinen Nachfolger weitergegeben wird.

Der Fihnrich der diese Kunst des Fahnenschwenkens beherrscht ist auch
gleichzeitig das Vorbild und Aushéingeschild der ganzen Bruderschaft.
Besonders eindrucksvolle Vorbilder sind Fahnenschwenker wie Mathias
Porten, Willi Schneider und die Fahnenschwenker der Familie Hansen.
Die feststehende Griffreihenfolge des ,Hammer - Fahnenwalzers “lautet

wie folgt:

Der Fahnenschwenker nimmt seine Grundstellung ein. Er dreht mit

ausgestreckter Fahne eine Runde und markiert so den Freiraum den er

[fiir den Fahnenwalzer braucht. Danach stellt er seine Fahne in die rechte

Seite und macht eine Ehrenverbeugung vor dem Konig und dem Vorstand

(Bild1)

1) die Fahne in der rechten Hand 3x nach rechts auflen im Handgelenk
drehen, dann 3x nach links innen drehen (Bild 2 und 3)

2) Ubergabe der Fahne in die linke Hand und 3x nach links auflen dreben,
danach 3x nach rechts innen (Bild 4 und 5)

3) Ubergabe der Fahne in die rechte Hand und 3x als Sonne iiber dem
Kopf nach rechts und 3x nach links schwenken (Bild 6)

Seite 225




Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

4) 3x die Sonne rechts vom Kirper und 3x links vom Kirper (Bild 7 und
8

5 (ébergabe der Fahne in die rechte Hand und 3x um den Kirper von

rechts nach links, danach Wechsel in die linke Hand und 3x um den

Kirper von links nach rechts (Bild 9 und 10) v

6) Ubergabe in die rechte Hand und 3x von rechts nach links gebiickt, mit
graden Beinen und durchgedriickten Knien, um die Beine in Hobe der
Waden schwenken, dann Ubergabe in die linke Hand und in gleicher
Stellung 3x von links nach rechts (Bild 11 und12)

7) Die Fahne kommt in die rechte Hand, der Fabhnenschwenker steht
grade. Die Fahne wird von rechts nach links um den Leib gefiibrt, das
Griffstiick bleibt in der linken Hand, der rechte Fuf§ geht einen halben
Schritt nach vorne. Die Fahne wird mit einem kriftigen Ruck iiber den
Riicken nach links gerissen (Reifler). Dieses Reifien bedeutet: ,Ich
sprenge die Fesseln!“ (Bild 13)

8) Die Fahne wird nach dem ReifSer in die rechte Hand iibergeben und es
folgen die Griffe von 1 - 6 .

9) Nach dem 3x von links nach rechts um die Beine, wird die Fahne mit
der rechten Hand weit nach rechts ausgeholt und ganz lan o gefafit und
3x von rechts nach links iiber die Fahne gestiegen. Dabei wird das
rechte Bein nach vorne gehoben und anschheflend das linke Bein nach
hinten gestreckt. Mit dem Zeichen.: ,Ich bin frei!" wird die Fahne in
den Himmel gestreckt. Der Fihnrich verbeugt sich xum Abschluff seines
Vortrages (Bild 14, 15, 16)
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Die Noten entstammen dem Nachlass von Karl Heinz HauRinger

(FSG Rot Weiss Diisseldorf)
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IFabnenspiel

mit dem

berkehrten
Rosenbrechen

1. Aullage Fovember 2004

Cntwickell unb susammengesiclll anhand ber | kleinen Fabnensehule” von Anbreas Bletie ( V7D ) von
ber @ruppe . Bobenlober Fabnenspiel” 1999 unb (m Falmen bes 4. Wackshop (i lnstorisches Fab-
nenschwingen am 30, und 31102004 in Tanberbischolsheim burch diese vorgestellt und gelehrt.

T Eveginal hevausgegeben burch has , Boahenloher Falmenspiel” i Zosammenacbedt ot

ir
’
W ¢ )

- o - s
. T = ":.-'.' & 2 B
7 A W g4
’ ' i R W
- ol |
Tyl viuiE & Il_" |i O

- " ArbailsgEmeinscialt der e

Singg:, Tane - und Spiairsins

Vaolkstaneral das

i Badip- tWuriipmbergp e W
Schwibinchen Albrearnins oV,

Aubgeseichnet unter Vertwenbang ber Sogmalquellen b Erganiung buceh
Afotogratien bon Elans Bohleche, Tanberlscholsheim
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wFahnenspicl mit dem verkehrten Rosenbrechen®™ nach Andreas Klettes ,kleine
Fahnenschule* ( 1679 )

Vorwort

Das | Fahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen™ hat einen markanten Mamen, ein Nome der cinen
nicht mehr loslisst, Dies war mit ein Grund, warum sich die Kameraden des ., Hohenloher Fahnenspicls™
dieses Fuhnenstiickes im Jahre 1999 annahmen, es analysierten und in vielen Ubungsstunden zur
Aufirittsreife rekonstruiertien, Fiir diese Arbeit und auch fiir die selbstlose Weitergabe ihrer Erfabrung und
thres Konnens gebihn thnen unser Dank,

Mese Micderschrift ist lediglich eine Erglineung #u der Beschreibung von Christian Bénig. Sie soll
anhand detaillierterer Anweisungen und Fotografien dos ,wieder ins Gedlichinis” rufen erleichtern und
eme Dokumentation wu unserer Arbeit im , Workshop®™ sein,

Durch die vorliegende Beschreibung von Christian Kénig ist diese Niederschrift Ausnahmsweise mal
eine relativ einfloche Angelegenheit. Ieh beschriinke mich hier ober ouf die Beschreibung des eigentlichen
Fahnenspiels. Eine Ausklapptafel zum . auf den Boden legen® und die Vorstellung fiir eine Varante beim
schwingen m Kreis kann dem Ornginalskopt von Chrstan Kinig entnommen werden. Die
Bezugsndresse hierfiir ist im Anhang enthalten.

Im Rahmen des  4.en Workshop fir historisches Fahnenschwingen™ wurde von Christion Kdnig uml
Hans Stauber dieses Fahnenspiel vorgestellt und den Teilnehmem beigebracht, Das absolut Newe fir die
Teilnehmer aus den Reihen des Landesverbandes war die Kdrperhalung, Wihrend die Mitglieder dies
LFBW und der NRWFV meist nus Fanfaren- und Spielmonnseiigen sowie Schiitrenbruderschafien
kommen, die eher der militirischen Tradition folgen und somit eine eher steife Korperhaltung vorgeben,
so sind die Kameraden des  Hohenloher Fahnenspiels® der Gruppe der Volkstanzgruppen zuzuordnen.
[¥as heilit, sic haben dem Fahnenspiel mehr Dynamik milgegeben, was nuch den optischen Reiz sehr
unterstiitzt und positiv sulgenommen wurde. DHeses tinzerische™ gibt diesem Fahnenspiel die besondere
Mote und hot such bet der Arbeit an der , MNiimberger Reihe™ fir entscheidende Impulse gesorzt. Hierm in
einer zuklnftigen Niederschrift mehr. Der . Aha - Effekt” war den Teilnghmem anzumerken und wird
eimige Impulse in der Vereinsarbeit dieser geben.

AbschlieBend michte ich mich noch einmal herelich bei Chrstion Kinig, Hans Stauber und dem
~Hohenloher Fahnenspiel* fir die tolle Zusammenarbeit bedanken und auch den Teilnehmem des
Workshop meinen Dank sussprechen fiir die phantastische und engoagierte Mitarbeit an diesem Workshop,
der dadurch zu cinem unvergesslichen Erlebnis wurde und uns alle bei der Arbeit im Rahmen des
historischen Fahnenschwingens unterstiitzt. Mein Donk pilt auch unseren , Fotomodellen™ Chnstian
Kinig, Steffen Volk und Christian Stolz, die diese Prozedur geduldig tiber sich ergehen liesen.

Tuuberbischofsherm, im November 2004

Cluws Bohlecke

1. Auflage, November 2004

B Clous Bohlecke

Alle Rechie | £B. Nochdrock, fotomechanische Wiedergabe, Ubermahme nuf Datentriiger, Auswertung durch Dotenbanken
oeifer Bhnliche Einrichiungen b bleiben ausschlicBlich dem Verlasser vorbehalion, YVerviellifigongen aller A, auch zum
privalen Cichrasch, bedirfen der Genchindgung dies Verlassers,
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<Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes . kleine

Fuhnenschule* { 1679 )
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wFahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen* nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule* { 1679 )

Teilnehmer

am Lehrgang des . Fahnenspiels mit dem verkehrien Rosenbrechen®™
beteiligte Fahnenschwinger im Rahmen des 4. Workshops fiir historisches
Fahnenschwingen am 30, und 31.10.2004 in Tauberbischofsheim { in

alphabetischer Reihenfolge )

b

Bohlecke Claus

Fink Martin
Grundmann Waolfgong
Gilnthner Monika
Criinthner Le
HaubBinger Karl Heinz
Heynemans Andrens
Kusnik Sven

Ricgper Tobias
stockmelsier Nina
Volk Hans - Jirg

Volk Steffen

als Lehrende ;

13.

14.

Kdnig Christian

Stauber Hans

Spielmannszug Tauberbischofsheim
Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach
Fanforenzug Rottwaeil

Fanfarenzug Rottweil

Fanfarenzug Rottweil

Misseldorf

F5G Liidenscheid

F50 Eschbom

Fanfarenzug Markdorf

Spielmannszug Tauberbischofsheim
Trochten- und Volksinnzgruppe Fischerbach

Trachten- und Volkstanzgruppe Fischerbach

Hohenloher Fahnenspiel

Hohenloher Fahnenspiel
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule* { 1679 )

Kurzbeschreibung

Il. Kuorzbeschreibung, Voraussetzungen

1. Reverenz

2. Windmiihle

3. Helmbusch mit Wurf

4. verkehries Rosenbrechen
5. Tour um den Leib

6. Tour durch die Beine

7. Tour hinter dem Riicken

B. Abschiedsgrull

Fiir das erlernen dieses Fahnenspiels 1st es ratsom als Grundkenntnis die Grundlehrgiinge
Ldeutsche Rethe™ und | Konstanzer Fahnenspiel™ absolviert zu haben ( werden beide vom
LFBW angeboten ). Zahlreiche Begriffe in der ausfithrlichen Beschreibung werden aus
diesen beiden Fahnenspielen bzw Reihen als bekannt vorausgesetzt und nicht noch mal
explizit erklirt.
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~Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

Begriffe, Festlegungen

IT1. Begrilfe, Festlegungen

1. Obergriff

2. verkehrier Obergriff
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~Fahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , klcine
Fahnenschule® { 1679 )

Begriffe, Festlegungen

3. Untergriff

4. verkehrter Untergnff
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , Kleine
Fahnenschule® { 1679 )

Begriffe, Festlegungen

5. Kreise, Rollen, Wendungen im Uhrzeigersinn

fi. Kreise, Rollen, Wendungen im Gegenuhrzeigersinn
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~Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

Begriffe, Festlegungen

7. Himmel mitsonnen

5. Himmel gegensonnen
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen®™ nach Andreas Klettes , kleine

Wenden:

reie Hand :

Fahnenfithrende Hand

Creschlossene Beine

kirperhaltung

Handhaltung Wilrfle

Fahnenschule® { 1679 )

Begriffe, Festlegungen

Die Fahne wird im Obergrifl gehalten und der Stock wird unter dem
Fahnentuch hindurchgezopen. Die Wenden sind flach suszufithren ( im
Ciegensaty wu den Wenden beim Direrstock die wie ein Trichter nusgefiihr
werden { man michte sein Wappen zeigen 1). Die Wende wird aus dem
Handgelenk auspeftihn.

Wenden werden vornehmlich mum Richtungswechsel cingeseizi,

die freie Hand, also die Hond die ohne Fohne ist, wird mit dem Hondriicken
aul den Rilcken gelept

mit ilr ist die Hand gemeint, in der die Fahne liegt

die Grundstellung bet pllen pefibrten | Fahne verlisst nicht die Hond bew.
wird nur Obergeben, nicht geworfen ) und Beinfiguren ist : Fillbe parallel

insoferm i der susflibriichen Beschreibung nichis anderes angemerkt 1st,
wird der Oberkiirper nufrecht gehalten und bewegt sich nicht mit. Doh. es
bewegen sich beim schwingen nur die Arme, auch wenn es um den Kdbrper
herum geht !

im oplimalen Fall geht die Fanghand erst hoch, wenn die WuorThand wieder
pm Ricken anliegt, ., Piichenstellung™ unbedingt vermeiden !
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen* nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule* [ 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

IV. ausfiihrliche Beschreibung

1. Reverenz

Grondstellung : Fiille parallel, Fahne rechts eingestemmit, Fahnentuch min kleinem Finger halten,

Ahbb. 1 Grundsizllung Abh. 2 die Fohne wird noch vome gefiil,
dlier leike Fudl avsgestelle

Dier Stock wird wangerecht nach vorne gefiihet bis die Spitze nach vorne zeigl. Dos Gewicht bleibt
dabei an der Hiifte. Yorne angekommen, neigt mon den Stock mit dem noch gehaltenen Tuch
leicht nuch unten und wieder zurfick in die Wasgerechte, Zu Beginn des .nach vome fithrens™
wird der linke Fofl leicht nach vome gestellt.

Jetzt die Fahne waazerecht in Hilfthihe noch rechts wepzichen. Dabel lost sich dos Gegengewicht
von der Hiifle und man 1isst dos Tuch fallen, so dass es sich 6ffnet. Arm gestreckt. Flache Wende
nuf der rechten Seite, Jetet wird die Fahne je drei mal nach links und nechts wangereeht im
Halbkreis mit der rechten Hand vor dem Edrper hin und ber geschwungen. Jeweils Moche Wende
aus dem Handgelenk auf der Seite. Blick nach vorne,

Beim letzten Schwung auf die rechie Seite wird die Fahne nach hinten weiter gezogen und nach
ohen fiher den Kopf gefiihr.
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~Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen* nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® ( 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Alatb 3 Tueh Gillen Lissen und Fahne Abl 4 schwingen des Hulbkreises vor dam Komer,
wingerecht nach rechts wegrichen hier Wende oul der linken Seite
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~Fahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

ausfilthrliche Beschreibung

Windmiihle

iiher dem Kopl fsst die linke Hand daen. Es werden jetet sechs Hamische, links beginnend,

beidhiindig geschwungen,
Die ersten beiden Hamische werden gemdchhich, die nfchsten beiden schnell und die leteten

beiden wieder gemachlich geschwungen.

n

Albsb 6 links beginnend wird sechs mal
der Hamiseh gesehwungen.

Ahb & pus der Reverene kommend fusst
die linke Hand dazu
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wFahnenspicl mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule* { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Abds 7 Hambsch nechis MAbb B Voriame — bei den ersien 2
Hamischen ein paor Schritie nach vome,
dlie nfichsren 2 im S, die letzen 2
ruriick in die Awsgangssiellung

nach der letrien Drehung auf der rechten Seite, lisst die linke Hond im Aufwiirtsschwung hinter

dem Riicken wieder los. Die rechte Hand vollendet die vertikale Drehung bis der Fahnenstock in
Hiifthihe waagerechl nach vome zeigt. Ohne #u stoppen wird die Fahne nach rechts gezogen und
ging flache Wende aus dem Handgelenk ausgefithrt,
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wFahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

3 Helmbusch mit Wurl

aus der Wende hersus wird ein Helmbusch von rechts nach links geworfen. Die linke Fanghand
fsst jedoch die Fahne nicht gleich, sondemn wirft sie mit der noch offenen Hand gleich wieder
nach oben, so dass die Fahne eine 3607 Drehung vollfithrt, Die Fahne wird mit der linken Hand im
Untergrifl gefangen. Flache Wende links. Helmbusch ... Die Figur wird je #wen mal von rechis
miach links und von links nach rechts susgefiihr. Beim letzten Helmbusch von links nach rechits
wird die Fahne oling Wurf im verkehren Obergrifl gefingen.

Abb 18 die Fahne wird beim onkommenden Helmbwsch
gleich wieder nach oben au einer 360¢ Direhung geschleaden

Abb 8 Helmbuesch won reclis nach links

Adsby 12 Drehung der Fabine

Abb 11 Abwurd
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~Fahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

das verkehrie Rosenbrechen

wenn man die Fahne rechts im verkehrien ObergrifT gefangen hat, streckt man den Arm
wangerecht nach vome sus, so dass die Fahne mit der Spitze nach unten zeigt. Aus dem
Handgelenk versetzt man die Fahne so in Bewegung, dass dic Fohnenspitze eine Acht beschreibt,
ohne diss der Amm miatgeht, e erste Acht wird nach links vome begonnen, Mach jeder
LAchterserie™, wenn die Fahne wieder im Schnittpunkt der Achterschlnufen ist, wird sie Ruckartig
iiber den Handriicken im Gegenuhrzeigersinn in einer Kreishewegung nach oben gerogen, wobei
Sie einen Vollkreis beschreibt, Ist der Fahnenstock wieder senkrecht nach unten, wird die nichste
LAchterserie® mit rechis nach vorne begonnen. Die frete Hand liegt Nach auf dem Riicken.

ool i
e _=|"‘|_.-___ I £ -
L Abb 13
BRaE ==
N
1,3 2 1.4 1,3 2.4 1.3

1. Acht mit rechis 2. Acht mit rechis 3. Acht mit rechis
1'% mal 2 mal 2 mal

Seite 253



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

wFahnenspicl mit dem verkehrten Rosenbrechen*™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule* { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Abb 14 vertikaler Kreis
nach jeder  Achtersene™

vor dem Kirper

Mach dem letzten vertiknlen Kreis mit der rechiten Hand wird die Fahne in Hilfthiihe waagerecht
hinter den Rilcken pefiihrt und #wei Rickenschlige ( vertikale Kreise hinter dem Ritcken )
ausgefithn,

_M Abb 15 Riickenschlag
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w+Fahnenspicl mit dem verkehrien Rosenbrechen®™ nach Andreas Kleties , klcine
Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Mach dem zweiten Riickenschlag iibernimmt die linke Hand hinter dem Riicken im verkehrien
Untergrifl und #eht die Fahne wasgerecht in Hiifthéhe nach vorne. Hier werden nun wieder die 3
~Achterserien” analog der rechten Hand mit der Linken, nach rechts vome beginnemd,

seschwungen.
2, 1,3 3 2.4 [, 3 2.4,
1. Acht mit links 2. Acht mit links 3. Acht mit links
1% mal 2 mal 2 il

much dem letzten vertikalen Kreis vor dem Karper, wird die Fahne wieder hinter den Riicken
gefilhrt und die beiden Riickenschlige ausgefithr. Noch dem letzten Riickenschlag fibernimmt die
rechte Hand im Obergrift und es wird sogleich eine Wende auf der rechien Seite ausgefithri.
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wFahnenspicl mit dem verkehrien Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® ( 1679 )

ausfilhrliche Beschreibung

Tour um den Leib

s der Wende herous drehit sich der Fihnneh einmal ot sechs kleinen Schrilten gegensonnen um
die cigene Achse, wobei er die Fohne waagerecht mit leicht angewinkeltem Arm in Hiifthihe
rechis hillt, Die Drehung soll o erfolezen, doss dos Tuch gerade schwebl,

Wieder in der Ausgangsstellung angekommen, werden zwei Glirtel gegensonnen geschwungen.
Dunoch Wende ouf der linken Seite, Drchung um die eigene Achse mitsonnen, @wel Ginel
mitsonnen, Wende rechts.
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wFahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Tour durch die Beine

Mit dem vorzichen der Fahne nach der Wende, wird der Oberkorper leicht nach vome gebeugt
und das rechte Bein méglichst wangerecht nach vome gehoben, Ohne die Bewepgung der Fahne zu
unterbrechen wird diese mbglichst wangerecht unter dos Bein geffhn, bis der Fahnenstock
senkrecht zum gehobenen Bein steht, Der Fahnenfithrende Arm liegt an dem gehobenen Bein an.
Jetzt Wende { Rolle ) nach vome ( Stock wird unter dem Tuch hindurchgezogen ). Mit der
Einlemtung der Wende wird der rechte Unterschenkel abpeklzppt und mit der Weiterfithrung des
Stockes das Kbmpergewicht noch vorne verlagert. so dass, wenn die Wende an ihrem unteren
Scheitelpunkt angelangt ist, der rechte Full wieder auf der Erde steht. Sobald der rechie Full sieht,
wird das linke Bein waagerecht nach hinten gehoben und die Fahne nach hinten , herausgezogen™
und wieder vor den Kirper gefiihre. Parallel 2u dem flihren der Fahne vor den Kdrper wird der
linke Ful wieder aufgesctzt und eine aufrechte Kdrperhaltung eingenommen. Wenn dic Fahne
wieder noch oben kommt, wird der rechte Armn nach rechts ausgestreckt, die Fahne nach unten
geklappt und hinter den Riicken gestochen. Dabei geht der Arm mint, =0 dass ein Rickenschlag
vertikaler Kreis hinter dem Rilcken ) ausgeflihrt wird. Ubergabe in die linke Hand, Wende links
und jetzt analog links wie oben beschrieben. Die Figur wird jeweils zweimal unter dem rechien
und linken Bein ausgefilhre

Ably, 17 : fillhren der Fohne unter dos rechite Bein nach der Wende,
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes ,kleine
Fahnenschule* { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Ahb, 18 : abklappen des rechten
Beines und ausfithren der
Wende nach vorne { Rolle )

Abb, 19 - mit Abschlull
der Wende wird der
Schwerpunkt nach vome
verlagert und das rechte
Bein abgesenkd.
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wFahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes .. kleine
Fahnenschule* { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Ahbb, 20

Ahbb. 21

Abh, 200 - 22 :

Ml mufsetsen des
rechiten Fulles wird das
linike Hein aoch hintedn
gestreckt und die Fahne
unter diesem nach hinten

hernusgezogen.

Abhb, 22
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wFahnenspicl mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes . kleine
Fahnenschule* { 1679 )

ausfithrliche Beschreibung

Abb 23 _idurchstechen™ der
Fahne und Riickenschlag
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen® nach Andreas Klettes , kleine

Fahnenschule* ( 1679 )
ausfiihrliche Beschreibung

Tour hinter dem Riicken

naeh dem leteten Rickenschlag erfolet eine Wende rechis, Dunn wird die Fahne vor dem Korper,
wie bei der Reverenz, cinmal nach links und wieder zuriek geschwungen. £unlick auf der rechten
Seite wird die Fahne waagerecht hinter den Riicken gelitht, eine Wende aul der linken Seite
gemacht und die Fahne wieder zurickgefihrt. Der Bewegungsablouf ist snalog der , Schildkrbie™
aus dem Konstanzer Fahnenspiel™, nur das hier der Oberkdrper mitgedreht wird.

Abb 24
wochildkrite™

Sobald die Fahne wieder nach vorne gezogen ist, wird sie in einem liegenden Krois gegensonnen
fiber dem Kopl geschwungen, wobei die Hand immer im ObergralT ist. Noch Abschiul des Kreises
wird dic Fahne mum Baochnabel gezogen und dann senkrecht nach oben, an der Masenspitee
vorbel, gezogen. Hierbei bleibt die Fahne immer wasgerechl. Ungeflihr in Stimbdhe wird sie dann
nach ohen geworfen, wober mun ihr eine Drebung mitgibt, so doss sie in der Luft einen liegenden
Kreis beschreibt, Gefangen wird sie mit der linken Hand im Obergriff und gleich wieder hinter
den Ricken gefithr Ausfithrung anolog reches. Die Figur wird jeweils sweimal links und rechis
ausgeftihr,
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wFahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschuole® { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

Abb 25 wangerechier Kreis
iiber dem Kopf

Abb 26 der Wurf
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wFahnenspiel mit dem verkehrien Rosenbrechen™ nach Andreas Klettes , kleine
Fahnenschule { 1679 )

ausfiihrliche Beschreibung

8. Abschiedsgruss

wenn mit der linken Hand der letzte Wurf auf die rechte Hand gemacht wurde, wird die Fahne
sogleich nach rechis gezogen und eine Wende ausgefihrt. Mt dem nach rechis siehen wird der
rechte Fulh nuch hinten gestellt,

Jetzt wird die Fahne wanagerecht gegensonnen noch vorne geschwungen, in der Krpermulle von
der linken Hand dibemommen und weiter nach links gezozen, Wende links und die Fahne
mitsonnen wieder nach vorne zichen. Jede Hand fihrt diese Figur zweimal aus.

Nach der letzten Ubergabe in die rechte Hand noch eine Wende rechts, dabei den rechten Full
wieder nach vorne stellen. Aus der Wende heraus die Fahne senkrecht stellen und dabei einen
kleinen Trichter mochen, so dass sich dos Tuch um den Stock wickelt und in der Armbeuge rum
liegen kommt.

Danach Verbeugung, wober die Fahne sich mit dem Oberkirper beugt

Abb 27 Wende rechis Abb 28 Ubergabe in die linke Hand
vor dem Kirper

L

Abb 19 Fohne senkrecht stellen Abb 30 Fahne  gefungen™
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wdas andere Spiel* nach Andreas Klettes (Kleine Fahnenschule* ( 1679 )

Literaturverzeichnis

V. Literaturverzeichnis

. Konstanzer Fahnenspiel, susammengestellt 1984 von Michael Asal, Winfried Matt und

Gierhard Schilnich.

Miinchner Fahnenspiel, entwickelt von Gerhard Schlaich, Hans Konrad und Ralf - Dieter
Hinze { zwischen 1984 und 1996 )

. Deutsche Reihe, 1964 von Omaar Francois, 2. Auflage 1976, hernusgegeben von der

Arbeitsgemeinschafl der Sing- Tane- und Spielkreise in Baden — Wilrttemberg e V.
Deutsche Reibe, Prizisierung von Klemens Ramsteiner und Elke GrieBmayer 1996

Das andere Spiel, Manuskript zum 1. und 2.ten Workshop fiir historisches Fohnenschwingen,
musammengestellt 2003 von Claus Bohlecke

Der Hammer Fahnenwalzer, | Teil des Manuskriptes zum 3. Workshop fiir historisches
Fahnenschwingen, susammengestellt 2004 von Claus Béhlecke. Zugrunde liegendes Oniginal von
Karl Heinz HiluBinger, Dilsseldorf.

. Fahnenspiel mit dem verkehrten Rosenbrechen, emmwickelt und susammengestellt vom

~ Hohenloher Fahnenspiel™ 1999, dokumentiert von Christian Konig, Morsteinstr. 9, 74676
Niedernhall.

Andreas Klette Jkleine Fahnenschule, 1679, Archiv LFBW
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Standart

Einsteigerstiick, zusammengestellt von den FS des Spielmannszugs Tauberbischofsheim anhand der
Figuren der deutschen Reihe und des Konstanzer Fahnenspiels. Kann sowohl mit dem Durerstock, als
auch mit der deutschen Reihe Fahne sowohl im Stand als auch im Gehen geschwungen werden.

Himmel 2xli, Wende, 2x re, Handwechsel auf links

Himmel 2 x re, Wende, 2 x li, Handwechsel auf rechts

Schild 2 x 1i, 2 x re (analog dt. Reihe ), Wende

Corse2xli,2xre

Gurtel 2 x gegensonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, li wirft

Gurtel 2 x mitsonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, re. wirft

Harnisch 2 xre, 2 x li

Schildkrote 2 x li, 2 x re, Wende re

Helmbusch 2x re/li
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Fahnentanz der Tuchmacher

bearbeitet von der Gruppe ..Hohenloher Fahnenspicel™
Fahnenspiel und Volkstanz des Schwiibischen Albvereins im Hohenloher Gan

nuch einer Aulzeichnung von Herbert Ovtke, 1955,
nen beschrichen von Christian Kinig, Niedernhall, Mirz 2013

Vorbemerkung zur vorliegenden Bearbeitung:

Herbert Oketke war Volkstanzforscher, hat aber maghcherweise nie selbst die
Fahne geschwungen. Seine Beschreibung wurde in einer Reihe: | Lose Bliter filr
Laiengruppen” vom Zentralhans flir Volkskunst in Leipzig 1955 hernusgegeben.
Es ist fraglich. ob er seine Beschreibung aus schriftlichen Quellen
zusammengestellt hat oder ob er tatsfichlich selbst Fahnentinzer beobachtet hat.
Den Fohnentanz der Tuchmacher ordnet er urspriinglich der Zunfitradition in
Niimberg #u, bezieht sich aber auch auf rheimsche Quellen. Uns ist micht bekannt,
ob bisher jemals nach der Beschreibung von Herbert Oetke Fahnen geschwungen
wurden.

Bei unserer Umsetzung seiner Beschreibung nutzten wir eigene Erfahrungen mit
anderen Fahnenreihen, um schwingbare Figuren und Ubergange zu erhalten.
Interessant ist ber Herbent Oetke’s Darstellung micht nur die Verwendung des
Begriffes Tanz” schon im Titel sondem er beschreibt such komplexe
Bewepungen mit Schritten und er hat die MNotation der dazu gehérigen
Begleitmusik aus der Zeit um 1600 beigefiigt.

Wir denken, dass sich daraus eine tinzenische, gramdse und elegante Vorstellung
der ehrwiirdigen Kunst ableiten lGsst

Meben der . Deutschen Rethe” und dem . Fahnenspiel mit dem Verkehrien
Rosenbrechen™ hoffen wir so das Repertoire an traditionellem Fahnenschwingen
aus dem siiddeutschen Roum mit einer weiteren Vanante bereichern und am
Leben erhalten zu kinnen.
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Fahnentanz der Tuchmacher

Begriillung
(. liegende Acht™, Shnlich wie bei der ..Deatschen Reihe®, aber hither)
mit rechiter Hand diber oder in Kopfhihe dic Fahne nach links und zuriick schwenken, 3 x

Himmel (Kreisen und Schwenken)

{entspricht dem Himmel bei . Deutscher Reihe™) Musik beginnt
Himmel mit rechier Hand gegensonnen, 3 x

nach 3 Umdrehungen rechts Wende nach oben,

Himmel mit rechter Hand mitsonnen 3x,

Ausfall und Rad

{dhnelt teilweise dem Harnisch)

ein Schritt links vor mit Y4 Drehung gegensonnen, linker Full vor, rechter Ful} ran:
gleichzeitig rechts 4 Trichter nach unten,  ( 180® vertikal)

dann in Schulterhihe waagrecht nach hinks, (270" homzontal

von dort Harnisch weitter im Uhrzeigersinn bis rechis hinten, (3607 vertikal)

dann in Brusthithe waagrecht nach links, vome Ubergabe in linke Hand (270° horizontal)
zur spiegelbildlichen Figur:

cin Schritt rechter Ful zuriick, linker ran mit %4 Drehung gegensonnen,
gleichzeitig links Y: Trichter links nach unten usw.,

insgesamt 4 Schritte bis zur Ausgangsstellung.

{ Letzter Schritt: rechter Full zurlick, linker Full Stand

[Ibergabe in rechte Hand (vor dem Kérper)

Wirbeln

{ Umgang muit Giirtel)

schneller Umgang mitsonnen 2 x.,

pro Umgang 8 Schritte mit je 907 Drehung: rechts vor links ran, links zuriick rechis ran

dann Giirtel mitsonnen, 3 x, geschlossene Stellung

auf rechter Seite halbe Rolle nach oben (Wende), dann spiegelbildlich:

schneller Umgang pegensonnen 2 x, linker Full vor rechter ran, rechter Ful} zuriick linker ran,
dann Giirtel gegensonnen 3 x

Rolle

{iihnlich wie Himter-dem-Riicken™)

| x Giirtel gegensonnen, weilerdrehen, hinter dem Rilcken greifl die rechie Hand verkehrt und
macht rechis eine Rolle nach unten (1 % Mal in Forin eines Trchters),

| x Glrtel mitsonnen, weiterdrehen, hinter dem Ricken greift die linke Hand und

macht links eine Rolle nach oben (1 % Mal in Form eings Trichters)

hinter dem Riicken fibernimmt wieder die rechte Hand und zieht die Fahne nach einem halben
Giirtel nach links oben,

Schritt links,
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Schild

3 x mit rechter Hand misonnen oul der limken Seite

Welle

dann links beidhiindig greifen und nun Fahne wellenartig nach rechits zichen,
{3 Schlige nach unten), rechis eine Wende nach oben

Fahne wellenartig nach links ziehen, dort eine Wende nach oben,

insgesamt 5 x. dann mit rechter Hand weiter zum:

Fahnenwurf

Schritt links vor mit s Drehung pegensonnen, Schntte wie bei: L Ausfall und Rad*
gleichzeitig Fahne rechts mitsonnen nach oben zichen, 2 x kreisen

beim dritten Mal Fahne vome hochwerfen und hinks mit linker Hand ouffangen
Schritt rechts zuriick mit ¥4 Drehung gegensonnen,

gleichzeitig Fahne links pegensonnen nach oben zichen, 2 x kreisen

beim dritten Mal Fahne vome hochwerfen und rechts mit rechter Hand auffangen
insgesamt je 2 x bis zur Ausgangsstellung.

Moch dem letzten Fangen mit der rechten Hand:

ein Schild riickwiirts von rechis oul die linke Seite oben, 1 x Himmel gegensonnen, eine
Wende links, weiter mit der rechten Hand:
mitsonnen 2 x Himmel, 2 x Halsberge, weiter:

Fahnensprung

3 x Giirtel mitsonnen, Wende rechis,

dann unter dem gehobenen linken Bein Gbergeben, dobei einen Sprung™ nuf den linken Fuf,
2 x Giirtel gegensonnen, Wende links,

unier dem gehobenen rechien Bein Ubergeben,  Sprung® auf den rechien Full und

1 x Gilrtel mitsonnen, Wende rechis;

L'nter dem gehobenen linken Bein tibergeben, . Sprung” auf den linken Full und

ohne Giirtel Wende links, unter dem gehobenen rechten Bein fibergeben, | Sprung™

auf den rechten Full und dann

ohne Glirtel Wende rechts, unter dem gehobenen linken Bein Ubergeben, . Sprung”,

ohne Girel Wende links, unter dem gehobenen rechten Bein iibergeben, . Sprung™

{also zunfchst 3 Ginel und ein Sprung, dann 2 Gintel und ein Sprung, dann 1 Giirtel und
danach 4 Spriinge, dadurch wird die Figur immer schneller)

Beschlul

Schwingen mit der Fahne wie bei der Begriiung, 3 Mal, jedoch mit Handwechsel in
Hikfthfhe;, ohne Musik,

{evil. dabei Schritte rickwirts)

<Einfangen®™ des Tuches, Referenz
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Fahnentanz der Tuchmacher, Ch. K. Mika 2015

Kureheschreibung

Begriibung
3 x eme hegende Acht in Schulierhithe

Ausfall und Rad

Sehritt 1§ vor, re ran, Fahne: re runter, riber aul 1 Schulter, Rl bis re, ercontal Gbergeben
Schritt re rick, 1i ran, Fahne: o ronter, diber auf re Schulier, Rod bis b, ibergeben

Schritt 11 vor, re ran, Fahme: re runter, ber pul’ It Schulier, Rod bis re, (bergeben

Sehritt re rick, 1§ Stund!, Fahne: 1| unter, mtber auf e Schulier, Rud bis §i Gbhergeben

Wirbeln

2 5 Umngang migsonnen, Sclrmie: re vor, B rfick

3 x Cilirte]l musonnen, Wende links

2w Umgang gegensonpen. Schritte: h vor, e rikck
3 x Ghiirte] gepensonnen

Raolle hinter dem Riicken

1 x Giiried pegensonnen hinter dem Ricken, re Hond greift rechis ru, Trichier | ¥ x gegensonnen,
1 x Giirlel mitsonnen hinter den Bdicken, B Hand greill -z links 2u, Trickier 1 2« gegensonnen,

Schild

3 x rechis mil rechier Hand

Welle
Beidhindig 3 Schllige aufab, donn Wende rechis, 3 Schllige surbick, Wende links, insgesamg 3 x;

Fahnenwurf

Sehritt [ vor, e ran, Falise 2 % re mitsonnen drelen, A Dﬂ.'|1|.|r||g = Warl, links l’h:lgur!
Schritt re rick, 1i ran, Fahne 2x 1i gegensonnen dreben, 3. Drehung = Warf,
Wiederhalung b

Wiederhalung re

Rechte Hand

1 % rechts mitsonpen drehen, oben m | x Himmel gegensonmen, Wende links,
duwien enitsosnen 2 1 Himnsel, 2 x Halsherpe, 3 x CGikreel

Fahnensprung

1 x Gidlrtel mitsonnen, Wende re, unter linkem Bein Ubergabe, Spruang auf i Fult
2 n Cdirte] gepensonnen, Wende Ii, unter rechiem Bein Ubergabe, Sprung

1 x Gidirte] mitsonnen, Wends re, unter linkem Bein Ubergabe, Sprung,

1 x Cidirte] gegensonnen. Wende li, unter rechiern Bein Ubergabe, Sprung

thne Gilriel Wende re. unter L. Bein, Ubergabe

O Gilrte]l Wende 1L umter re. Beln, Ubergabe

Wiederhohing ohne Citrtel, noch hinks, nnch rechis,

Abschlub

3w legembs Acht mi Handwechsel in Hofthiobe, Falme reclis clnfamgen, Relerene,
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Fahnentanz der Tuchmacher
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[11.Grol3fahnen
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_De Brechtse Reeks”

Deutsche Ubersetzung der Beschreibung der
traditionellen Figurenreihe aus Flandern

2002 von Betty Ninke-Andriessen
Manuskript herausgegeben von der Gruppe "Hohenloher Fahnenspiel®

Seite 272



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Die Griffe. (vom Fahnenschwinger aus gesehen)

- Knichelgriff

ist ein Griff der etwas umfasst (in unserem Fall den Fahnenstock ) wobe! der Handriicken zu
Ihnen genchiet st

- Handellergriff:

ist ein Griff der etwas umfasst (Fahnenstock) wobel der Handteller zu Ihnen genchiet ist
Gemischie Gnff:

bestieht aus ein Handtellergriff und ein Kndchelgriff wobel die Daumen in dieselbe Richtung
WeiSEn,
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Aufmarschiergn mit entrollter Flagge.

Man Lasst den Stock auf der rechien Schulter ruhen. Nur die rechte Hand umfasst das
Gegengewicht, wihrend der rechte Ellbogen gegen die rechte Seite gedriickt wird.

So marschiert man bis zum Platz, wobei man Ricksicht nimmt dass die Flagge nicht den
Boden beriihrt

Beschreibung der Figuren

1. Das Aufrollen der Flagge.

Man hiilt den Stock horizontal und mit gestreckten Armen hoch vor dem Angesicht. Die

Stockspitze zeigt dabei nach rechts
Die linke Hand umfasst das Gegengewicht, withrend die rechie Hand den Schaft umschlicfit

Die Fahne hingt locker nach unten Y
Dann wird mit der linken Hand an dem Stock eine drehende Bewegung im Uhrzeigerzinn

gegeben. (Zu sich drehen.)
Man soll darauf achten, dass die Flagge gleichmaBig aufgerollt wird
Das Aufrollen ist beendet wenn noch ungefihr 30 cm von der Fahne sichtbar sind

2, Das Entrollen der Flagge,

MNach dem Aufrollen wird die Flagge mit gestreckten Armen 45" aufwirts oberhalb des
Kopfes gebracht (dabel zeigl die Stockspitze nach hinten),

Gleichzeitip nimmt der Fahnenschwinger den Spreizstand an.

Die Bewegung folgt aus dem Drehen des rechten Handgelenkes, wihrend das Gegengewicht
in der linken Hand anfiingt immer groDere Kreise zu beschreiben

Diese Figur fingt lanpsam (trage) mit kleinen Kreisen an und wird schneller nachdem die
Kreise grofler werden

Sic dauert his die Fahne vollig entrollt ist

3, Vorstellen der Flagge,

Oberhalb vom Kopf kommend. geht die Fahne von oben-mitte nach rechts bis die Spitze
20 — 30 em oberhalb vom Boden ist und dann wird es mit einem kurzen und kleinen Bogen

(Boglein) — wobei der Siock hinter der Fahne bleibt — zuriick aufwarts gezogen,

Die Flagge bewegt sich jetzt innerhalb einer vertikalen Fliche vor dem Fahnenschwinger.
Wiihrend die Fahne hochgeht, lasst man die rechie Hand an dem Schaft hinunter glesten und

ibernimmt da die Aufeabe der linken Hand
Wiihrend die Flagge von rechts nach links niederfillt, folgt der Fahnenschwinger mit der
linken Hand dem Schafi um so an der linken Seite vom Korper die Fahne 20 — 30 cm dber den

Boden auf zu fangen.

Das Gleiche wiederholt sich von links nach rechis aber mit umgekehrie Funktionen der
Hinde.

Die Flagge wird immer vertikal vor dem Fahnenschwinger aufgefangen, sowohl mit der
linken wie mit der rechten Hand, mit dem _flachen Handgnff™ (Handtellergn{t)

Die Fahne darf den Boden nicht berithren.
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4. Der Fliigelschlag,

Nach der letzten Bewegung des Vorstellens ist die Flagge horizontal und links des
Fahnenschwingers.

Man bewegt die Faline nochmals aufwarts bis in den vertikalen Stand, wo man den Stock fest
peckt mit gemischtem Griff

die rechte Hand am Schaft oder am Schwerpunkt, die linke Hand an dem Gegengewicht
Man zicht mit der rechien Hand an dem Schaft, so dass die Stockspitze von oben, vorne
entlang, nach unten bewegt,

Man dreht so weiter bis die Stockspitze lings hinten zuriick aufwarts kommit nach
vorne-mitte,

Jetzt hat man einen halben Fligelschlag beschrieben

Jetzt dreht man weiter so dass die Stockspitze von vertikal-oben nach links-unten geht
Immer bleibt der gemischte Griff erhalten, aber bea dem halben Fligelschlag nach links dreht
der rechte Arm oberhalb vom linken Arm. So geht der Stock von links-unten nach
mitten-vorne-vertikal.

So bekommt man ein vollstindigen Fligelschlag

Das Ausflihren dieser Figur geschicht mit den Handen auf Gesichtshohe.

pichwingen reclits wnd lin

Wenn der letzie Fligelschlag villig ausgefithrt worden ist, ward die Flagge weitergedreht
nach rechts. Dabei ist die rechte Hand immer noch am Schaft und die linke Hand am
Gegengewicht

Die Fahne kommt so, einen flachen Kreis beschreibend, iber den Kopf zurick nach vorne
Direht man jetzt weiter nach rechts, dann bekommt man das Tellerschwingen rechis

Um suf das Tellerschwingen links (iber zu gehen wechselt man die rechie Hand mit der linken
Hand in dem Moment dass die Fahne von rechts-hinten nach vorne-mitten gekommen ist.
Man liisst die Fahne jetzt den gleichen flachen Kreis beschreiben, aber dann nach links.

Diese Figur soll man rubig ausfithren ohne die Kadenz (den Rhythmus) zu erhishen

e Fahne soll mit der Stockspitze gerade am Boden entlang streichen

Der Korper des Fahnenschwingers darf withrend des Tellerschwingens fast nicht bewegen
Die Bewegungen sollten ausgefiihrt werden durch das Drehen am Gegengewicht um den
unterstiitzenden Schwerpunkt.

Es sind nur die Arme die die Bewegung ausfithren

Man muss darauf achten, dass beim Tellerschwingen rechts und links die Fahne mcht aufrollt
Dhies kann man verhindern indem man den Stock jedes mal ein Vierel dreht.
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6, Horizonlal Schwingen,

Wenn die Fahne bei dem letzten Tellerschwung links-hinten gekommen ist, dreht man die
Fahne Gber den Kopf zuriick nach links bis der Stock in die Achslinie hinter den
Fahnenschwinger gekommen ist.

Diann schiebt die rechte Hand das Gegengewicht hinter in die Hafte

Mit einem kurzen Bogen (Boglein) wird der Stock dber die Flagge pezogen. Jetzt geht die
Flagge von links nach rechts.

Vorne-mitten nimmt die rechte Hand den Platz der linken Hand am Schafi ein, withrend die
linke Hand sich jetzt unten am Gegengewicht befindet.

Wahrend die Fahne von links nach rechts geht, reibt das Gegengewicht dber den Bauch des
Fahnenschwingers.

Wenn die Flagge rechts in die Achslinie hinter den Fahnenschwinger gekommen 1st, dann
driickt die linke Hand das Gegengewicht hinten in die rechte Hufle

Die Figur wiederholt sich jetzt von rechts nach finks auf die gleiche Wease wie von links nach
rechts

7. Um den ﬁgm[]h:mmh

Die Fahne dreht man auf Hufthohe um den Kérper herum, so dass der Schaft mit dem
Gegengewicht immer gegen dem Korper gedrickt bleibt.

Wihrend des letzten horizontalen Schwunges von links nach rechts, bringt der
Fahnenschwinger das Gegengewicht in die rechie Hiifle

Die linke Hand greift sofort den Schaft fiest im Kndchelgriff (A ).

Die rechte Hand lost den Stock withrend die linke Hand den Stock gegen dem Korper
gedrickt hilt

Mit der linken Hand zieht man jetzt die Flagee von rechts nach links und driickt sie weiter
horizontal hinter den Riicken wo die rechte Hand den Stock auf die Hohe des Schwerpunkis
im Kntichelgriff dbernimmi, also tber die linke Hand naher zu der Stockspitze.

Die rechie Hand zieht dann die Flagge weiter vorwarts, wo die linke Hand uner der rechten
Hand im Knochelgrifl gestellt wird.

So ist man wieder in die Anfangsstelhing gekommen (A).

Diese Figur soll man ruhig austben, wobei man besonders achien soll dass die Flagge, wenn
sie hinter dem Fahnenschwinger angekommen ist, nicht aul den Boden absinkt.
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8. Um die Kniichel und das rechte Bein,

Die Flagge wird, um den Korper drehend, immer niedriger bis um die Knochel gebracht
Die Flagge halt man hierbei immer horizontal

In dem Augenblick dass die Flagge vor dem Fahnenschwinger ist, streckt er das linke Bein
horizontal nach hinten withrend der Oberkorper sich nach vorne beugt und der
Fahnenschwinger sich fest auf das rechte Bein stiitzt.

Die Flagge dreht sich jetzt um das rechie Bein.

Dann stellt man den linken Ful® neben den Rechten zuriick und man dreht die Fahne um beide
Knochel herum um dann wieder aufwirts zu kommen.

Dann streckt man das linke Bein vorwiirts withrend die Flagge um das rechie Bein dreht.
Die Figur endet in dem man den linken Ful zurtick neben den Rechten stellt und die Fahne
zurbick um die Hafte dreht

Die Griffe in dieser Figur sind die gleichen wie die in der vorigen Figur .Um den Korper”

3. Hochschwingen.

Wann — am Schluss der vorigen Figur — die Flagge von hinten nach vorne gedreht wird,
driickt man den linken Handriicken — wobei die Fingerspitzen nach oben gerichtet sind -
Inrwischen bringt man die Flagge (ber dem Kopf m dem man den rechien Arm nach oben
sireckt

Die finke Hand nimmt jetzt das Gegengewicht in den Handtellergnft (palmgreep) links aber
dem Kopf

Man driickt mat der rechten Hand den Schafi so dass der Stock jetzt in die linke Hand dreht
Die linke Handfliche die erst nach hinten gerichtet war, dreht sich jetzt nach vorne

Die Flagge dreht weiter nach hinten wo die rechte Hand — mit der Handflache nach vorne
gerichtet — den Stock am Schaft oberhalb der linken Hand festnimmt

Die Flagge drisckt man mit der rechten Hand wieder vorwirts wihrend die hnke Hand
wiederum mit der Handflache nach hinten gedreht wird

Die Figor fingt jetzt wieder von vormne an
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10. Schncller Fliigelschlag.

Dieser Fligelschlag Bingt an wenn die Flagge in der linken Hand im Handtellergniff, von

rechts nach links-hinten dreht.

Wenn die Flagge hinten, horizontal, in die Achslinie des Fehnenschwingers ist, packt die

rechie Hand den Schaft im Handtellergriff fest

So zeht die rechte Hand die Flagge nach vorne in die Achslime um so nach rechis-unten zu
ehen

%Iumu folgt man die Beschreibung von Figur 4 | Fligelschiag®.

11. Das Fahnenspiel.

Dus Fahnenspiel fiingt auf die gleiche Weise als die Figur 6 Horizontal Schwingen™ an.

Das will sagen: mit dem letzten halben Fligelschlag links dreht man die Flagge flach Gber den
Kopl zuriick nach links, jedoch ohne die Hinde zu wechseln.

Das heibit: rechte Hand am Schaft und linke Hand am Gegengewicht.

Das Alles passiert auf Hifthohe.

Man dreht so von links nach rechis, wobei Stock und Gegengewicht vor dem
Fahnenschwinger hleiben,

{Ohne die Hinde zu wechseln dreht man jetzt nach links.

Hier aber gehen Stock mit Gegengewicht hinter den Riicken, Dann dreht man zuriick nach
rechts und wenn die Flagge an die rechte Seite gekommen is, wirft man die Fahne hoch in
einge vertikale Flache vor dem Fahnenschwinger, von rechts nach links

Dieses passiert in dem man mit der rechten Hand die Flagge ruber zieht und mit der linken
Hand das Gegengewicht unten hoch drilckt.

Wenn die Fahne hoch schwingt, bringt der Fahnenschwinger beide Hande gestrecki neben den
Karper um dann die Fahne in einem gemischten GnfT auf zu fangen: rechte Hand am
Gegengewicht und linke Hand am Schaft

Sofort wird die Fahne zuriick nach rechts gezogen, das heiBi: die Seite von wo aus man
geworfen hat.

In dem man den Stock dann mit einem kurzen Bogen (ber die Flagge zieht, geht man von
rechis nach links und danach wieder nach rechis.

Wenn Stock und Flagge zuruck nach links kommen, wirtt man von links nach rechts.

Die Flagge fingt man wieder im gemischten Griff auf und zieht man nach die Seite von wo
aus man geworfen hat, in diesem Fall links.

Wir bekommen dann die gleiche Figur wie hier oben, aber man schwingt nur einmal nach
rechts um dann von rechts nach links zu werfen. Danach zurick nach rechis und werfen von
links nach rechts.

Das letzte Mal dass man die Fahne wirfi ist von links nach rechis um dann die Flagge mit der
rechten Hand im Handtellergriff auf zu fangen wahrend die linke Hand in die Seite gestelli
wird.

S0 geht man weiter zu der niichsten Figur.
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12, 1]

Man hebt das linke Bein hoch um so die Flagge — welche man mit der rechten Hand
aufuefangen hat — drehend suf den linken Ful zu legen.

Dieses peschicht wie folgt: man steckt die FuBspitze hoch um so den Schaft zwischen die
Zehen und die Fullbeuge zu legen.

Dann senkt man das Bein susgestreckt zurick.

Im drehen gegen den Uhrzeigersinn {auf dem rechien FuB langsam herumbipfen) wird die
Flagge von dem Boden gehoben.

Man setzt inzwischen beide Hinde in die Hufte.

13, Streichen der Fahne,

Wann die letzte Drehung der vorhergehenden Figur ausgefithrt worden st und der
Fahnenschwinger sich mit dem Ricken zum Publikum befindet, hebt er das linke Bein zuriick
nufwirts um mit der rechten Hand die Flagge zuriick vom Full zu nehmen.

So dreht man dann die Flagge in der rechten Hand eine halbe Drehung um sie dann langsam
zu senken und die Fahne auf den Boden zu legen (vor sich), danach nimmt der
Fahnenschwinger wieder die gestreckte Haltung an.

] i h

Man nimmt die Fahne zuriick vom Boden mit gemischtem Gnff, rechte Hand am Schaft und
die linke am GegengewichL

Mauon dreht den Stock dann nach links dber den Kopf um ihn auf die rechte Schulter zu legen.
Die rechte Hand kommt unten am Gegengewicht und man ist bereit ab zu marschieren.

Bemerkung.

All diese Figuren darf man so oft wiederholen wie Trommler und YVorschwinger verabreden
Man bemiht sich nach einer Begleitung von Trommel, Dudelsack und Flote, aber es ist der
Trommiler der das Schwingen befehlt.

Das geschieht durch , Wirbeln” und am Schluss jeder Figur klingen drei schwere Schllige.
Nach dem dritten Trommelschlag wechselt die Figur.
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Die Brechise Figurenreihe vollstindig.

In der urspriunglichen Beschreibung Die Brechtse Figurenreibe kommen noch awed Figuren
vor, namlich:

- rundum den Hals und

- Hochschwingen mit emmer Hand

Sie kommen in dieser Reihenfolge nach den Figuren 7, Um den Korper (herum)” und

9 Hochschwingen™.

Wegen des groflen Schwierigkeitsgrades, wobei dann meistens der synchrone Verlaufbei dem
Korpsschwingen (Gruppe) verloren geht — und weil beide Figuren fast nie ausgefihn werden
— haben wir sie aus der Beschreibung weggelassen

Dennoch beschreiben wir sie hier unten.

Um den Hals,

Rechte Hand am Schwerpunkt, Fahne horzontal drehend bis um die Brust steigen lassen
Dann bringt man die finke Hand in den Handtellergriff und so den Schafi gegen den Nacken.
Beide Hinde wechseln da in den Handtellergriff

Gut andriicken!

Hochschwingen mit einer Hand.

Wenn die rechte Hand in dem Schwerpunkt ist, eine halbe Drehung nach links machen.
Inzwischen die Fahne hochwerfen und zurick mit der rechten Hand mit dem Knédchelgnft
muffangen.

Ubersetzuing von:
Betty Ninke-Andriessen
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de Brechtse Reeks™

Kurzbeschreibung mil deutschen Begriffien, Christlan Konig, Marr 2003

Aufmarschieren:

1. Aufrollen der Fahne:

2. Entrollen der Fahne:

1. Varstellung:

4, Harmisch:

5. Schild:

6. Horizontal:

7. Gurel:

B. Um das rechie Bain:

8. Hochschwingen:

10. Schneler Harmisch:
11. Fahnenspiel:

12. Auf dem Fufi:

13. Streichen:

14. Abmarsch:

Bemerkung:

Stock auf der rechien Schuller

Stock wind horizontal nach rechts gehahlen,
finke Hand drehi am Geawichi zum Kémer

Spreirsieliung, Stock 45" aufwlirts
Drehung gegen den Uhrzeloersinn

Rechis unten baginnend wind dis Fahne vertikal nach oben von einer
Seile zur anderen gezogen. Handwechse! liber dem Kopf

Harnisch beidsaifig mit Hendwechss| Gber dem Kopd

Wion inks kommand beidhidndiges schriges Schild auf der rechten
Seite, Denach schriges Schild aul der linken Selle,

In der linken Hifte beginnend gel die Fahne waagrecht vor dem
Karper hin und her,

Gegensonnen wird dig Fahne in Gunelhohe waagrecht um den
Korper gefiihrt

Gegensonnen nach unten weiterdrenen, einmal um bede Beine, dann
das linke Bein waagrecht nach hinten, die Fahne gehl um das
rechie Bein, dann wieder einmal um beide Beine, dann das linke Bein
waagrecht nach vorme, die Fahne genl unlor dem linkan Boin
hindurch

Himme! gegensonnen, linke Hand im verkehrien Gaofl, die rechie
Hand gl Schwung.

Schneller Harmisch® wie Figur 4.

Die Fahne geht aus dem Schild von hinten nach Bnks unten. Von don
rwaimal horzontal in Gldalthdhe hin und her, dann wind die Fahne
rachits nach oben wie beim Helmbusch Gber den Kopf gewaorfen
Links auffangen und wieder hin und her schwingen um dann links
abzuwerfen. Danach wird die Fahne zwischon den Wirfen jeweils nur
nach ainmal waagrecht zuriickgeschwungen, Zulatzl wird diz Fahne
mit der rechten Hand sufgefangen

Wiahrend einem Uimgang gegensonnen hebl man das linke Bein und
legt die Fahire aul dien linken Full, Mil dem rechten Bein hiph drebl
man weiter und stermmit die Hénde in die Hifie

Bei der letzien Drehung nimimit die rechie Hand hinten die Fahne vom
Full, Die |etzte halbe Drehung wird immer langsamer, bis die Fahne
vor dem K&rper abgelegt warden kann.

Fahne autheben. Einmal nach links hinten dber den Kopl zishen und
auf der rechlen Schuller ablegen.

Alle Figuremvechsel werden vam Trommier folgendermaBon

angozeigt: Am Ende joder Figur erklingen drei schwere Schiage.,
MNach dem dritten Schlag wechszlt die Figur.
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Standart

Einsteigerstiick, zusammengestellt von den FS des Spielmannszugs Tauberbischofsheim anhand der
Figuren der deutschen Reihe und des Konstanzer Fahnenspiels. Kann sowohl mit dem Durerstock, als
auch mit der deutschen Reihe Fahne sowohl im Stand als auch im Gehen geschwungen werden.

Himmel 2xli, Wende, 2x re, Handwechsel auf links

Himmel 2 x re, Wende, 2 x li, Handwechsel auf rechts

Schild 2 x 1i, 2 x re (analog dt. Reihe ), Wende

Corse2xli,2xre

Gurtel 2 x gegensonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, li wirft

Gurtel 2 x mitsonnen, beim 2.ten mal im Obergriff nach vorne holen
Florentiner, re. Wirft

Harnisch 2 xre, 2 x li

Schildkrote 2 x li, 2 x re, Wende re

Helmbusch 2x re/li
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Grol¥fahne zu ,,my oh my* von Slade

Einmarsch :

Hauptteil :

Ausmarsch :

Harnisch ( mit l1 Bein zuerst )

Begriibung ( 3 x ) = einstemmen, re Bein zuriick, Fahne vor,
dabe1 verbeugen [ Kopf |, Referenz ( 3. re

/11), am Ende aufrichten, dabei rechtes
Bein wieder vorziehen

Himmel (3 x1i,3xre)

Schild (3 x1i,3 xre)

Beinfiguren ( 2 x li [ re Bein heben ], 2 x re [ l1 Bein heben ])

Giirtel (3 x1i, 3xre)

Helmbusch ( 2 x re / 1i ) = Ausfallschritt li

Harnisch ( 3 x)

Acht(3x)

Vorstellung (3 xre/li)

Geworfener Harnisch ( 1 xre, 1 x1li)

AbschiedsgruBl ( 3 x re /1i ) = re Bein vor, am Ende linkes Bein
nachziehen, einstemmen

Acht ( mit li Bein zuerst )

Grundstellung : Beine leicht gespreizt ( ca 20 —30 cm ), auBer Helmbusch

©Spielmannszug Tauberbischofsheim, Claus Béhlecke
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Groldfahne zu ,total eclipse oft the heart*
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Grol¥fahne zu ,,der Weqg*

Eilll]lﬂl‘.'i(.‘l! . Harnisch ( mit h Bein zuerst )

Hauptteil : Begriiflung ( 3 x)
& einstemmen, re Bein zuriick, Fahne vor, dabei verbeugen | Kopf |,
Referenz ( 3. re /i ), am Ende aufrichten, dabei rechies Bein wieder
vorziehen

Himmel (3 x1i,3xre)
Schild ( 3 x i, 3 x re ), Bein wird nicht zuriickgestellt

Beinfiguren ( 2 x li [ re Bein heben ], 2 x re [ i Bein heben ),
jeweils im Wechsel einmal um geschlossene Bemne, dann um gehobenes.

Giirtel / Sonne / Dach

Gartel 1 x re, Sonne 3 x re drehen ( Fahnenspitze mufl am Ende der letzten
Drehung nach hinten stehen ), Fahne hinter Riicken nach links auf Hofththe
fithren ( dabei halbe Drehung der Fahne ), Fahne in Hofthohe vor Korper
auf rechte Seite drehen ( dabei wieder halbe Fohnendrehung, dass Griffstick
nach vorme steht ), Dach jew 1x li / re. Gortel 1 x li Rest analog wie rechis
FLuT.

Harnisch ( 3 x )

Acht(3x)

Vorstellung ( 3xre/li)

Helmbusch ( 2 x re / 1i ) =» Ausfallschritt Ii
Ferbelliner Kreis (6 x1i )

Abschiedsgrull ( 3 x re /1i ) =& re Bein vor, am Ende linkes Bein
nachziehen, einstemmen

Ausmarsch : Acht ( mit li Bein zuerst )

Grundstellung : Beine leicht gespreizt ( ca 20 —30 cm ), auller Helmbusch

Vorschlag Musik : Grinemeyer, ,der Weg* 4:18, ggf .Acht* im Hauptteil herausnchmen

©Spielmannszug Tauberbischofsheim, Claus Béhlecke
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~ VENDELZWAAIEN 1

traditionele figurenreeks

Seite 286



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

Ter InTeiding ...

“Hoerke Maaus® uft Sint Miklaas em 'Yendeliwizlen' zijin twee begrippen die woor
alle wolkskunstbeoefonaars - Tiefhebbers en volkikundigen - hasst niet te
schedden zijm. hest Vam Cyndie , Tedlder van a8 velkskunstgreep om 2alf vaardig
vendalior , heelt ook aan deze badrijvigheld vam zijn groep zin en gestaite
gegeven. Ioals voor de talrijke amdere akbivitaiten van "Doerke Haas®™ ep het
wiah van d& wolishkunit - volkskdans . volkaliled , feesthultwur , hufswlijt ,
Bulemulrlek - wordt veor Rek vendelspel 20 maww mogel |jk aangeslokes Bi§ efgen
traditio o dank zi] het asnboren wan volkikendig veranteocorde bronmem.

it gebewrt volledig in de 11is wan de herberen volkskumstbeweging cie in de
dertiger jaren In ¥Viaanderen ontstaan Is.

e besis die destijds gelegd werd wordt door “loorke Hams® - an door andera
volkikunstgroepen trouwens - waarhbeldsgetroum gevelgd ; echiter met de nodige
senpessingen In methode en werksijze die svoluoren met de Cijd ep du opeen=
valgende gensraties. Volkskumst en volkskunstbeleven zijn inmers geen statische
verworvenhedan.

Volkshkunst heefl rovese]l Facetten = kelturels , velkse , tociale . algeneen
menselijie - dat de becefening wrvam doel ep zicheelf ban 2iin. De groep is de
lavesnds cel wadrin &) deze Tacetten tot hun velle ontplociing Gunnon komen.
Optredens naar Buften , demonttraties in bimmon- en buitenland kusnen con pre s
baat afddel xiin tot het amnkwolen wan do groopsgeost er tof witstraling vam
elgen hultuurwaarden. 43 wormem gean bestasnsroden vam d@ qrooap . doch zilm
ger aanvullimg van , en somi eem stimulamz toft ; botere kennils en ultwoerimg
van dansen ; liederes , vasndelspe) , emz. 21§ drager ook L1J tot ket bhewest
maken vanm eigen prastaties 1m vergalijbking met wat anderen = ook over de grens-
ten - bresgen. Hoteen smeden zi) bandem wan wrlendschap en bevorderen zij
wederzijds begrip en wasrdoring.

Telkems weer werd ervaren dat ket vaandelspel vam "Coerke Haas® goestdeiftig
werd enthaald ¢ EKleuwrrifh , sfervel , spannend toil ontreerend op de mast wan
dof tromporaffel. DIt % e&n spektakel dat bLeruggrijpt naar oude tradities,
an pliechtiy em statlg gebeuren. Geen spel om het spel , geen rythmisch geba-
ranspel met vendels en Tinten als attributen , geen ehow , gesn baliet .

et is zinwal.

in de schoet wvan “Doerke Nase® zelf wordom vaardige vemdel iers gevormd die alle
kmegpen en grepen 'onder de knie® hebben. Dok de techemische aspekten werden op
punt gesteld ¢ varn sn houteoort wan vlaggestok ; verm , materisal en grootte
van het tegengewicht ; Wweiiteit wan viaggedoek §; hechifing , emz.

Ot allies rou wruchten afwerpen ! “Boerke Naas"” werd het jeugdvendelisremborps
waar allan naar ophijhon.

Trouw aan hun doslstelling werden lelders en ledem boreld geverden hun kunnen
en arvaringan tén dignste te dt=llem wan sndarem. Z0) senvaardden &1% centraal
ambt voor vendelzwaalen te fungeres in de schoot wan dé Werkgsieenschip woor
Yolkskunst en richtien corsussen on calanstomden UIn voor Beginnelingem en meer
gevarderden. [k mocht zelf sen serste cursusreEks lnzettem met oem korte in=
lel1ding aver het vendelzwaaien wroeger &n me , wasrbij 1k er op wees dat dit
guthantiok veTkskulturee] eloment wit onfe gowwen ou Aandewend warden in de
steads wear onvaliende show-business,
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Zagan Wi niet het vendelawasien wan bij ons theatraal opgevoerd door een
massaballet vam 3.000 deelnemers biJ de openingsplechtigheden vam de Olympische
Spelen 15,Enntrna1 en dit onder lefiding van eun vendelzwanfer uit Viaanderen.

Als mijn goede vriend wijlen Fred Engelen en ikzelf fn 1937 bij een speurtocht
naar overlevende volksdansen, -1iederen en gebruiken in onze Kempen, toevallig
de brouwersknecht Gysen ‘ontdekten’ in Brecht die bereid was , op de koer van
de brouwerij , voor ons te tonen wat Hij met een oud gildevendel kon uitvoeren
waren wij er ons niet vam bewust dat op dat 'historisch' moment een herbele-
ving wan het oude vaandelspel als het ware "gebaren' werd.

Wael kwaman wij sterk onder de indruk van het majestatisch-edele van het spel,
wij namen ecn foto en tekenden , zo getrouw mogelijk , alle bewegingen,
houdingen en flgurem op , samen met de techmische gegevens ovar stok en vendel,
Met de bedoeilng dit alles verder doer te geven aan de vrienden 1o onze volks-
kunstbeweging.

Het werd het beginpunt wan men wer-ultdeinende belangstelling vaor het vendel-
twaaien in Vlaanderen dat, hedem ten dage , niet meer weg te denken is uit
alle mogelijke feestelijke gebeurtenissen te Tande.

Het 15 de¢ geer grote verdienste van "Boerke Haas® zich niet te hebben laten
verlefden tot het Lrengenm van fantazifin die wellicht het publiek kumnen v11jen
en moai overtoman , coch dile de stempel van echtheid en traditie missen.

Wat men is gaan noemen “de¢ Brecatse reaks” -zoals zij door Fred Engelen werd
vastgelegd en door het vroegere VIV0 algemeen verspreid - blijft voor “"Boerks

Naas® en met hen voor de overgrote meerderheid der vendelzwaalers waar men ze
aok moge treffen in Vlaanderen , het A.8.C. van het vendelzwaaien.

Deze resks grondig te kennen eon te beheersen is woor een wvendelzwaaler een
steevaste verworvenheid waarop hij verder kan bouwen.

Waar tientallen , honderctallen vendelazwaaiers saman komen zullen zij in
EBénheid , zonder falen of haperen , de heerVijkheid kunneén bLeleven van &en
adembeneniend , ja ontroerend , korpivendelen , &41s dit bundeltje algemesn
verspreld zal zijn.

Het is gegroeid uit traditie , ervaring en kennis.

Het 18 nauwgezet , <egelijk en betrouwbaar naar tekst en 1llustratie , zoals
het voor "Boerke Maas" word samengesteld door PFawl Dilles.

Het bLeantwoordt aan e#en nooczaak en komt precies op tijd.

Want de sanhang vamn het vendelzwezalen groelt met de dag en in alle middens,
hat gevaar is nu groter dan ooit dat het zou ontaarden. Precies dasrom weze
“Boerke Naas® en de Werkgemeenschap voor Yolkskunst geprezan dat 1) deze
uitstekende leidraad aanbicden aan allen die het goed menen met het vendel-
twaaien in Vlaanderen,

fr. Edgard ngtlr:
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Beste volkskunstbecefenaars en in het bijzon-

der hen die sich aangetrokken voelen tot het
vendelzwaaien.

In opdracht van de Werkgemeenschap voor Volks-
kunst gaf "Boerke Naas" reeds enkele cursussen
in vendelawaaien. Daar deze tak van de volkse-
kunet één van de mooiste uitingen is van volks-
kunst, vimd ik dat het vendelzwaaien zeker meer
aan bod moet komen.

Wegens het ontbreken van degelijk en praktisch
leermateriaal heb ik het, ale sinds vele jaren
vendelend lid van "Boerke Naas" ,nodig geacht
dit boekje samen te stellen dat een ,naar ik
hoop, nauwkeurige en praktisch uit te voeren
gefllustreerde beschrijving bevat van' de
traditionele vendelreeks.

Dit boekje heb ik tevens geschreven om het ven-
delen te bevorderen want het ie heerlijk om te
zien en te horen dat niet alleen in alle landen
van Europa maar ook in andere delen van de we-
reld succegsen worden geooget met ons Vliaams
vendelawaaien waardoor onze Vliaamse volkskunst
in hoog aanzien komt te staan.

Een ander doel van het boekje te, dat alle
Viaamse groepen eindelijk samen dezelfde
traditionele vendelreeke souden kunnen uitvoe-
ren zoals deze door Fred Engelen em Edgard
Wauters werd opgetekend met de wens dat hun werk

waar zoveel inspanning aan besteed werd, niet
verloren zou gaan.

Aan- U om deze wens waar te maken in een
vendelend Vliaanderen.

Pol Dilles
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UPMARCHEREN MET ONTROLDE VLAG

Mlen laat de stok op de rechter-
schouder rusten, Alleen de rechterhand
omsluit het tegengewicht terwijl de
rechterelleboog tegen de rechterzij
wordt aangedrukt.

Lo marcheent men tot op de plaats waar-
bij men er rekening mee houdt dat de
vlag niet op de grond sleept..

BESCHRIJVYING "
V AN D E FIGUREHW

HET OPROLLEN VAN DE VLAG

Men houdt de stok horizontaal
en met gestrekte armen omhoog voor het
aangezicht. De stokpunt is hierbij naar
rechts gericht.

De linkerhand omvat het tegen-
gewicht terwijl de rechterhand de
schacht omsluit. Het vaandel hangt los
naar beneden. :

Dan wordt met de linkerhand een
draaiende beweging aan de stok gegeven,
in de zin van de wijzers van het uur-
werk. (naar zich toe draaien)

Hierbij moet men er op letten dat de
vlag gelijkmatig oprolt. liet oprollen
is beéindigd wanneer nog ongeveer 30cm
van de vlag zichtbaar blijft.
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HET ONTROLLEN VAN DE VLAG

Na het oprollen wordt het wvaandel
met gestrekte armen 45° opwaarts boven
het hoofd gebracht (hierbij is de stok-
punt achterwaarts gericht). Gelijk-
tijdig neemt de vendelier de spreid-
stand in.

De beweging volgt uit het draaien van
de rechterpols terwijl het tegengewicht
in de linkerhand steeds grotere kringen
gaat beschrijven. -

Deze figuur begint traag in kleine
kringetjes en versnelt naarmate de
kringen groter worden. Ze duurt tot de
vlag volledig ontrold is.

VOORSTELLEN VAN DE VLAG

Van boven het hoofd komend gaat
het vaandel van boven-midden naar rechts
tot de top 20 tot 30cm van de grond komt
enn dan wordt het met een kort en klein
boogje -waarbij de stok achter de vlag
blijft- terug opwaarts getrokken.
De vlag beweegt nu in een vertikaal vlak
voor de vendelier.
Terwijl de vlag omhoog gaat laat men de
rechterhand van de schacht naar onder
glijden en daar de taak van de linker-
hand overnemen. Terwijl het vaandel van
rechts naar links neervalt volgt de
vendelier met de linkerhand de schacht
om links van het lichaam de vlag op te
vangen op 20 tot 30cm boven de grond.

Hetzelfde herhaalt zich van links
naar rechts maar met omgekeerde funkties
van de handen. Het vaandel wordt steeds
cpgevangen vertikaal vddr de vendelier,
zowél in linker- als in rechterhand in
palmgreep. De vlag mag de grond niet
raken.
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4 WIEKSLAG

Na de laatste beweging van het
voorstellen is de vlag horizontaal en
links van de vendelier.

Men beweegt het vaandel nogmaals op-
waarts tot in de vertikale stand waar
men de stok vastneemt in gemengde greep
de rechterhand aan de schacht of in het
Zwaartepunt, de linkerhand aan het tegen-
gewicht.

Men trekt met de rechterhand aan de
schacht zodat de stokpunt van boven
langs veoor naar onder beweegt.

Men draait zo verder tot de stokpunt
langs achter terug opwaarts komt naar
midden-voor,

Men heeft nu een halve wiekslag beschre-
ven.

Nu draait men verder zodat de
stokpunt van vertikaal-boven naar links-
onder gaat.

Steeds blijft de gemengde greep bewaard
maar bij de halve wiekslag naar links
draait de rechterarm boven de linker-
arm. Zo gaat de stok van links-onder
naar midden-voor-vertikaal.

Men bekomt zo €én volledige wiek-
slag.

Het uitvoeren van deze figuur gebeurt
met de handen op gezichtshoogte.
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TELJOORZWAAIEN RECHTS EN LINKS

Is de laatste wiekslag volledig
uitgevoerd, wordt het vaandel doorge-
draaid naar rechts. Hierbij is de
rechterhand nog steeds aan de schacht
en de linkerhand aan het tegengewicht.
Het vaandel komt zo, een platte cirkel
beschrijvend, over het hoofd terug
vooraan.,

Draait men nu verder naar rechts, dan
bekomt men teljoorzwaaien rechts.

Om over te gaan naar teljoor-
zwaaien links, wisselt men de rechter-
hand met de linkerhand op het ogenblik
dat de vlag van rechts-achter naar
midden-voor is gekomen.

Men laat het vaandel nu dezelfde platte
cirkelvorm beschrijven maar dan naar
links.

. Deze figuur moet rustig uitge-
voerd worden, zonder opdrijven van de
kadans.

De vlag moet met de stokpunt juist

over de grond scheren.

Het lichaam van de vendelier mag tijdens
het teljoorzwaaien bijna niet bewegen.
De bewegingen moeten uitgevoerd worden
door het draaien aan het tegengewicht
rond het ondersteunende zwaartepunt.
Het zijn alleen de armen die de bewe-
ging verwezenlijken.

Men let daarbij ook op dat zowel bij
teljunrzwaalen rechts als links de

vlag niet oprolt. Dit kan worden tegen-
gegaan door de stok telkens een kwart-
toer te draaien.
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HORIZONTAAL ZWAAIEN

Wanneer het vaandel bij de laat-
ste teljoorzwaali links-achter is geko-
men draait men het over het hoofd
terug naar links tot de stok in de as-
lijn achter de vendelier is gekomen.
Dan duwt de rechterhand het tegenge-
wicht achter in de heup. Met een kort
boogje wordt de stok over de vlag
getrokken. Nu gaat de vlag van links
naar rechts.

Midden-voor gaat de rechterhand
de plaats van de linkerhand aan de
schacht innemen terwijl de linker-
hand zich nu onderaan het tegengewicht
bevindt.

Terwijl het vaandel van links
naar rechts gaat, wrijft het tegenge-
wicht over de buik van de vendelier.
Is de vlag rechts in de aslijn achter
de vendelier gekomen dan duwt de
linkerhand het tegengewicht achter in
de rechterheup.

De figuur herhaalt zich nu van
rechts naar links op dezelfde manier
als van links naar rechts.
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7 ROND HET LICHAAM

Het vaandel wordt op heuphoogte
rond het lichaam gedraaid zodat de
schacht met tegengewicht steeds tegen
het lichaam gedrukt blijft.

Tijdens de laatste horizontale
zwaal, van links naar rechts, brengt de
vendelier het tegengewicht in de rechter-
heup. De linkerhand grijpt onmiddellijk
de schacht vast in kneukelgreep (A).

De rechterhand lost de stok terwijl de
linkerhand de stok tegen het lichaam
gedrukt houdt.

Met de linkerhand trekt men nu
de vlag van rechts naar links en duwt
ze verder horizontaal achter de rug
wadar de rechterhand de stok overneemt
in kneukelgreep ter hoogte van het
zwaartepunt -dus boven de linkerhand
dichter naar de stokpunt.

De rechterhand trekt de vlag dan
verder voorwaarts waar de linkerhand
onder de rechterhand wordt geplaatst in
kneukelgreep.

Zo is men terug in de beginsituatie (A)
gekomen.

Deze figuur moet rustig worden
uitgevoerd waarbij men er vooral op
moet letten dat de vlag, wanneer ze
achter de vendelier is gekomen, niet
afzakt op de grond.
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ROND DE ENKELS EN RECHTERBEEN

De wvlag wordt, al draaiend rond
het lichaam, steeds lager gebracht tot
rond de enkels.

De wvlag wordt hierbij steeds horizon-
taal gehouden.

Op het ogenblik dat de vlag vdor de
vendelier is, steekt hij het linkerbeen
horizontaal gestrekt achterwaarts ter-
wijl het bowvenlichaam voorover buigt en
de vendelier stevig op het rechterbeen
steunt.

De vlag draait nu rond het rechterbeen.

Daarna plaatst men de linkervoet
terug naast de rechter en draait men de
vlag rond beide enkels om vervolgens
terug opwaarts te komen.

Dan steekt men het linkerbeen
gestrekt voorwaarts terwijl de vlag
rond het rechterbeen draait.

De figuur eindigt door de linker-
voet terug naast de rechter te zetten
en het vaandel terug rond de heup te
draaien.

De grepen in deze figuur zijn dezelfde
als in vorige figuur "rond het lichaam"
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9 HOOGZWAAIEN

Wanneer -bij het einde van de
voorgaande figuur- de vlag van achter
naar voor wordt gedraaid gaat men de
rug van de linkerhand -waarbij de
vingertoppen naar boven zijn gericht-

tegen het tegengewicht drukken.
Ondertussen wordt de vlag boven het

hoofd gebracht docor de rechterarm naar
boven te strekken.

De linkerhand neemt nu het tegen-
gewicht in palmgreep, links boven het
hoofd.

Men duwt met de rechterhand de schacht
zodat de stok nu in de linkerhand
draait.

De linker handpalm die ocorspronkelijk
naar achter gericht was, draait nu
naar voor.

De vlag draait verder naar achter
waar de rechterhand -met de palm
voorwaarts gericht- de stok vastneemt
aan de schacht boven de linkerhand.

De vlag wordt met de rechterhand weer
voorwaarts geduwd terwijl de linker-
hand opnieuw met de palm -naar achter
wordt gedraaid.

De figuur begint nu opnieuw.
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SNELLE WIEKSLAG

Deze wiekslag begint wanneer de vlag
in de linkerhand in palmgreep, van
rechts naar links-achter draait.

Wanneer de vlag achter, horizontaal,
in de aslijn van de vendelier is,
neemt de rechterhand de schacht vast
in palmgreep.

Zo trekt de rechterhand de vlag naar
voor in de aslijn om zo naar rechts-
onder te gaan.

Daarna volgt men de beschrijving van
figuur 4 "wiekslag".
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I1 VENDELSPEL

Het vendelspel begint op dezelfde manier
als figuur &€ : "Horizontaal zwaaien".
Dit wil zeggen : met de laatste halve
wiekslag links draait men de vlag plat
over het hoofd terug naar links, echter
zonder de handen te wisselen,

Dit betekent : rechterhand aan de schacht
en linkerhand aan het tegengewicht.

Dit alles gebeurt op heuphoogte.

Men draait zo van links naar rechts,
waarbij stok en tegengewicht vdér de
vendelier blijven. Zonder de handen te
wisselen draait men nu naar links. Hier
echter gaan stok met tegengewicht achter
de rug. Dan draait men terug naar rechts
en wanneer de vlag aan de rechterzijde
15 gekomen werpt men het wvaandel ﬂnhuug
in een vertikaal vlak vdédr de vendelier,
van rechts naar links,

Dit gebeurt door met de rechterhand de
vlag over te trekken en met de linker-
hand het tegengewicht cnderaan omhoog te
duwen. Wanneer het vaandel omhoog zwaait
brengt de vendelier beide handen ge-
strekt langs het lichaam om dan het
vaandel op te vangen in een gemengde
greep : rechterhand aan het tegengewicht
en linkerhand aan de schacht.
Onmiddellijk wordt het wvaandel terug naar
rechts getrokken, d.i. de kant van waar
men geworpen heeft.
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Door de stok dan met een kort boogje
over de vlag te trekken, gaat men van
rechts naar links en daarna weer naar
rechts. Wanneer stok en vlag daarna
terug links komen, werpt men van links
naar rechts. De vlag wordt weer in ge-
mengde greep opgevangen en getrokken
naar de kant vanwaar men geworpen heeft,
in dit geval links.

Wij krijgen dan dezelfde figuur als
hierboven maar men 2zwaailt maar eenmaal
naar rechts om dan te werpen van rechts
naar links. Daarna terug naar rechts

en werpen van links naar rechts.

De laatste maal dat men het vaandel
werpt 1s-van links naar rechts om de
vlag dan met de rechterhand in palm-
greep op te vangen terwijl de linker=-
hand in de zij wordt geplaatst.

Zo gaat men over naar de volgende figuur,
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12 0P DE VOET

Men heft het linkerbeen omhoog om Zo
de vlag -die men met de rechterhand
heeft opgevangen- al draaiend op de
linkervoet te leggen.

Dit gebeurt als volgt : men steekt de
tip van de voet omhoog om zo de schacht
tussen tenen en wreef te leggen.

Dan laat men het been terug gestrekt
z&kken - " = & w o

Door te draalen 1n tegenwlj]Zerzzin

(op de rechtervoet langzaam rond-
huppelen) wordt de vlag van de grond
gelicht.

Men plaatst ondertussen beide handen in
de heupen.
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I3 STRIJKEN VAN HET VAANDEL

Wanneer de laatste toer van voorgaande
figuur is uitgevoerd en de vendelier
zich met de rug naar het publiek be-
vindt, heft hij het linkerbeen terug
opwaarts om met de rechterhand de

vlag terug van de voet te nemen,

Zo draait men dan de vlag in de rechter-
hand een halve toer om ze dan lang-
zaam te laten zakken en het vaandel op
de grond te leggen (in front) waarna
de vendelier terug gestrekte houding
aanneemt.

I4 OM WEG TE MARCHEREN

Men neemt het vaandel terug op van de
grond in gemengde greep, rechterhand
aan de schacht en linker aan het tegen-
gewicht. Men draait de stok dan naar
links over het hoofd om op de rechter-
schouder te leggen. De rechterhand
komt onderaan het tegengewicht en men
is klaar om weg te marcheren.

OPMERKING

Al deze fipuren mogen zo dikwijls her-
haald worden als trommelaar en voor-
zwaaier afspreken. Er wordt gestreeid
naar een begeleiding deoor trom, doedel-
zak en fluit, maar het is de trommelaar
die het vendelen beveelt.

Dit pebeurt door 'roffelen' en bij het
einde van elke figuur klinken drie
zware slagen. Het is na de derde trom-
melslag dat men van figuur verandert.
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DE BRECHTSE FIGURENREEKS VOLLEDIG

In de oorspronkelijke beschrijving van
de Brechtse figurenreeks komen nog
twee figuren voor, nl. : rond de hals
en hoogzwaaien met &én hand.

Ze komen in deze volgorde na de figu-
ren 7 "Rond het lichaam" en 9 "Hoog-
zwaalen",

Wegens de grote moeilijkheldsgraad
waarbij dan meestal het synchroon ver-
loop bi] korpsvendelen verloren gaat
-en omdat beide figuren bijna nooit
worden uitgevoerd- hebben wij ze uit
de beschrijving weggelaten

Evenwel geven wlj hierconder aan hoe ze
uit te voeren zijn.

- ROND DE HALS

Rechterhand aan zwaartepunt, vaandel
horizontaal draaiend laten stijgen
tot rond de borst. Dan brengt men de
linkerhand in palmgreep en zo de
schacht tegen de nek.

Beide handen wisselen daar in palm-
greep, Geoed aandrukken !

- HOOGZWAAIEN MET EEN HAND -

Wanneer de rechterhand in het zwaar-
tepunt is, een halve draal naar links
doen.

Ondertussen het vaandel in de hoogte
werpen en terug met de rechterhand

in kneukelgreep opvangen.
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Bepaling grepen (van de vendelier uit gezien)

- Kneukelgreep: is een greep die iets omvat(in
ons geval de vendelstok)waarbij de rug van de
hand naar u toe gericht is.

- Palmgreep: greep die iets omvat (vendelstok)
waarbij de palm van de hand naar u toe gericht,

- Gemengde greep: bestaat uit een palmgreep en
kneukelgreep waarbij de duimen in dezelfde
richting wijzen.

Muzikale begeleiding van het vendelen

Om een vendelreeks in groep uit te voeren is
het bijna noodzakelijk, teneinde een goede
synchronisatie te bekomen, dat deze begeleid
wordt met muziekinstrumenten,

Als best aangewezen geldt de trom. De tromme-
laar roffelt de trom en voor elke verandering
van figuur worden drie zware slagen gegeven.
Het is wel aan te raden dat de trommelaar zelf
ook de reeks kan vendelen.

Als tweede instrument kan ook een dwarsfluit
of een feifer pebruikt worden.

Dan is er ook nog de doedelzak maar dan voor
ons Vlaams vendelzwaaien uiteraard de
Breugeliaanse doedelzak die een speciale tint
geeft aan het vendelzwaaien.

Technische gegevens

- Vendelstok
- houtsoort: es of naaldbomenhout (dit laatste
om zijn licht gewicht)
- lengte: 2,33m
- vorm: rond, konisch uitlopend naar boven;
van 38mm naar Z0mm
- gewicht: I,350kg huls inbegrepen
- tegengewicht: chroomnikkel-staal omwille van
zijn lange degelijkheid ; 22cm lang en peer-
vormig ; gewicht 2,330kg
- Vlag
- grootte: 2m op Zm
- grondstof: natuurzijde, kunstzijde, nylon
- gewicht: afhankelijk van de grondstof ;
400g (nylon)
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TEKST: PAUL DILLES
FOTO'S: KAREL QUINTELIER

VERANTW. UITGEVER

VOLKSKUNSTGROEP
BOERKE NAAS

ST JANSSTRAAT 2,
2700 ST NIKLAAS

GSZ@® AANGESLOTEN BIJ WEVO

WERKGEMEENSCHAP VOOR VOLKSKUNST

Seite 319



Almanach des LFBW, Band 1, Fahnenspiele, Index 001

IVV.Schwarzlicht
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Schwarzlicht-Show

fur 4 Personen
Lied: Conquest of Paradiese
BlUhnenversion: niedrig/eng

| 0 V-Form im Zick-Zack
0 Vorlauf Rhythmus 7 x zéhlen
0 bei 8 hoch
0 Rad vor dem Korper rechts/links (jeweils 3 x)
Jeweils nach dem 3. Rad nacheinander aufstehen
Nach dem 6. Rad mit einsetzen.

2 X Harnisch
1] 0- -0 mit Harnisch zueinander drehen
0- -0 2 —4 -2 frontales zuwerfen
it 0 0 mit 2 Harnisch Paarwechsel
0 0 3 x re/li Rad vor dem Koérper gegeneinander

v 0 mit 3 Harnisch in die Diagonale
0 9 x Rad vor dem Koarper (jeweils 3 x re/li)
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\/ 3 4 aus der Diagonale heraus ins Viereck
1 2 1+2 und 6 x Wedeln

3+4 2 x Harnisch und dann auch 2. Fahne
aufnehmen und mit 2 Fahnen wedeln
Zweihander :
4 X Fig. 1
8 X Schmetterling zueinander
durchdrehen
4 X Fig. 3 (Helmbusch)
4 X Fig. 2 (Reverenz)

6 X wedeln dabei Paare fiir Schw. Auster
bilden. Vorderleute knien nieder, bei 6
einklinken

VI 3 x Schwangere Auster
Hinterleute steigen aus / Vorderleute beenden

Hinterleute greifen zuséatzliche, praparierte Fahne
auf und werfen

ENDE

© Fahnenschwinger Konstanz / Schlaich
Erlauterung :

Fig.1 : gleichzeitiges werfen der beiden Fahnen von li nach re und umgekehrt
vor dem Korper
Fig. 2 parallel Wende li/re und Fahnen vor Korper tberkreuzen und zuriick
Fig. 3 Helmbusch. Wenn Fahne in der Luft Ubergabe der 2.ten Fahne in freie
Hand
Schmetterling  Harnisch mit beiden Fahnen gleichzeitig
Wedeln :  gleichzeitig Schlaufe li/re, Fahnen zur Mitte flihren, ohne
uberkreuzen,vor der Mitte parallel nach oben fiihren, aneinander
stol3en und dann parallel wieder in der Mitte nach unten und
auseinander zur nichsten Schlaufe
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Schwarzlichtshow zu ,,Purple rain“ von Prince

Uber Kopf, ausgestreckter Arm rechis
Uber Kopf, ausgestreckter Arm links
Uber Kopf, ausgestreckter Arm rechis
Uber Kopf, ausgestreckter Arm links

Um 180° zum Publikum drehen

Jeweils 2 x Helmbusch ( versetzt ),
Wende, Uberwurf,

Zwischenwurf, pechts flingt
Helmbusch ( alle gleich )

Helmbusch weiterschwingen und nebensinander
aufstellen.

Mr. 2 und 4 legen die Fehne vor sich ab

1:24
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withrend Nr 2 und 4 die Fahne ablegen, schwingen
Mr 1 und 3 den Helmbusch so lange weiter bis die
Fahne in die linke Hand kommt.

Im verkehrien ObergrifT fangen, Schlaufe mit
Fahnenspitze nach unten vor Kirper.

Kreis links, in die Rechte Hand Dthergeben, weitene
Kreis

Fahnen weiter kreisend an Nr 2 und 4 (ibergeben,
weiter kreisen.

Nr 4 wirft nach Ubergabe in die rechte Hand die
Fahne wieder zu Nr |

MNach dem 3. Uberwurf nehmen Nr 2 und 4 ihre
Fahnen wieder auf, withrend WNr 1 und 3 Harnisch
schwingen.
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3, 2-er Spiele
Jeweils Nr 3 w. 4 und Nr. 1w 2 drehen sich
= = - zueinander und gehen dabei als Gruppe jeweils
X 0 X 0 —++— cinen Schritt von der anderen weg, Wihrend der
}t. )t. Umgruppierung Homisch rechis.
Direhung Drehung Wenn die neue Position steht, noch 2x Hamisch
dann 2 x peworfener Hamisch
Wende rechts, 4 x Helmbusch
s a |  Beim ansetzen des lten. Helmbusch dreh sich die
x ".,D x Jeweilige Gruppe als Ganzes um %0°, so dass der
{.P T Vordermann mit dem Rileken zum Publikum steht.

Mit dem 4.ten Helmbusch geht die Gruppe wieder
2:00  um 90° zurlick.

Nach dem 4.ten Helmbusch mit Hamischen
weitermachen und die Positionen wie neben
dargestellt einnehmen.

Die beiden* 0" bekommen jeweils eine zweile
Fahne zugeworfen und beginnen sofort mit wedeln.
Blickrichtung zum Publikum.

Die beiden ,.X* drehen sich sueinander und werfen
sich die Fahnen zu.

Nach dem 2ten Zuwurf beginnen die 0" mit
Hamisch.und drehen sich zueinander.

Mach dem 3.ten Zuwurf gehen die beiden .0 his
zur Mitte aufeinander zu, so dass sie versetat
stehen, weiter Harnisch schwingend.

Mit dem 5.ten Zuwurf gehen sie wieder rickwilrts

7( |mufend auseinander und in der Ausgangsposition

angekommen beginnen sie wisder mit dem wedeln.

2 x wedeln, dann eine Fahne mit Helmbusch zum

0 Finger nach auBen werfen. Weiter mit einer Fahne
wedeln.
Das (0 welches die Fahne nun links hiilt Gbergibt
gie beim wedeln nach rechts. Die beiden X

0 beginnen, sobald sie jeweils ihre Fahne wieder
haben, nach dem Auswurf ebenfalls mit wedeln.
X l Das vordere ., X* dreht sich zum Publikum.

2:40
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3. Diagonalreihe
X
— ) /
0
X
LA
X
0
X
6. 4 - er Warf
0

3:20

350
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Weiter wedeln und Position in der Diagonalreihe
ginnehmen. Dabel immer Blick zum Publikum.

Wenn Reihe sicht :
Corse 2x0i/re

Réder vor Karper 3 xre, 3x i, 3xre

Mach dem letzten Rad Hamisch.

Die Fahnenschwinger drehen sich zueinander

Auf Kommando werfen sich jeweils swei
Fahnenschwinger ihre Fahne @

4 x Zzuwerfen
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7. Fahnenwechsel { Wappen / Bunt )
Nuch dem letzten Zuwurt wedeln { re )

0
J ‘At Fahnenschwinger drehen sich Richtung
r}i Publilum.

Wenn alle Fahnenschwinger gedreht sind -
Schlaufe vom, Schlaufe Scite
W C?El Helmbusch zum Nachbamn links werfen.
0 ﬁl / Mit den Helmbiischen schalien sich der Werfer (W)

C;D_ und der Fiinger (F) ein
X

F flingt die 4 Wappenfahnen auf und legt sie ab
W owirfl die B bunten Fohnen ein
Wihrend dic 8 Fohnen eingeworfen werden wedeln
F { Pamallelschwung )
B, Windmiihle
Wenn die 4Fahnenschwinger je 2 Fahnen haben,
X wechseln sie die Pozition zum Kreuz.
Withrend sic den Positionswechse! durchfiihren,

nehmien auch F und W mit jeweils 2 Fahnen ihre
F Position ein.

0
\ / Haben alle ihre Position erreicht, mit Hamisch
beginnen und aul den fiktiven Mittelpunkt
/ 'I-...___-.“ zuloufen
*
W & In der Mitte 4 Harnische schnell schwingen und
3 w doann wieder suseinandergehen.
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Mach dem suscinandergehen wedeln
(gegeneinander )

W Positionswechsel aller 6 Fahnenschwinger zur
schwaingeren Auster
.
L] X Schwangere Auster 5 x
O X ¥ Nach dem 3ten mal zichen F und W die Fahnen ein
und gehen schnell nach aullen

m Nach der Sten schwangeren Auster legen dic
Fahnenschwinger die Fahnen langsam ab.

i
8] X F und W iiberwerfen mit den priiparierten Fahnen
Schnipsel )

Ca
5:30
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Direhungen der
Fahnenschwinger

Wikrfe und Drehungen der
Fahne

1 99

Laufrichtungen der
Fahnenschwinger

l

Blicknchtung der
Fahnenschwinger

l

X. 0 Fahnenschwinger

© Spielmannszug Tauberbischofsheim, Claus Béhlecke
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Notlicht

Aus der Not heraus geboren flr einen kurzfristigen Schwarzlichtauftritt von den Fahnenschwingern

des Spielmannszuges Tauberbischofsheim mit freundlicher Unterstiitzung von Steffen Volk, VTG
Fischerbach.

Choreographie : Konstanzer Fahnenspiel
Musik : ,,“Somebody to love* von Queen hat sich bewéahrt

Anderung zur Vorlage : anstatt des Zwischenwurfs werden Chaoten zugeworfen

3 Gl 4

Chaot 2x
3 4

Chaot 2x
1 2
3 4

Chaot 2x
1 2

Am SchlulR des Konstanzers einen Flieger und dabei eine 2.te Fahne aufnehmen

Jetzt der Teil mit 2 Fahnen aus ,,Conquest of paradise*
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Schwarzlichtshow zu ,.Nothing else matters*

von Metallica

Zeitschiene :

1 2 3 4 5 6 | 7 | =&
1:06 20 20 20 1:00 23 26 24
HAuhlg Hach Ruhlg Hoch Ruhig Gemaligt | Starker Saolo
o | 1:06 1:26 145 | 206 | 305 | 328 | 354 |48
Ausgangsposition :

F& knlen, Fahnen liegen am Boden,
®
HS)

*n

Biickrichtung F5

-ﬁ-

Mit Beginn der Musik langsam, gestaffelt aufstehen

1. 2 x Himmel gegeneinander

2. 4 xHarnisch im gehen, mit dem 5. Harnisch zum Publikum drehen

e o

e . m) G 2
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3. 4 x Himmel rechts, jeweils mit Rolle vor dem Kérper | Rolle analog dem
3.ten Spiel im Uhrzeigersinn ). D.h. Himmel, Rolle, Himmel, Rolle,......

Wende Rechts

4. 4 x Helmbusch Gbergeben
5. 4 x Helmbusch geworfen

6. Letzten Helmbusch rechts fangen und gleich in die Corse
Die Corse 2 x ( dabei den Trichter jeweils 2 x ausfihren )

Bauchdreher links ( li. Hand im Obergriff )

7. 4 xHelmbusch geworfen

8. Nach dem 4 Helmbusch drehen sich die FS zuelnander und laufen mit Harnisch
aufeinander zu, bis sie sich unmittelbar gegenliber stehen. Harnisch ineinander
schwingen
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Analog dem ,Ger Spiel (TBB)*3. Und 4, Zuwurf aus geworfenen Hamisch und Helmbusch
mit Drehung zum Publikum

B 4

\ 4

%

9. Gruppe auf Kreis auseinanderziehen

10.  Auf Krels laufen, Fahne nur hochhalten

e

N
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11. Spiralfarmig laufen um Krels enger zu ziehen

12, Zugeworfener Helmbusch im Kreis | Schlaufe vorn, Schlaufe Seite, Wurf )

\

13, 2 x Florentiner ohne Zuwurf

14, 1% Florentiner zuwerfen

15. Die hinteren FS werfen einen Florentiner zu ihren Vorderleuten, Vorderleute die
jetzt jewells 2 Fahnen haben, beginnen zu wedeln. Die hinteren FS holen sich
jeweils 2 bereitstehende Fahnen

d TN

Y WO A
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16. Windmdhle, ineinander laufen

&
: ..-'.C)

sed
I ¢

17. Wedeln, in einer Reihe aufstellen, Verabschiedung

] ) L LY

@ D © €]
' YR TV LA B

ESpielmannszug Tauberbischofsheim, Claus Bohlecke
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